Maly stownik staropolskich
obyczajow wielkanocnych

Stét wielkanocny we dworze, fot. archiwum Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
Stefan Krél (Kanada)

...Minety wieki, a tak jak niegdys znicz od pogan strzezZony, tak jak poganskie
pamigtki od ludu przechowywane - pielegnujemy dawne przodkow obrzedy: to co
weszto w zwyczaj, niech zwyczajem zostanie, a to, co byto, cosmy od Ojcow
zastyszeli, lub sami jeszcze widzieli, przekazmy tym, co po nas przyjdq; pomni, ze
gdzie byta przesztosc, tam i przyszlos¢ bedzie...

(Leon Potocki, ,Swiecone, czyli patac Potockich w Warszawie”, 1854 r.)

Baba wielkanocna
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Bab zawsze byto w Polsce co niemiara. Chodzi oczywiscie o rdzennie polski specjat
wielkanocny i chlube staropolskiej kuchni (wypiekano je juz w XVII w.). Byly wiec
baby ,puchowe”, "polskie”, ,ukrainskie”, ,podolskie”, ,krakowskie”, ,warszawskie”.
Byly baby ,migdatowe”, ,muslinowe” - dla réwnosci dziurek w ciescie tak nazwane,
,razowe”, ,pospolite”. Wszystkie, tacznie z ta ostatnig, wymagaly wiele zachodu -

bez przedswigtecznego nastroju trudnego do urzeczywistnienia.

Hatas, rejwach, rwetes, wrzawa,
toskot, tomot jak w mtockarni,

w izbie parno, swist, kurzawa,
Drzwi wciqz skrzypiq do spizarni.
Znoszq masta, jaja, sery,

Maqki, cukry i korzenie...

To dziewietnastowieczny rymowany opis przygotowywania do pieczenia baby
wielkanocnej. Rwetes przygotowania rozpoczynat sie zwykle w poniedziatek lub
wtorek Wielkiego Tygodnia. Po zebraniu i przygotowaniu sktadnikow (moczono
szafran w wodce, mielono migdaty, ttoczono w mozdzierzach wanilie...) rozpoczynato
sie wyrabianie ciasta. I to byt poczatek prawdziwego misterium. Zamykano drzwi,
uszczelniano okna, aby nawet najlzejszy przeciag nie oziebit ciasta, inaczej zle by
rosto. Wyrobione ciasto naktadano do form, przykrywano biatymi, lnianymi,
ogrzewanymi Sciereczkami, zeby sie ,nie przeziebito”. Od tego mometu konczyly sie
,hatlas, rejwach, rwetes, wrzawa”, konczyla sie bieganina, a nawet gtosne rozmowy.
Méwiono szeptem, poruszano sie na palcach. Wktadanie i wyjmowanie z pieca
odbywato sie w grobowym milczeniu, zeby najmniejszy hatas nie zaszkodzit
delikatnemu, wypieszczonemu ciastu. Potem nastepowato chtodzenie baby. Ale o tym
niech nam opowie Jarostaw Iwaszkiewicz, ktéory obserwowatl ten rytuat w
dziecinstwie:



Gdy wreszcie baby upiekly sie - a siedziaty w piecu ze dwie godziny, przy czym
caty czas trzeba byto chodzi¢ na palcach i méwic¢ szeptem - nastepowat
dramatyczny moment wyjmowania z pieca. Wtedy trzeba byto wytezy¢ catlq uwage
po to, aby sie jeszcze gorqce ciasto nie wykrzywito (...). W tym celu wprost z form
baby przektadano na poduszki i dziewczeta kuchenne kotysaty je na paluszkach,
jak usypiajqce dzieci, dopdki ciasto nie ostygto. Niezapomniany byt to widok, kiedy
grono kobiet z powaznymi minami kotysato owe baby w obrzedowy sposob, jak
gdyby od tego zalezaty losy swiata.

Przy tak hotubionym wypieku zdarzaly sie, rzecz prosta, ,kleski urodzaju”: niejedna
w piecu czasem tak urosnie, ze sie lukta potem prowadzi czy babe rozkroic¢, czy piec
rozwali¢, aby babe z niego wydoby¢ - pisze w 1854 r. Leon Potocki. Tenze Potocki
pisze jeszcze:

Na Ukrainie dotqd jest zwyczaj iz w folwarku, kedy piekqg baby, przewozq je potem
na taczkach do dworu. Nasze kilogramowe mizeroty nawet réwnac sie nie mogq z
taczkowymi kolumbrynami. Nie mamy piecow chlebowych, nie mamy stu jajek,
dziewki kuchenne musi zastepowac¢ mikser, w dzisiejszym z radiofonizzowanym
swiecie z ciszq tez mamy ktopoty - a jednak zal by byto, gdyby baby zeszty z tego
swiata do krainy cieni bezpotomnie. Niechby zostaty chociaz babki.



Staropolskie swiecone w zamoznym dworze, drzeworyt, skomponowat i rysowat
Polkowski, rytowat Styli w Warszawie, Tygodnik [lustrowany.
Groby Panskie

Noc na dworze - a w kosciotku
Uroczyste swiatta ptong;

Grob Chrystusa oswietlono

Od podtogi do wierzchotka.

Malarz wiejski prosty, tani,
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Wymalowal skaty groty.
Wymalowat szczyt Golgoty
I trzy krzyze widne na niej.

(Wtadystaw Syrokomla)

W ubogim wiejskim koscidétku malarz ,prosty, tani” dokonywal wystroju Grobu
Panskiego. W wiekszych miastach, gdzie kosciotéw byto kilka lub nawet kilkanascie
Groby byly bardziej okazate, czasami grzeszyty wrecz przepychem. Rywalizacja
pomiedzy parafiami, a takze pomiedzy zgromadzeniami zakonnymi w urzadzaniu
Grobdéw Panskich sprawiata, ze bogactwem wystawy i pomystow polskie Groby
Panskie wprawialy czesto w zdumienie cudzoziemcow. Za panowania Augusta III -
jak opisuje Jedrzej Kitowicz w swoich Obyczajach staropolskich

Groby robione byty w forme rozmaitq stosowanq do jakiej historii z Pisma
Swietego (...) reprezentowaty Abrahama patriarche, syna swego Izaaka na ofiare
zabic¢ chcgcego (...) Albo Daniela Proroka w jamie miedzy Iwami zostajgcego (...)
Albo Jonasza, ktorego wieloryb potyka paszczq swojq (...) Gore kalwaryjskq z
zawieszonym na Krzyzu Chrystusem, z Zotnierzami, ktorzy go krzyzowali i z
ttumem zydostwa, ktorzy sie temu krzyzowaniu przypatrowali.

Polski ,duch narodowy” zwykt byt sprowadzaé historie biblijne pod polskie niebo i
przykrawaé na rodzima miare. Rychto wiec zaczety sie pojawia¢ elementy narodowe
w ubieraniu Grobow Panskich. W XVII w. w jednym z kosciotow warszawskich
utozono Gréb z samych szyszakdw, tarcz, szabel i innych militariow. W okresach
niewoli sarmacki przepych znikat, a Groby przeksztatcaty sie w symbole. W 1942 r.
na przyktad w kosciele sw. Anny w Warszawie Grobem Panskim byly zweglone belki,
pasma kolczastego drutu, surowy czarny krzyz i zmizerowany jakby wykradziony z
obozu koncentracyjnego trup Zbawiciela. Tradycja Grobéw-symboli odrodzita sie
znowu w okresie stanu wojennego.

Przy Grobach straz pemity specjalne warty. Kitowicz opowiada iz tradycja byto, ze
w kosciele kolegiackim straz petnili drabanci krélowej, a usw. Tréjcy artyleria



koronna przy broni. W moim rodzinnym kosciele parafialnym straz pemili strazacy.

Wielkanoc na Mazowszu, fot. Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
Pisanki

Zdaje sie, ze stary problem: co byto pierwsze jajko czy kura nalezy rozstrzygnac na
korzys¢ jajka. W kazdym razie Rzymianie zaczynali wszystko ab ovo czyli od jajek.
Wedtug podan ukrainskich pierwsze jajko zniost kogut (a wiec nie kura), gdy swiat
byl jeszcze pusty. Z tego jajka wyptyneto siedem rzek, ktére nawodnily doliny i
wszystko sie zazielenito. Mozna byto $piewac ,Na zielonej Ukrainie...”.

Poczatki zwyczaju malowania jajek gina w tzw. ,pomroce dziejéw”. Do Polski pisanki
przybyty prawdopodobnie razem z chrzescijanstwem. W kazdym razie Wincenty
Kadtubek w swojej Kronice z poczatku trzynastego wieku pisze:

Polacy z dawien dawna byli zawistni i niestali, bawili sie z panami swemi jak z
malowanymi jajkami.
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Nie wdajac sie w dyskusje ze znakomitym autorem zauwazmy, ze niestali Polacy
przynajmniej w jednym byli stali: w malowaniu pisanek. Zwyczaj przetrwat w
zywotnym stanie do naszych czaséw, a w zabawie, ktéra uzyt mistrz Wincenty do
charakterystyki rodakéw miatem szczescie, jako maty chtopiec, uczestniczy¢ (w
Janowie Lubelskim). Nazywata sie wtedy ,gra w bitki”. Na specjalnie urzadzonej na
ten czas pochylni zderzato sie jajka; pekniete jajko byto wygrana wtasciciela
mocniejszego jajka.

Pisanki byly ulubionym podarunkiem wielkanocnym. Cate ich stosy ofiarowywano w
dowdéd przyjazni najblizszym i przyjaciotom. Podarowanie pieknie zdobionego jajka
byto wyrazem dobrych zyczen i serdecznych uczuc¢. I cho¢ pewnie nikt dzisiaj nie
maluje stoséw pisanek, to przeciez twérczosc pisankowa jest ciagle zywa. Zdarza sie,
ze zdobienie pisanek tgczy dziadkow z wnukami. Z korzyscia dla obu generacji:
dziadkowie maja odmtadzajaca zabawe, dzieci biora udziat w dorostym rekodziele.

PR

Wielkanoc, fot, Muzeum Wsi Lubelskie;j.
Poswiecenie ognia i wody
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W Wielkg Sobote ognia i wody naswiecic, bydlo tym skropic i wszystkie kqty w domu
to tez rzecz pilna - zalecat Mikotaj Rej. Poswiecenie ognia zawsze odbywato sie na
zewnatrz kosciota na placu przy koscielnym. Etnograf Franciszek Gawetek
(1884-1919) tak opisuje ten obrzed:

Do duzego stosu najrozmaitszego rodzaju drzewa, jak starych krzyzy, gatezi
tarniny itp., zgromadzajq sie wierni w skupieniu oczekujgc przybycia ksiedza.
Mtodziez staje najblizej ogniska. Ogien rozniecono, ceremonia dokonana. Zaledwie
ksiqdz zdotat sie oddali¢, a juz ta sama gromada, ktdra przez chwile byta w takim
skupieniu, rzuca sie na ognisko, nie czekajgc az ono sie wypali, aby zdoby¢ cho¢
jeden ogarek, choc¢ jednq gatqzke poswiecongq, ktorq z radosciq zaniesie do domu,
Jjako ochrone przed burzami i gradami.

W latach wczesnej mtodosci sam bywatem w tlumie cisngcych sie ludzi by zdoby¢ -
koniecznie nadpalona - gatazke tarniny. Do dzis nosze w uszach wielkosobotni Spiew
skowronkow, ktéry towarzyszyt mi w drodze do kosciota. Pamietam takze jak
przygotowane przez Ojca ziarno siewne Mama zawsze kropita przyniesiong przez
mnie woda Swiecona.

Po poswieceniu ognia i wody, gdy ksigdz zaspiewat Gloria rozdzwaniaty sie wszystkie
dzwony - w Wielki Pigtek zastepowane kotatkami. Z sobotnim Gloria i dzwonami
wigze sie interesujaca legenda o Lucyperze wtadcy ciemnosci. Pan Jezus po Smierci
wstapil do piekta. Tam rozkazal archaniotowi Gabrielowi przyku¢ Lucypera
lancuchem do kamiennego stupa. Lancuch zawierat tyle ogniw ile jest dni w roku.
Lucyper codziennie przegryzat jedno ogniwo; na ostatni dzien przed
zmartwychwstaniem pozostawato do przegryzienia ostatnie, lecz dzwiek dzwondéw
wielkanocnych zwieksza ogien piekielny, ogniwa ponownie sie spajaja i Lucyper
zostaje uwieziony na kolejny rok. Lucyper uwolni sie na sadny dzien przy koncu
Swiata. Nie stanie sie to jednak dopdty, dopdki w Wielka Sobote beda bity dzwony
koscielne.



\

Wielkanoc na Mazowszu, fot. Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
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Wielkanoc na Mazowszu, fot. Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
Rezurekcja

Zygmunt Gloger w Ecyklopedii Staropolskiej pisze:

Rezurekcja to obrzed radosny, w krajach stowianskich powszechny (...). Polega on
na wyniesieniu Najswietszego Sakramentu z tzw. grobu i trzykrotnej uroczystej
procesji wokoto kosciota wsrod piesni wielkanocnych. Obchod powstat z misteriow
sredniowiecznych, a na jego rozszerzenie wptyneli boZogrobcy.

Gdy bity dzwony na rezurekcje, wszyscy spieszyli do kosciota. Wierzono, ze kto nie
pojdzie wtedy do kosciota caty rok bedzie chorowal. Ponadto, kto przespat rezurekcje
nie mial prawa jes¢ swieconego. Rezurekcja byta bardzo niebezpieczna dla
czarownic. W folklorze zywieckim istnieje bowiem podanie, ze jesli w proces;ji bierze
udziat czarownica, to musi sie cos takiego wydarzy¢, co nie pozwoli jej trzykrotnie
obejs¢ kosciola - rzemyk od kierpca odpadnie, spddnica sie oberwie... Bedzie wiec
rozpoznana. W czasie rezurekcji koscioty zalegaly tltumy - trzeba koniecznie
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powiedzieé: uroczyste ttumy, réznigce sie od zwyklych ttumow jakas trudna do
opisania radosna powaga. W czasie procesji triumfalnie brzmiata i brzmi dzisiaj
zwycieska piesn zmartwychwstania: Wesoty nam dzis dzien nastat. Jedna z
najpiekniejszych piesni z repertuaru polskich piesni religijnych wiesci ludziom
rados¢ zmartwychwstania przynajmniej od pieciu wiekow. Brzask chtodnego
poranka, dzwiek dzwonow, zapach kadzidel, wedrujaca pod baldachimem razem z
ttumem monstrancja tworza, nastroj ktéry sciska za gardto. Wprost czuje sie w
powietrzu, ze wydarzyto sie cos radosnie niezwyktego: wesoty nam dzis dzien nastat.

Dawniej rezurekcyjnym dzwonom wtdérowaly armaty, mozdzierze, strzelby, pistolety.
Bylo to niegdys catkiem gtosne nabozenstwo.

Po Primarii - pierwszej mszy po Zmartwychwstaniu Pana - w drodze do domow
odbywat sie wyscig furmanek. Wyposzczeni ludzie Spieszyli na Wielkie Sniadanie.

Wielkanoc na Mazowszu, fot. Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
Smigus-dyngus
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Po spedzonej w gronie rodzinnym, przewaznie na jedzeniu, niedzieli wielkanocnej
nastepowat poniedziatek wielkanocny - dzien harcow i swawoli, czyli wzajemnego
oblewania sie woda. Dzisiejsza nazwa tego obyczaju ,smigus-dyngus” wzieta sie z
polaczenia dwoch wiekanocnych obrzadkéw. Tak jak w czasie Swigt Bozego
Narodzenia ,po koledzie” przymawiajgc sie o podarek czyli kolede, tak w czasie
Swiat Wielkiej Nocy chodzono ,po dyngusie” przymawiajac sie o dyng np.
przyspiewka:

Przyszedlem tu po dyngusie.
Lezy placek na obrusie.
Tata kraje, mama daje,

Prosze o malowane jaje.

Poranne dyngowanie czy dyngusowanie konczyto sie Smigusem: oblewaniem woda.
Zwyczaj ma pewnie poczatek w czasach prastowianskich, kiedy gteboko wierzono w
oczyszczajaca moc wody. A kosciol wprowadzajac poswiecenie wody wlasciwie te
wiare usankcjonowal, cho¢ z poczatku byl staremu obyczajowi. Najstarsze
Swiadectwo o $Smigusie-dyngusie w Polsce pochodzi z czaséw Wiadystawa Jagietty.
Jest nim uchwala synodu diecezji poznanskiej z roku 1420 pt Dingus prohibetur
potepiajaca ten zwyczaj. W uchwale czytamy:

Zabraniajcie, aby w drugie i trzecie swieto wielkanocne mezczyzni kobiet, a
kobiety mezczyzn nie wazyli sie napastowac o jaja i inne podarunki, co pospolicie
nazywa sie dyngowac, ani do wody ciggng¢, bo swawole i dreczenie takie nie
odbywajq sie bez grzechu smiertelnego i obrazy imienia Boskiego.

Zakaz przez dlugie wieki okazat sie nieskuteczny. Dopiero w naszych czasach
zwyczaj jest w zaniku. Niestety stabnie rowniez wiara katolicka.
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Wielkanoc we dworze na obrazie Bronistawy Rychter-Janowskiej
Swiecone

Nasze swiecone to ,maly pikus” - by uzy¢ wspdtczesnego slangu - w poréwnaniu ze
Swieconym naszych przodkow. Oto opis Swieconego u mieszcznina i rajcy
krakowskiego Mikotaja Chroberskiego przekazany przez dworzanina hetmana Jana
Tarnowskiego (188-1561) Mikotaja Pszonke w liscie do zony Salomei:

A czas juz wielki, abym Waszeci opisat - tak tytutuje mqgz zZone - com widziat i
pozZywat na swiecone u Imci pana Mikotaja Chroberskiego rajcy, mieszczanina
utsciwego (...). Stot okrggty na srodku, wieki, debowy, zZeby stu ludzi koto niego
wygodnie siadto i jadto. Obrus na nim jeden wielki, ale w krzyz zaszywany. Na
szesciu misach srebrnych, roboty wspaniatej, byty miesiwa wieprzowe z zad. Na
drugich szesciu byto dwaoje prosigt okrgglutkich, kietbasy najmniej po cztery tokcie
dtugie, a dziwnie pachnqgce i koloru krokoszowego, ciemnego ustrojone rzedami jaj
swieconych i pisanek pomalowanych w przerdzinej barwie, ale najwiecej na
rakowe. Miesiwo miato cudng powtoke z ttuszczu w réozowq barwe wpadajqgcq.
Pomiedzy tymi misami staty figury z ciasta przedniego, wyobrazajqce dziwnie
zabawne historyjki. Poncyusz Pitat wyjmowat kietbase z kieszeni Mahometa, a
wiadomo, ze Zydzi i Turcy nie jedzq wieprzowiny, wiec to na nich epigramma byty
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pocieszne. Na samym srodku stotu stat dziwnie piekny baranek z masta wielkosci
naturalnej owieczki (...)

Przerwe w tym miejscu sprawozdanie pana Pszonki; miat ci on zone wymagajaca i
ciekawa, a stot byt olbrzymi, wiec opis zajmuje kilka stron. Trudno nawet w opisie
wytrzymac taka obfitos¢ jadla. A przeciez wywazony spotecznie opis powinien
zawierac jeszcze opisy wielkanocnych stotow magnackich, szlacheckich i chtopskich;
zadne z nich skromnoscia nie grzeszyly. Z ktopotu wybawi nas staropolska ,teologia
stotu”. Wedtug niej $niadanie powinno by¢ jak kazanie (krotkie i tresciwe), obiad jak
msza i kolacja jak nieszpory. A poniewaz kazdy wspdlny positek - i w dworku
szlacheckim i chtopskiej chacie - zaczynat sie i konczyt modlitwa, niech wiec dalszy
opis staropolskiego swigtecznego stotu bedzie w formie modlitwy:

Ktorys raczyt zgromadzic¢ nas do tego stotu,
btogostaw, co z korzeniem i co do rosotu.
Ktorys stworzyt z niczego niedostepne nieba,
raczze nam dzis przezegnac i te kromke chleba
Swiety Pietrze otwartszy niedobyte sklepy,
btogostaw nam pieczeniq i to mieso z rzepy.
Mita swieta Heleno, z mitq swietq Anng,
przeZzegnaj nam te kiszki pospotu z brytfannq.
Mity swiety Adamie ze swqg matzonkq Ewgq,
przezegndaj to, co z cukrem, i to, co z podlewq.
Wszystkie nasze potrawy, ba, i to, co z chrzanem,

btogostaw nam nasz Panie;



mowmy wszyscy: Amen.

(Olbracht Karmonowski ,Pacierz do stotu”, pocz. XVII w.)

Pytanie

Kto odnidst wieksze korzysci ,dla duszy i ciata”, czy nasi przodkowie pracowicie
przygotowujac Swieta, wypetniajac to, co nakazywaty obyczaje, czy my, udajac sie w
okresie $wigtecznym na Kube, aby wygrzewacé sie na ,kosmopolitycznych” plazach
pod ,kosmopolitycznym” stoncem? Dla ulatwienia odpowiedzi jedna wskazéwka i
jedno ostrzezenie. Wskazdwka: na podstawie doswiadczen zony wiem, ze babki (no,
nie takie, ze trzeba je taczkami wozi¢) doskonale udaja sie na kanadyjskiej mace
Weston. Ostrzezenie: zaniedbujac zwyczaje zaprzestajemy swietowania, tracimy
konieczny dla peti ludzkiego zycia podziat czasu na czas sakralny i czas powszedni,
spuszczamy Lucypera z tancucha i sami uwigzujemy sie na tancuchu nudéw czasu
wolnego.

»Stownik” opracowano na podstawie ksiazek Hanny Szymanderskiej - pierwszej
damy polskiej kuchni.



