Pomiedzy dziennikarstwem a poezja

Z poetka, pisarka i dziennikarka, Barbara Gruszka-Zych - rozmawia Joanna
Sokolowska- Gwizdka
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W grudniu 2020 r. wyszedl Twoj najnowszy tomik ,, Mdj cukiereczek”. Powstal
z wierszy pisanych podczas pandemii. Czy tak?

W poczatkach pandemii pisanie wierszy stato sie dla mnie codziennym rytuatem. Ze
wzgledu na obostrzenia pracuje zdalnie, mniej jest wyjazdéw w teren. Prawie
codziennie rano, jak nigdy dotad od kilkudziesieciu lat, mogtam zosta¢ w domu.
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Robitam sobie kawe z kardamonem, swiezo mielonym, jak mi kiedys w Wiedniu
radzita Ewa Lipska, i siadatam, czekajac az przyjdzie wiersz. Zapisuje teksty w
telefonie, a wiec domownicy pewnie mysleli, ze z kims koresponduje badz serfuje w
necie. Czasem nie musiatam wcale czekac i wiersze byly natychmiastowym zapisem
tego z czym sie budzitam. Nieraz chciatam nimi cos$ krétko i tresciwie opowiedzieé
komus konkretnemu, dac¢ zna¢ czym teraz zyje. Innym razem zapisywatam jakis
fragment i wracatam do niego po kilku dniach odkrywajac, jak trafionym byt
punktem wyjscia. Jeszcze innym razem wiersz powstawat podczas spaceru polami za
domem. Latwo wyja¢ komodrke i zapisac kilka stéw jak jakis esemes do siebie samej.

To samo zdarzato mi sie podczas wakacyjnych wyjazdéw w Bieszczady i do Pétkot
nad jezioro Berznik koto Sejn. A takze w chwilach trudnych kiedy ciezko zachorowali
moja ciocia Gabi i wujek Jan, ktérym wtedy towarzyszytam. Czasem przy ich tézku
szybko, bez wiekszego namystu, notowatam swoje emocje, niepokdj i bezradnosc¢,
ktére nie znajdowaly innego ujscia. Kazde miejsce jest dobre do pisania i trzeba z
niego korzystaé, bo inaczej szansa zostanie stracona. Teraz rozmawiam z Toba na
odlegtos¢, ale zdradze, ze jestem w wyjatkowym miejscu - klasztorze sidstr klarysek
w Ketach. Za Sciang tego pokoju od 111 lat trwa wieczysta, nieprzerwana adoracja
Najswietszego Sakramentu. W tym samym miejscu, w monstrancji ustawionej w
gotyckim ottarzu w nieduzej kaplicy, w ktorej czuje, ze jest az gesto od obecnosci
Niewidzialnego. Pewnie te lata modlitw dziekczynnych, bo siostry podkreslaja, ze to
adoracja dziekczynna, sprawily, ze przywolywany i wielbiony Bég daje odczuc
przebywajacym, ze prawie namacalnie jest. Dobrze by byto skorzystaé z tego genius
loci i co$ tutaj napisa¢. Pamietam jak Czestaw Milosz pokazat mi swoje stynne kajety,
ktére miat zawsze gdzies blisko i zapisywat w nich to, co do niego przychodzito
nawet w sSrodku nocy, Swiadomy, ze natchnienie nie wrdci.

Czy pisanie bylo dla Ciebie terapia w tym trudnym okresie?

Jesli tak na to patrzeé, kazde pisanie jest pewnie terapia, bo oczyszcza z emocji i
porzadkuje je. Stowa, ktéore znajdowalam, byly dla mnie jaka$ kotwica,
umocowaniem w czyms$ pewnym, czym niewatpliwie jest dla mnie literatura. To z
niej, jak z wiary, czerpie site do zycia, bo w dobrej literaturze mozna znalez¢
podpowiedzi jak znaleZ¢ jego sens. Mam nadzieje, ze w moich wierszach tez ktos
znajdzie cos dla siebie, jakas nadzieje, bo o nia przeciez chodzi.



Jestes autorka ponad 20 tomikéw wierszy, ktore opowiadaja nie tylko o
Tobie, ale i o czasie, w ktorym przyszlo nam zy¢. Jako niezwykle wrazliwa
poetka, wylapujesz z rzeczywistosci skrawki uczuc i przezy¢, aby z niuansow
zbudowa¢ pomost pomiedzy ,ja” lirycznym a otaczajacym swiatem. Jak pisze
wiersze dziennikarka?

Dziennikarz jest nieustannie nastawiony na innych, stuchajacy z uwaga i oddaniem.
Pisanie wierszy, jak méwit Czestaw Mitosz, to egotystyczne zapatrzenie w siebie, a
dziennikarstwo jest zwrdceniem sie w strone drugiego. Ale nie jest tak do konca, bo
kiedy przygladam sie uwaznie tropom moich dziennikarskich pytan i dociekan,
widze, ze wynikaja one z mojej egoistycznej pobudki jaka jest cheé znalezienia
odpowiedzi na nurtujagce mnie pytania. Dziennikarstwo i pisanie wierszy mozna
porownac do zapewniajacego niezbedna rownowage stania na dwoch nogach. Ta
jedna, dotykajaca mocno ziemi, umozliwia mi kontakt z rzeczywistoscia i owocuje
reportazami i wywiadami. Druga, zatrzymana gdzies w powietrzu, prébujaca unies¢
mnie do gory, obrazuje stan w jakim czasem sie znajduje podczas pisania wierszy
probujac przekroczy¢ granice miedzy tym, co rzeczywiste, a tym, co nierealne.

Czym jest dla Ciebie poezja?

O to pytatam tysiac razy moich wybitnych rozméwcéw - poetdw. Agnieszka Osiecka
powiedziala, ze moment powstania wiersza to strzat pistoletem w tyl glowy. Ksiadz
Janusz Stanistaw Pasierb podobnie twierdzil, ze zapisanie wiersza jest mozliwe kiedy
poeta zgromadzi w sobie emocje, tak jak proch w lufie pistoletu, a sam zapis to
chwila jego zageszczenia, a potem wybuchu - po niemiecku - dichtung. ,Mdj poeta”
bo tak nazywatam Czestawa Mitosza, mowil o dajmonionie, ktory szepce do ucha to,
co w tej chwili jest najwazniejsze. Bardzo podobato mi sie to, co powiedziat o pisaniu
rosyjski poeta Jewgienij Riejn. Ze to moment, kiedy kosci zostaly rzucone. Dla mnie
pisanie wierszy jest okazja do zdziwienia tym, co mnie jeszcze zachwyca, a na
szczescie - wcigz to sie dzieje. Do zmierzenia sie z przeczuciem co mnie tworzy poza
cialem, wlosami i przeczuwang, nigdy nie dajaca sie uchwyci¢ dusza. Pisanie
wierszy, to préba uchwycenia co z tego Swiata zewnetrznego zostaje w nas, a
jednoczesnie usilne poszukiwanie pociechy. Jak powiedziata mi kiedys poetka Ewa
Lipska: ,Wierszyk jest poduszeczka, do ktérej mozna sie przytuli¢ po okropnosciach
Swiata”. Pisanie przydaje sie do zatrzymania,we wcale nie takich kruchych stowach,



kruchych ludzi i wspomnien o nich, ktére czytelnicy, biora potem za swoje. I takie
spotkania sa najwiekszym szczesciem piszacego.

Z doswiadczenia wiem, ze kazdy rozmowca, z ktérym przeprowadzam wywiad,
cos mi zostawial, jakas wazna zyciowa mysl, kierunek, w ktorym nalezy
podazac¢, na cos mnie uwrazliwial. Ty napisalas biografie Czeslawa Milosza,
Wojciecha Kilara, czy tez z wywiad rzeke z Krzysztofem i Elzbieta Zanussimi.
Ksiazki te powstaly z przyjazni, z wieloletnich kontaktow, bylas ze swoimi
bohaterami blisko. Czego sie od nich nauczylas?

Zmarty kilka dni temu wybitny 92-letni lekarz prof. Franciszek Kokot, bedacy
legenda polskiej medycyny, uczyl, ze trzeba szukac¢ mistrzéw. Bardzo mi sie to
spodobato, bo jestem tego samego zdania, wrecz cate zycie poszukiwatam ludzi,
ktérzy wiedza wiecej. Moje wywiady, ksiazki wziely sie z zachwytu naukami moich
nauczycieli zycia. Wtasciwie kazdy bohater mojej rozmowy jest kims takim.
Wspomniani przez Ciebie artysci wiele mi dali. Do pana Wojciecha Kilara chodzitam
sie nawracac i odzyskiwac¢ spokdj wewnetrzny, bo, pewnie ze wzgledu na wielka
wiare, emanowat nim.

Czestaw Milosz nauczyt mnie, ze bez wzgledu na warunki i niedogodnosci zyciowe,
brak uznania dla twdrczosci i zwigzane z tym poczucie osamotnienia, trzeba robi¢ to,
co jest naszym imperatywem. Jak on, kiedy przez 30 lat w Berkeley pisat do szuflady
czy raczej dziupli starego debu, majac niewielkie grono czytelnikéw. Takie podejscie
do wlasnego dzieta ma sens, bo, jak méwit, dzieki konsekwentnej i nie rozpraszanej
aplauzem pracy, nasze pisanie nabierze gtebi, bedzie takie, jakim w tzw.
sprzyjajacych okolicznosciach nie mogto by sie stac. - Czy gdybym powiedziat, Zzeby
pani przestata pisac¢, postuchataby mnie pani? - zapytat kiedys. Opowiedziatam
zdecydowanie, ze nie. Ucieszyl sie: - Tak powinno by¢, tylko takie podejscie ma sens.

Elzbieta Zanussi nauczyta mnie bezkompromisowosci w mowieniu o wierze i
prawdzie, jaka jest w jej zyciu Jezus Chrystus. Od jej meza Krzysztofa otrzymatam
potwierdzenie jak wazna w przyjazni jest wiernos¢. Wiasciwie mogtabym jeszcze
wiele tych nauk przypomnieé¢, bo wiedza jaka otrzymatam podczas rozméw jest
ogromna. Co jednak nie znaczy, ze z niej stale i umiejetnie korzystam...

Od 30 lat pracujesz w tygodniku , Gos¢ Niedzielny”, tam piszesz o ludziach,



ktorzy zyja w zgodzie ze soba i swoim sumieniem, poswiecaja sie dla bliskich,
czy dla jakiejs idei. Tak pieknie piszesz o tych czesto prostych ludziach, a tak
wielkich i heroicznych w swoich codziennych zyciowych postawach. Ktdra
sposrod ludzkich historii szczegodlnie zapamietalas?

Za kazdym razem jestem pod wielkim wrazeniem moich bohateréw. Gdyby sie
zastanowié, to bardzo wielu ludzi nie wywotanych do opowiadania, prowadzi takie
piekne zycie jak oni. Kilka dni temu bylam w Zakopanem u pana Kazimierza
Gasiennicy-Byrcyna, przez lata zawodowego, a dzisiaj honorowego ratownika
tatrzanskiego, ktéry zniost z gor ponad tysiac ludzi. Uratowal im zycie, a nie czuje
sie bohaterem, tylko przypomina, ze ratownikiem zostaje sie z wyboru, z peilna
Swiadomoscia, ze bedzie sie narazac zycie. Z tych wielu dziennikarskich spotkan
wracam do odwiedzin w domu pani Teresy Wojnar, ktéra przez 24 godziny na dobe
zajmuje sie z oddaniem swoim niepeinosprawnym synkiem Jasiem. Kiedy pierwszy
raz weszliSmy do pokoju chorego Jasia z fotoreporterem Henkiem, mieliSmy
wrazenie, ze powinni$my tam kleknaé jak przed Najswietszym Sakramentem. Mitos$¢
jego mamy sprowadza Pana Boga na ziemie.

Jezdzisz tez za granice, przeprowadzasz wywiady z wieloma ciekawymi
ludZmi. Duze wrazenie zrobil na mnie Twdj artykul o szwedzkim nobliscie z
dziedziny literatury Tomasie Transtromerze i rozmowa z jego zona Monika.
Paraliz przeszkodzil mu w pisaniu, ale nie zabral nadziei i szczescia. Na
takich postawach powinniSmy sie wzorowac i wierzy¢, ze kazda sytuacja jest
Ppo coS, czegos nas uczy o nas samych. Czy tez tak uwazasz?

Oczywiscie. Wizyta u panstwa Transtromerow, po Smierci poety, byta dla mnie
doswiadczeniem ich ogromnej mitosci. Przytocze pierwsza czesé wiersza, ktory
powstal na marginesie spotkania, a, mam nadzieje, wyraza kwintesencje tego co
czutam:

1. teraz wiem ze w Sztokholmie bytam
w jeszcze jednym kosciele na pietrze

trzecim do trzech razy sztuka



zeby poznac prawde co czym jest
za ktorymi drzwiami otwierajq sie nastepne
prowadzqce do pokoju poety
w ktérym siedziat nie mogqc sie poruszac
razem ze swojq zonqg Monicq wtedy byta ich jednym
chodzqcym podajgcym kochajgcym ciatem
dzisiaj podaje mi prawde o tamtych dniach
drzqcymi ustami nadal ma pieknq twarz
ktorq musiat podziwiac nawet w nocy
bo noce odkrywajq kazdy ukryty blask
ktérego w storicu nie widac¢ nadal go kocha
po przejsciu z nim milion razy tego pokoju
i teraz kiedy go brakto chodzi w jego strone
po literach jego wierszy stodkim morzu
taskoczqcym brzeg ich domu
jak modlitwy progi kosciotow
Jaki byt dla Ciebie miniony rok, kiedy przyszlo nam zy¢ w zamknieciu? Czy
czegos nowego sie o sobie dowiedzialas?

Ze cztowiek wiele przetrzyma... Po raz kolejny cieszylam sie jak to dobrze, ze umiem
pisac i czytac, bo dla tych, ktorzy to praktykuja, zmiany w Swiecie zewnetrznym nie
przynosza drastycznych zmian we wnetrzu. Takie metamorfozy gwarantuje im raczej
dobra lektura albo nagle przychodzacy tekst. Dowiedziatam sie tez jak przepadam za



moimi przyjaciétmi, znajomymi, jak bardzo kocham sie z nimi spotykac...
O czym marzysz, co chcialabys zrealizowa¢ w tym roku?

Marze, zeby wybraé sie w podrdz z moimi przyjaciotmi. Polecie¢ z nimi na Marsa, no,
moze na ksiezyc... A tak na serio - po prostu po6js¢ do knajpki na rynku w mojej
Czeladzi, albo w Katowicach i gadac¢, a moze - tanczyc¢ - cala noc.

Zobacz tez:

,M0j cukiereczek” - nowy tomik wierszy Barbary Gruszki-Zych

,M0j cukiereczek”. Kilka stow o najnowszym tomiku Barbary Gruszki-Zych.
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