Na szczytach Swiata.
Czesc 2.

Rozmowa z Anna Borecka, samotna alpinistka, autostopem
przemierzajaca kolejne kontynenty, realizujaca autorski

projekt ,,200 szczytow swiata”.
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Joanna Sokolowska-Gwizdka:

Jakie kraje, ktore do tej pory Pani przemierzyla,
najbardziej Pani zapamietala?

Anna Borecka:

Te, w ktorych niezle dostatam w kos¢, a wiec Iran i Chiny.
Pierwszego dnia w Teheranie zostatam okradziona przez
taksowkarza. Potem trafitam na demonstracje uliczne. Musiatam
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przejsc wsrod skandujacego ttumu i uzbrojonego kordonu policji,
zeby dostac sie do akademika, w ktorym mieszkatam. Jednak
bardziej dato mi sie we znaki codzienne przemierzanie
wielomilionowej stolicy, zeby wyrobi¢ trzy wizy do krajow
poradzieckich. W pewnym momencie bylam w sytuacji patowej,
bo utknetam tam na dobre. Zaczeltam wiec zatatwia¢ pozwolenia
od ostatniego w kolejnosci panstwa, czyli Tadzykistanu. A po
wize do sasiedniego Turkmenistanu musiatam jechac az piecset
kilometrow dalej, zmieniajac wczesniej zaplanowana trase. W
miedzyczasie wesztam na Demawand (5610 m), najwyzszy
szczyt Iranu, wiec moje wysitki zostalty nagrodzone.

W Zachodnich Chinach byl stan wojenny, na ulicach mnostwo
uzbrojonej policji i wojska oraz czystki w domach Ujguréw. A
dogadac¢ sie tam nie mozna ,.za Chiny Ludowe”. Byla tez blokada
lacznosci ze Swiatem, wiec wybieratam niewielkie kwoty z
bankomatu, zeby corce da¢ znac, ze zyje.



Na Demawand (5610 m n.p.m.) z grupa Iranczykdw, fot. z archiwum Anny Boreckiej.

Czy zdarzyly sie Pani naprawde niebezpieczne sytuacje?

Zawsze sie jakieS zdarzaja. W Tadzykistanie zabladzitam w
gorach Pamiru i weszlam na teren bazy wojskowej, za co
oficerowie chcieli mnie aresztowac¢ i zamknac¢ na pot roku w
wiezieniu. Szybko wyjetam mape i pokazatam skad przyjechatam
autostopem, zeby wspinac sie sama w goérach. Nigdy wczesniej
tak dobrze nie moéwilam po rosyjsku. (Smiech) Tym ich
zaskoczytam, wiec nawet mnie nakarmili i odwiezli do najblizszej
wioski.
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Na Karakorum Highway zatrzymali mnie chinscy policjanci i
zabronili dalej podrézowac¢ autostopem. A gdy sie im
sprzeciwitam, to jeden mnie szarpat i popychat, a drugi podniost
do gory karabin. Uspokoitam sie, pokazatam wize w paszporcie
1... pojechatam dalej autostopem.

Jadac ,na stopa” przez kazachski step tylko cudem uniknetam
gwattu, ale opowiadac o tym nie bede. Kto zechce, ten przeczyta
w drugim tomie , Alpinistki na autostopie”. W Kosowie bytam w
gorach sama, gdy ktos catkiem blisko strzelat z katasznikowa.
Styszatam gtosy kilku mezczyzn, ale ich nie widziatam, bo na
szczescie byla mgta. Nagle jeden z nich tak przerazliwie zaczat
krzycze¢, ze mocno skulilam sie i po cichutku, biegnac
koleinami, opus$citam zagrozony teren.

W Alpach, Pamirze i Karakorum skakatam sama przez szczeliny
lodowcowe na wysokosci 4000-6000 metrow i pare razy do nich
wpadtam, ale na szczescie niezbyt gteboko. Whitam wiec czekan
przed siebie, wyciggnetam sie na nim i odczotgatam, zeby
wreszcie stang¢ na nogach. W réznych gorach miatam kilka
wypadkow i kontuzji z powaznym uszkodzeniem kolan,
naderwaniem miesni i wiezadet w obu nogach. A na Batkanach,
gdy zwichnetam prawa dion i momentalnie spuchta mi jak bania,
to martwitam sie, jak bede tapac ,stopa”. Chociaz najpierw
musiatam wroci¢ sama z gor w czasie burzy, zrobi¢ reczne
pranie, bo wszystko byto ubtocone, i spakowac plecak. To byta



meka, kazdy ruch sprawiat mi bol, ale przeciez sama wybratam
samotny styl podrézowania. Jednak nigdy nie przerwatam
wyjazdu, a kontuzje leczytam dopiero po powrocie do domu,
nawet przez pot roku.

Poprzedniego lata, na Cabo Verde, wspinatam sie w skale i
wyrwatam z niej wielki kamien. On uderzyt mnie w noge, na
szczescie nie odpadtam od sciany, ale do dzisiaj mam wgtebienie
w udzie. A potem potracit mnie taksowkarz, bo nie zauwazyt
mnie, gdy cofat auto. Bardzo bolal mnie kregostup, ale musiatam
zatozy¢ plecak i is¢ dalej, bo przeciez nie mogtam sie bic¢ ze
zbiegowiskiem Afrykanczykow. Jednak bytam w takich nerwach,
ze kierowca dostat ode mnie pare razy w teb. To tylko kilka
drastycznych sytuacji, jakie przezytam, ale zdecydowanie wole
pamietac te pozytywne.
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Autostopem na Karakorum Highway, fot. Anna Borecka.

Czy idac samotnie w gory zdarzyly sie pani jakies
zaskakujace spotkania, nieprzewidywalne sytuacje, z
ktorymi musiala sie Pani zmierzyc¢?

O niektdrych z nich juz opowiedziatam, wiec dla odmiany podam
zabawny epizod. W Andorze zesztam z gor wieczorem, chociaz
rozsadniej bytoby zabiwakowac¢ gdzies w lesie. Diugo nie mogtam
ztapa¢ stopa. W koncu zatrzymat sie jakis brodacz, ale mowit
tylko po hiszpansku. Sklecitam jakie$ zdanie, ze zdobywam rézne
szczyty w Europie, a on usmiechnat sie i zaprosit mnie do auta. I
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tym sposobem trafitam do Asturii, na potnocy Hiszpanii, w gory
Picos de Europa, o ktorych istnieniu wczesniej nie wiedziatam.
Co6z byto robi¢, posztam w gory i tam. Okazato sie, ze ten
brodacz, wygladajacy jak swiety Mikotaj, byt emerytem i
mieszkat w kamperze. Od czterech lat zyt w drodze, zwiedzat
kraje Europy Zachodniej, chociaz nie znat jezykow obcych. Do
domu wracat raz na trzy miesigce, zeby zrobi¢ badania, bo od lat
powaznie chorowal. A potem znow ruszat w swiat, mowiac ze te
podroze - to dla niego najlepsze lekarstwo, a widoki z okna
samochodu - to najpiekniejsza telewizja. Nie chcial ujawniac
swojej tozsamosci, wiec nazwatam go Incognito.

Hm, jesli chodzi o zaskakujgce spotkanie, to przypomniata mi sie
pewna historia. Na Islandii posztam sama na najwyzszy szczyt
Hvannadalshnukur (2110 m). Géra jest niewielka, ale znajduje
sie na zdradliwym, duzym lodowcu Vatnajokull. Tam pogoda
zmienia sie co chwile 1 czesto panuja arktyczne warunki.
Szczeliny przykryte sa warstwa Sniegu i tatwo zgubic¢ sie w
zadymce. Nikt wiec nie chodzi tam sam, bez liny i bez GPS-u...
poza mna.

Za moim drugim podejsciem w strone szczytu nagle zaczeto wiac
lodowym powietrzem, krysztatki Sniegu siekly mnie po twarzy, a
potem pojawita sie gesta mgta, widocznos¢ spadta do zera i
zrobito sie czarne niebo. Przestraszytam sie, ze mam problemy ze
wzrokiem, ale sytuacja ciemnosci w ciagu dnia powtoérzyla sie.



Nic nie widziatam, nawet sladow butow na sSniegu, ktore
wczesniej mnie prowadzily. Nagle ustyszatam dziwny meski gtos,
przyttumiony i matowy, niczym wydobywajacy sie spod ziemi:
,Zawracaj!”. Stanetam jak wryta, nastuchujac. Zrobitam dwa
kroki i znoéw ustyszatam: ,Zawracaj!”. Zatrzymatam sie, zdjetam
okulary, nikogo wokot nie byto. Jednak nie musiatam sie
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rozgladac, bo czutam, Ze ten gtos nie pochodzi z zewnatrz, ani z
mojego wnetrza. On byt takim glosem zza grobu. Siodmym
zmystem, ktory nieraz juz mnie ostrzegt, zobaczylam mezczyzne
okoto czterdziestki, z szarymi, kreconymi, ale krotkimi wtosami.
Byt niewysoki, sSredniej budowy ciata i miat na sobie gruby, szary
sweter z welny, z dtugim jasnym wtosiem. Do dzisiaj pamietam te
postacC i ten gtos, jakiego nigdy wczesniej nie styszalam.
Zastanowilo mnie to, zaczetam sie kreci¢ w miejscu, szukajac
sladow moich butow na sniegu, zeby zawroci¢. Jednak zmiott je
wiatr. Na szczescie po kilkunastu minutach troche sie
przejasnito, zobaczytam szczeline przykryta sniegiem, w miejscu
gdzie chcialam péjs¢. Moja droga powinna iS¢ prosto, ale
postuchatam gtosu intuicji i zawrocitam.
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Jokulsarlon - atrakcja turystyczna na autostopie w Islandii, fot. Anna Borecka.

Okrazylam autostopem cata Islandie, zwiedzajac kilka pieknych
miejsc i po tygodniu wrocitam na Hvannadalshnukur. Na
szczyt wesztam wiec dopiero za trzecim razem, ale i wowczas
miatam dziwne zdarzenie. Bylo mgliscie, dosy¢ ciepto, wiec
warunki byty duzo lepsze. Zatrzymatam sie na lodowcu, na tyk
herbaty z termosu i ustyszatam za soba wyrazny, tubalny gtos:
,Don’t go there!” (Nie idZ tam!). Popatrzytam zdziwiona wokot,
lecz nikogo nie dojrzatam. Po chwili ten sam gtos powtorzyt sie z
przodu, a tam tez nikogo nie byto. Poza tym, nie mogto by¢, bo to
byt gtos mojego przewodnika z Araratu, z 2008 roku. Gtos Kurda,
mowigcego stabo po angielsku i bez akcentu, w rytmie ,ta ta ta”.
,bon’t go there!”. Troche mnie to zdziwito, a troche
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rozsmieszyto. Tym razem nie postuchatam, posztam dalej,
przeskoczytam przez kilka szczelin, a przed sama koputa
szczytowa wpadiam prawa noga do szczeliny az po samo udo.
Szybko wyciggnetam sie na czekanie i odetchnetam z ulgg. W
nagrode za walecznos¢ zrobitam kilka zdje¢ z czubka goéry, bo
wtasnie na chwile przetarty sie mgty.

Reasumujac, pierwszy gtos ostrzegawczy mogt pochodzic¢ z tak
zwanej pamieci zbiorowej. Tak stwierdzit moj znajomy juz w
Polsce, przyprawiajac mnie tym o gesia skorke. Natomiast nie
wiem, jakim cudem przemowit do mnie kurdyjski przewodnik,
ktory chyba nawet nie wie, gdzie jest Islandia. Chtopak miat
tylko dwie klasy szkoty podstawowej. Najpierw past owce na
stokach Araratu, a gdy skonczyt dwadziescia lat, to pasat tam
turystow i alpinistéw. (Smiech) Tak, czlowiek nigdy nie jest sam,
nawet wtedy, gdy jest o tym przekonany. Czasami zdarzaja mu
sie w gorach bliskie spotkania trzeciego, a nawet czwartego
stopnia. (Usmiech)

Napisala pani m.in. ksiazke , Alpinistka na autostopie”. Czy
podrézowanie autostopem, to wieksza szansa na poznanie
ludzi, ich codziennego zycia, zwyczajow, marzen?

Tak, oczywiscie, bo obcy ludzie zapraszaja mnie do swoich
domoéw. Rozmawiamy o ich pogladach na swiat, codziennych
troskach, ale rzadko moéwia o swoich wielkich marzeniach. Oni



zazwyczaj zyja tu i teraz. Ja mam okazje poznac ich codziennosc,
a oni cieszg sie z odwiedzin niespodziewanego goscia. Pisze o
tym w obu tomach ,Alpinistki na autostopie”, przedstawiajac
ludzi z Europy Wschodniej i potowy Azji. Dzieki licznym
rozmowom zdobywam wiedze o réznych krajach i ich
mieszkancach. Mam tez mozliwosc¢ dotarcia do miejsc, ktorych
nie znajg turysci, np. mogtam przenocowac w kirgiskiej jurcie i
poznac codzienne zycie w gorach, wielodzietnej muzutmanskiej
rodziny.

Powrét na Pamir Highway po noclegu u goscinnych Kirgizow, fot. Anna Borecka.
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A jesli chodzi o autostop, to mam okazje obserwowac rozne
zachowania kierowcow wobec kobiety-autostopowiczki. Polacy,
Czesi i Stowacy lubia ponarzekac¢ na swoj los, ale rodacy
poczestuja gotabkami lub bigosem ze stoika. Szwajcarom
wystarczy informacja skad jestem. Islandczycy zgarna mnie z
drogi w najgorsza zawieruche. Finowie maja gest - z trenerem
golfa jechatam sportowym BMW o wartosci 200 000 euro. Z
sympatycznym finskim matzenstwem podrézowatam przez dwa
dni az do ich domu, gdzie zaprosili mnie na wykwintng kolacje i
nocleg. Mieszkancy Batkanow widza w Polakach kamratow, wiec
z kazdym kierowca trzeba wypi¢ w barze przynajmniej jedna
filizanke kawy. Austriacy traktuja mnie jak powietrze, ale
Austriaczki zawsze zawioza mnie do centrum handlowego,
chociaz tam nie jest mi po drodze. Wtosi i Hiszpanie nie zabieraja
autostopowiczow, ale jak ktorys sie zatrzyma, to juz oferuje
dituga trase. Podrézujac z Francuzem, Turkiem lub Chinczykiem
moge czasami sigS¢ za kierownica osobowki lub pick-upa. A na
Pamir Highway poprowadzitam ciezaré6wke pewnego Kirgiza.
Wtedy wjechatam na Ak Baital (4655 m), najwyzsza przetecz na
tej drodze. Z mieszkancami Azoréw zwiedzilam na stopa wyspe
Pico, a na Cabo Verde dotartam autostopem do zamieszkatej
kaldery, chociaz tam ponoc¢ nikt nie wozi ludzi za darmo.

Mowi Pani, ze na calym swiecie zyja ludzie tacy sami jak
my. Pod jakim wzgledem sa tacy sami?



Dotychczas odwiedzitam 63 panstwa na pieciu kontynentach i
spotkatam ludzi z wielu innych krajéow. Smiem wiec twierdzic, ze
wszedzie ludzie sa do nas podobni, bo maja zblizone problemy i
marzenia, a roznia sie miejscem urodzenia. To miejsce bardzo
determinuje ich zycie, lecz w gruncie rzeczy, oni sa tacy sami jak
my. Cztowiek jest z natury dobry, bo taki przychodzi na swiat,
czysty, niewinny i ufny. Niestety, pdZniej sie socjalizuje. Jednak
kazdy z nas dazy do tego samego, zeby zapewni¢ byt sobie i
rodzinie, zeby zylo sie bezpieczniej i wygodniej, zeby radzi¢ sobie
z problemami, wyznacza¢ kolejne cele i w miare mozliwosci
realizowac swoje marzenia. Przekonatam sie o tym na autostopie,
w podgorskich wioskach, w roznych miastach. Niektorzy ludzie
byli poczatkowo nieufni wobec mnie albo co$s kombinowali.
Jednak jak zaczetam z nimi rozmawiac i przekonali sie, Ze jestem
normalnym cztowiekiem, to stawali sie zyczliwi i pomocni, albo
zostawiali mnie w spokoju. To daje mi wiare w cztowieka. Kazdy
z nas ma jakies zalety i wady, i tworzy rozne relacje z poznanymi
ludzmi, ale w wiekszosci wszyscy jesteSmy normalnymi,
pozytywnymi osobami. A ci, emanujacy negatywna energia,
zazwyczaj maja problemy, z ktorymi sami sobie nie radza.
Dlatego trzeba im pomoc, jesli czujemy sie na sitach, albo omijac
ich dtugim tukiem. W czasie podrézy programuje sie pozytywnie,
wiec zazwyczaj spotykam ludzi, z ktorymi cos mnie taczy,
chociazby zwyczajna, serdeczna rozmowa.



Kolacja w tadzyckiej wiosce, ale u Kirgizéw, fot. z archiwum Anny Boreckiej.

Powiedziala Pani kiedys, ze skaczac przez szczeliny w
Pamirze poznala Pani swoja rodzine w Kanadzie? Jak do
tego doszio?

To oczywiscie taki skrot myslowy, ale podoba mi sie wizja
wielkiego skoku, przez dwa kontynenty i jeden ocean. A historia
jest niezwykta. W 2009 roku chcialam wejs¢ na Pik Avicenny
(7134 m) w Pamirze. Na lodowcu, okoto 5000 m n.p.m., trafilam
na takie szczeliny, ktorych nie mogltam przeskoczyc¢. Jednak,
sporo ryzykujac, pokonatam te ziejace czelusci i dotartam do
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nastepnego obozu, za rosyjskim alpinistg. Niestety, z powodu
trzydniowego huraganu i odczuwalnej temperatury, okoto -50
stopni Celsjusza, zrezygnowatam z ataku szczytowego. Kilku
rosyjskim <$miatkom i tak nie udato sie zdobyc
siedmiotysiecznika, a jednemu z nich amputowano pdzniej kilka
palcéw u nég. Wycofujac sie z Piku Rozdzielenia (6148 m)
pomagatam spakowaé plecak Polakowi, ktory miat poodmrazane
palce u ragk. Potem zaprosit mnie na ,Zlot Lojantéw z lat 70-
tych”. W schronisku ,Morskie Oko” poznatam zywe legendy
polskiego taternictwa, jak o sobie mowili. Ze zdziwieniem
zauwazytam, ze sa to dziarscy ludzie z poczuciem humoru,
wywijajacy na parkiecie w tanecznym rytmie. Tam tez poznatam
innego ,tojanta”, ktéry zaprosit mnie do Kanady w 2014 roku.
Wtedy bytam powaznie chora, wiec to zaproszenie
potraktowatam jak zbawienie. Zeby wyjs¢ z chordbska, musiatam
znalez¢ konkretny cel, a w Kanadzie nigdy wczesniej nie bytam.
Napisatam wiec wiadomos¢ na fejsbuku do moich trzech
kuzynoéw, urodzonych w kraju klonowego liscia, ze bede w ich
okolicy, wiec moge wpas¢ na kawe. Pierwszy odpisal mi Joe, ze w
takim razie zaprasza mnie na wesele swojego syna. Wtasnie w
tym czasie, Adam wezmie Slub z Amanda, piekng Hinduska.
Wtedy bede miata okazje poznac calg rodzine. No to poleciatam!
Umoéwitam sie tez na spotkanie ze znajomymi Polakami z Ottawy,
ktorych poznatam w drodze na Aconcague (6960 m) w 2003 r.
Reasumujac, stojac przed wielka szczeling w Pamirze, nie
wycofatam sie, lecz przetamatam wtasny strach i przeskoczytam



na druga strone. Dzieki temu poznatam polskich ,tojantow”,
ktorzy zaprowadzili mnie az do rodziny w Kanadzie.

Na lodowcu w Pamirze, okoto 4500 m n.p.m., fot. Anna Borecka.

Czego nauczyly Pania gory i podrdze?

Nauczytam sie pokory wobec gor, matych i duzych, oraz radzenia
sobie w réznych sytuacjach. Nauczylam sie tez szacunku dla
ludzi odmiennych kulturowo, umiejetnosci rozmowy prawie z
kazdym cztowiekiem, przetamywania wtasnych barier,
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odkrywania piekna Swiata w drobnych rzeczach. Nazywam to
prostota chleba. Czasami usmiech lub pozdrowienie przez
nieznang osobe, w obcym kraju, znaczy wiecej, niz spotkanie z
duza grupa znajomych. Nauczytam sie, ze sSwiat jest piekny, a
ludzie sg dobrzy i bardzo do nas podobni. Dla mnie nie ma
znaczenia, co ktos posiada, lecz jakim jest cztowiekiem. W czasie
swoich wypraw poznaje ubogich, lecz pieknych ludzi, ktorzy maja
w sobie radosc¢ i spokdj. I tego staram sie od nich nauczyc,
chociaz z roznym skutkiem.

Czego oczekuje Pani od zycia?

Zdrowia i szczescia dla moich bliskich i znajomych. Chciatabym
tez, zeby nam wszystkim zyto sie lepiej i ciekawiej. Dla siebie
chce realizacji projektu ,200 Szczytéw Swiata” oraz posiadania
,m&m’s-0w”. Nie chodzi tu o kolorowe czekoladki w ksztatcie
kulek, ale o ,man&money”. Potrzebuje zyczliwych ludzi na catym
sSwiecie, ktorzy pomoga mi osigagna¢ gorskie cele. Ja w zamian
bede o nich pisa¢ w moich ksigzkach i opowiadac¢ na
prezentacjach. Przydatoby sie tez zarobi¢ troche pieniedzy na
moich pasjach, zeby nie tutac¢ sie autostopem po Swiecie i nie
nocowac w klaustrofobicznym namiocie, gdzies na odludziu, lecz
spac¢ w t6zku, w jakims hostelu, albo jeszcze lepiej w jeepie lub
kamperze. Wtedy szybciej mogtabym realizowac projekt i zabrac
w podréz chetne osoby. Méj gorski projekt to juz nie pasja, lecz
imperatyw! To cel zawodowy na najblizsze dziesiec lat albo do



wyczerpania zapasow panstw i gor. A potem to juz bede pisac
same bestsellery. (Smiech)

Pierwsza czes¢ wywiadu:
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Ksigzki Anny Boreckiej:

JAlpinizm - zycie na haju”, ksigzka wydana naktadem autora,
Wroctaw 2006;

LJAlpinistka na autostopie. Tom 1. Przez Karpaty na Ararat”,
Wydawnictwo Bernardinum, Pelplin 2015;

JAlpinistka na autostopie. Tom 2. Z Polski do Chin”,
Wydawnictwo Bernardinum, Pelplin 2016.

,Spiew lodowca”, ksigzka w przygotowaniu, planowane wydanie
w 2019 roku.
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Na szczytach swiata.
Czesc 1.

Rozmowa z Anna Borecka, samotna alpinistka, autostopem
przemierzajaca kolejne kontynenty.
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Plakat do autorskiego projektu, fot. i oprac. Anna Borecka.

Joanna Sokolowska-Gwizdka:

Jest Pani autorka projektu ,200 szczytow swiata”. Do tej
pory zdobyla juz pani 50 gor. Na czym polega ten projekt?

Anna Borecka:

Moim celem jest zdobycie najwyzszych szczytow we wszystkich
panstwach na swiecie. Jest to pionierski projekt, bo jeszcze nikt
tego nie dokonat. Jednak tych gor jest troche wiecej, niz
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dwiescie. W Kolumbii sa dwie wzniostosci o podobnej wysokosci,
Cristobal Colon i Simén Bolivar (5775 m). Nie wiadomo, ktora z
nich jest troche wyzsza, wiec trzeba wejsc¢ na obie. Natomiast w
niektorych panstwach afrykanskich sa nawet trzy wierzchotki do
osiggniecia, bo nie ma doktadnych pomiarow, a rozne plemiona
uwazaja, Ze to na ich terenie jest najwyzszy pik. Ja zdobytam 50
szczytow, w wiekszosci podrozujac autostopem w pojedynke.
Projekt realizuje od pieciu lat i w tym czasie wesztam na 31
najwyzszych gor. Jednak niektore z nich zdobytam zespotowo i w
ré6znych latach. W sumie mam w swojej kolekcji Ararat (5137
m), Demawand (5610 m), Elbrus (5642 m), Aconcague (6960
m) i wszystkie najwyzsze szczyty lub punkty w europejskich
panstwach, poza Bialorusia. Ostatnio dotaczyly do nich Dzabal
Tubkal (4167 m) w Maroku czy Pico do Fogo (2829 m) na Cabo
Verde. Z jednej strony to duzo, a z drugiej, to dopiero ¢wierc
projektu. Jednak jestem optymistka. Skoro po6t roku temu
porzucilam prace w pewnej firmie, zeby zawodowo realizowac
moje gorskie marzenia, i zajmuje sie teraz promocja projektu, to
wkrotce pojawi sie ktos, kto do mnie dolaczy. A razem mozemy
zrobi¢ wiecej. Dzieki moim publikacjom i prezentacjom mam juz
w Polsce i innych krajach zwolennikow, ktérzy swoja popularna
,Korone Europy” przeksztatcaja w ,Korone Globu”. Cieszy mnie
to, ze inspiruje innych do poznawania swiata i realizacji marzen
na wysokim poziomie. (Smiech)

Jednak wiekszos$¢ entuzjastow mojej idei dziala standardowo.



Zazwyczaj ludzie organizuja szybkie i drogie wyjazdy na
pojedyncze gory. Ja podrozuje tanio, ale wolno, bo autostopem, i
przez kilka tygodni zdobywam klika szczytow w sasiadujacych
panstwach. Kiedys realizacja takiego globalnego projektu byta
poboznym zyczeniem, a teraz to kwestia doswiadczenia,
determinacji i finansow. Ja w dwodch pierwszych dziedzinach
jestem dobra, ale w trzeciej, to musze sie jeszcze sporo nauczyc.
Dotychczas wiele rzeczy robitam wolontaryjnie lub za niewielka
optata: prezentacje, artykuty, ksigzki, a takze pomoc innym.
Teraz marzy mi sie dluga wyprawa na 3, 6 lub 12 miesiecy, zeby
realizowac¢ trzeci etap projektu, czyli 32 Piki Ameryki.
Teoretycznie jestem juz przygotowana, fizycznie chyba tez, bo
trenuje po pottorej godziny dziennie. Musze tylko zrobi¢ jakis
wielki skok, zeby znaleZ¢ sie po drugiej stronie Atlantyku. A
potem, w miare szybko i bezpiecznie zdobywac¢ kolejne wulkany,
wzgorza schowane w dzungli lub wspinacC sie na zacne
szesciotysieczniki. Na niektéore z nich potrzebuje partnera
wspinaczkowego, bo w pojedynke to strach. Jestem wiec na
kolejnym zyciowym zakrecie, ale oczami wyobrazni widze tylko
gorska droge w strone szczytu. Ktos wiec musi mi pomoc, bo
cztowiek nigdy nie jest sam. Ktos, kto znajdzie swoje miejsce w
projekcie , 200 Szczytdw Swiata”.



Zbieranie informacji przed wyprawa, fot. Michel Evers.

Jak sie Pani przygotowuje do wypraw?

Przed wyprawa do Chin poswiecitam az cztery miesiace na
przygotowania, a w drodze spedzitam trzy miesigce. To jednak
byla moja druga samotna ekspedycja i jak na razie najdtuzsza.
Teraz mam taka zasade, ze kazda rzecz musi by¢ wielofunkcyjna,
bo inaczej nie jedzie ze mna na wyprawe. Za kare zostaje w
domu, siedzi w kacie i czeka do mojego powrotu. Wtedy
ponownie weryfikuje, co powinnam wzigc¢, a co zostawic. Przed
wyjazdem robie casting, waze, mierze i wybieram te rzecz, ktora
jest najlzejsza. Zeby zminimalizowaé ciezar bagazu odcinam
nawet metki od ubran. Zamiast butéw trekkingowych zabieram
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buty do biegania. Pakuje sSpiwor o potowe cieniszy, ale i l1zejszy,
niz powinnam miec¢. Podobnie jest ze sprzetem wspinaczkowym,
biore tylko niezbedne minimum: dwa karabinki, trzy tasmy, jedna
sSrube lodowa, raki i czekan. A innym razem zabieram tylko
pozytywna afirmacje i nadzieje na szczesliwy powroét. 1
oczywiscie ztoszcze sie na siebie, gdy czegos brakuje mi w
gorach, gdy mokne na drodze, gdy marzne w namiocie. Pakuje
sie wiec skrupulatnie, ale minimalistycznie, a i tak mam 20
kilogramow w plecaku. Informacje o trasie i gorach czerpie z
Internetu, czasem podpytuje tez znajomych. Mapy otrzymuje z
zaprzyjaznionej ,Ksiegarni Podréznika”. Tanie bilety lotnicze, na
wyspy-panstwa, wyszukuje mi corka, Kalinka. A Kuba, moj ziec,
pomaga mi w tematach fotograficznych. Znajomy artysta-
podréznik, czasem da jakas dobra rade. Okazjonalnie ktos inny
pomoze w zatatwieniu jakiejs sprawy.

Jak Pani dba o zdrowie i urode w podrozy?

Zabieram ze soba minirecznik i minikosmetyki, wiec trudno
mowic o dbaniu o urode. Po zejsciu z gor, moimi zdjeciami
mozna by straszyc¢ dzieci. Powaznie! W gorach nie ma mowy o
makijazu, ale przed powrotem do cywilizacji musze chociaz
,Zrobi¢ oko”, zeby nie przerazic¢ dorostych.

Do niedawna uwazatam, ze najlepszymi kosmetykami dla kobiety
sq gorskie stonce i wiatr. Jednak ostatnio zmienitam zdanie, bo to



prawdziwe SPA: solarium, sauna, lifting i masaz w jednym.
Czesto sa nawet bicze wodne lub krioterapia - opuszki u rak,
palce u nog oraz stopy przymrozitam juz kilka razy. Po
peruwianskim stoncu miatam poparzenie twarzy drugiego
stopnia, wiec skora zeszta mi z niej catkowicie, ale stopniowo.
Najpierw wygladatam jak pomarancza obierana po kawatku, lecz
po jakims czasie miatam buzie gtadka, jak pupcia niemowlaka.
Przed bliznami na twarzy uchronit mnie zwykty ,Dermosan”,
ktory dostatam od kolegi z grupy. Znow miatam szczescie,
chociaz w gorach mozna znalez¢ lepsze kosmetyki, niz w
teatralnej garderobie. No i charakteryzacje ma sie lepsza, niz
niejeden aktor... w horrorze. Standard, to twarz spalona
stoncem, spuchnieta i z lekkimi odmrozeniami, usta broczace
krwig, a wlosy zniszczone i potargane. Ja po dtuzszym wyjezdzie
doprowadzam sie do porzadku przez kilka dni. Za to woda w
gorach jest cudna, rzeska i zdrowa, byle nie ta z lodowca. W
Europie najlepsza jest w Islandii i Szwecji, tak przynajmniej
twierdza Skandynawowie.



Wysokogorskie selfie - Pik Rozdzielenia (6148 m n.p.m.), fot. Anna Borecka.

Kiedy odkryla Pani w sobie pasje wspinaczkowa?

Wkrotce po urodzeniu dziecka. Powaznie! Ale zaczne od
poczatku.

Moja przygoda z gorami zaczela sie, gdy miatam 12 lat. W
Beskidach zachwycitam sie pieknym widokiem i powiedziatam, ze

zawsze chce chodzi¢ po gorach.

Na pierwsze taternickie sciezki wesztam zaraz po zdaniu matury.
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W trzecim tygodniu cigzy zdobylam Zabi Szczyt Wyzni (2259
m), a niedlugo potem corka otrzymatla tatrzanskie imie. Wtedy
jezdziliSmy rodzinnie w Tatry, ja z mezem i z siostra. Bylismy
statymi bywalcami szatasu na Rusinowej Polanie, a tam rosto
piekne drzewo kaliny. Tak narodzit sie pomyst imienia dla naszej
Kalinki. A potem rodzinnie podniesliSmy sobie poprzeczke. W
skatach Krystyna poznata swojego przysziego meza, Roberta,
wiec wspinaliSmy sie w dwoch zespotach, w kobiecym i meskim.

Gdy zostatam mama przyszta do mnie w odwiedziny moja siostra
1 powiedziala, ze zapisuje sie na kurs wspinaczkowy. Ja na to, ze
tez bym chciala, ale jestem juz zona i matka. Nie miatam jeszcze
wtedy 22 lat, ale wydawato mi sie, Ze na wiele rzeczy jest juz za
poZno. Siostra stwierdzita jednak, ze w zyciu zawsze trzeba iS¢
naprzod, wiec posztam.

Jesienia chodzitam na kurs teoretyczny, a wiosna miatySmy
razem kurs praktyczny w Gorach Sokolich, koto Jeleniej Gory.
Moja cérka miata dziewie¢ miesiecy, gdy zaczeltam sie wspinac. I
to w oryginalny sposob, bo bytam zabalsamowana niczym
mumia. Jako ,Matka Polka z Karmigcych” nie mogtam sobie
poradzi¢ z nadmiarem pokarmu, ale Krystyna znalazla na to
sposob. Byta wtedy pielegniarka, wiec codziennie przed
wspinaczka bandazowata mi tutow. I tak zdatam egzamin. Od
razu ztapatam wspinaczkowego bakcyla. To byta duza adrenalina
i strach, ale tez rados¢ z pokonywania trudnosci technicznych.



Wazytam wtedy 53 kilogramy i z ciekawoscia uczytam sie
poruszania w pionie. W pasie miatam 62 cm, a alpinista szyjacy
mi uprzaz wspinaczkowa stwierdzit, ze takiej szczuptej klientki to
jeszcze nie miat.

Pamieta Pani swoja pierwsza wyprawe?

Najpierw byty wyjazdy wspinaczkowe w Sokoliki, potem w Tatry
i Alpy, weekendowo lub wakacyjnie. WspinaliSmy sie zwigzani
ling, na drogach tréjkowych lub czworkowych. Na pierwsza
wyprawe, w dodatku komercyjng i w duzej grupie, wyruszytam w
Kaukaz, w 2003 roku. W ciggu 26 dni wspieliSmy sie po skale na
szczyt mierzacy okoto 3900 m, potem na Uilpate o wysokosci
4644 m, jeszcze weszliSmy na Czeget Karabaszi (3753 m),
Kurmutau (4045 m) i na oba wierzchotki Elbrusu (5642 i
5621m). Byto troche wspinaczki pod okiem zawodowego
instruktora z Biatorusi, a troche trekkingu na niezbyt trudne, ale
wysokie batuchy.

Jednak w zyciu zawsze miatam pod gérke. Na pie¢ dni przed ta
wyprawg musiatam wezwaC pogotowie. Przestalam widziec,
serce walito mi jak mtotem i batam sie, ze zemdleje. Miatam jakis
wstrzas anafilaktyczny, bo antybiotyk, ktéry bratam, pono¢ byt
juz rzadko zalecany przez lekarzy. Pogotowie chciato mnie
zabrac¢ do szpitala, a ja na to, Ze mam optacony urlop i niedtugo
wyjezdzam. Nie przyznatam sie, ze przez prawie miesigc bede



dzwigac¢ 30-kilogramowy bagaz na Kaukazie. Potem z trudem
spakowatam sie, a gdy zakladatam plecak, to przewrocitam sie
pod jego ciezarem. No, ale za trzecim razem udatlo sie. Zeby
zregenerowac sity, w czasie dwoch dni podrézy pociagiem, duzo
spalam. W Polocnej Osetii nocowaliSmy w starym zamczysku i
tam miatam kolejny atak, na szczescie juz stabszy. Wtedy pomogt
mi jeden z uczestnikow wyjazdu, byly komandos, ktory znat
zasady pierwszej pomocy. Potem jeszcze zastablam w gorach, na
chwile przed tym, jak dopadta nas lawina. Jednak nie przyznatam
sie, co sie ze mna dzieje. Bytam zdziwiona reakcja niektorych
0sob, bo ta lawina nie byta wcale taka duza. Ja bardziej batam
sie, ze padne z powodu trefnego antybiotyku, niz niewielkich
brytek sniezno-lodowych.

Potem byly inne wyprawy grupowe: na Aconcague w
Argentynie (6960 m), na Pisco (5752 m) w Peru. Byt tez wyjazd
wspinaczkowy na siedem czterotysiecznikéw w masywie Monte
Rosa, we Wtoszech. Dzieki temu zdobytam doswiadczenie,
potrzebne do realizacji samotnych wypraw: przez Karpaty na
Ararat, autostopem do Chin - ze wspinaczka powyzej 6000
metrow, autostopem w gory niemal catej Europy, a ostatnio
nawet Afryki.



Na zachodnim wierzchotku Elbrusu (5642 m n.p.m.), fot. ze zbioruAnny Boreckiej.

Kiedys wspinala sie pani zespolowo, teraz samotnie. Czy
cos sie stalo, ze zdecydowala sie Pani na tak odwazne,
samodzielne wyprawy?

W latach 2001 - 2006 wspinatam sie w meskim gronie, ale w
réznych, czesto przypadkowych zespotach. Wesztam wtedy na
takie szczyty, jak Triglav (2863 m), Mont Blanc (4810 m),
Grossglockner (3798 m) i wspomniane powyzej gory.
Wspinatam sie tez w lodospadach Stowackiego Raju i w
austriackim Maltatalu. To byl nowy zywiot i fascynacja natura:
20 stopni mrozu, zamarzniety wodospad i niebywata cisza. A ja,
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uzbrojona w czekany i raki do wspinaczki lodowej oraz troche
szpeju, sztam znow w pionie. Najpierw wspinaliSmy sie ,na
wedke”, a potem w zespotach dwu- lub trzyosobowych. Chtopaki
nie pozwalali mi prowadzi¢, bo oni mieli po 10-15 lat
doswiadczen we wspinaczce lodowej, a ja bytam swiezynka. Pare
razy posztam wiec na zywca, czyli sama i bez asekuracji, na
niewielkich lodospadach. No wiec raz czy dwa pozwolili mi
prowadzic.

Latem 2006 roku nastapit przetom, bo umoéwilam sie online, na
wspinaczke w Sokolikach, z kims, kogo nie znatam. I wtedy
przesztam droge wspinaczkowaq, na ktorej zginat moj maz -
Darek. Oczywiscie nic o tym nie powiedzialam nowemu koledze.
Dowiedziat sie o mnie troche wiecej, gdy spotkalisSmy sie jakies
pot roku poZniej i wreczytam mu swoja pierwsza ksiazke, pt.
»Alpinizm - zycie na haju”. W niej opisatam nie tylko zabawne
historie ze wspinaczki zespotowej i zdobywania gor do 2006 roku
, ale tez wypadek Darka, moja traume i antidotum na nig, jakim
po latach okazaly sie znowu gory.

W roku 2007 postanowitam, ze nie bede sie juz wspinac. Jednak
w 2008 roku zginat w gorach moéj znajomy, a jego Zona poprosita
mnie o zajecie sie akcja ratownicza i sprowadzeniem ciata do
Polski. Wtedy przezytam kolejng traume, a jak sie z niej
otrzasnetam, to paradoksalnie, postanowitam zorganizowac
samotng wyprawe. Pomyslatam wtedy, ze przynajmniej nikt mi



na niej nie umrze.

Wspinaczka w lodospadach Stowackiego Raju, fot. ze zbioru Anny Boreckie;j.

Mowi Pani o smierci w gorach. Gdy ogladatam film
dokumentalny Pawla Wysoczanskiego ,Jurek” o
himalaiscie Jerzym Kukuczce, targaly mna rézne emocije,
od podziwu po zal. Zadawalam sobie pytanie, dlaczego
alpinisci zakladaja rodziny, dlaczego narazaja bliskich na
zycie w wiecznym strachu? Pani tez stracila w gorach meza
w 1992 r. Nie umiem sobie wyobrazi¢ traumy, ktora
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musiala Pani przejs¢, zostajac sama z dwuletnia coreczka.
A jednak... dalej Pani zdobywa szczyty.

Niestety, kazdy alpinista naraza swoich bliskich na wielki stres i
w tym jest egoistyczny; ja takze. Jednak organizujac samotne
wyprawy, wybieram gory w granicach moich mozliwosci
fizycznych, zdobytego doswiadczenia i trudnosci
wspinaczkowych. W moim projekcie , 200 Szczytéw Swiata” jest
wiele zwyktych, turystycznych gor, lecz te, na ktérych trzeba
zawalczy¢, sq po prostu bardziej zacne. Te mnie najbardziej
ciesza.

A jesli chodzi o tamta sprawe, to... Darek miat 25 lat, gdy zginat,
a ja miatam 24 lata. Corka miata wtedy dwa latka i przykrywata
mnie tetrowa pieluszka, gdy ptakatam zwinieta w kiebek. Przez
wiele lat czutam sie winna, ze pojechaliSmy na wspinaczke w
czworke, a wrociliSmy w trojke, ze dziecko stracito ojca, ze ja
zyje... Dzieki mojej mamie podZwignetam sie, bo kazata mi zyc
dla corki. Dopiero po czternastu latach catkowicie wysztam z
traumy, wlasnie wtedy, gdy przesztam skalna droge, na ktorej
zgingt Darek. Napisatam o tym w ksigzce, bo to byto moje
osobiste katharsis. Z corka do dzisiaj jestem silnie zwigzana
emocjonalnie. Czasem nawet zamieniamy sie rolami, gdy ona mi
troche matkuje, jednak bardziej jesteSmy przyjaciotkami.

Co takiego jest w samotnych wyprawach, ze tak Pania



pociagaja?

Mam kilka powodow do organizacji samotnych wypraw, jak
wolnos¢, ciekawos¢ swiata i ludzi oraz notoryczny brak kasy. No,
taka jest prawda. Z jednej strony jestem organizatorem, liderem
1 uczestnikiem, wiec robie wszystko tak jak chce, biorac pod
uwage znikome fundusze. Z drugiej strony ciesze sie z
poznawania nowych krajow i ciekawych osob, oraz radzenia
sobie na autostopie lub w gérach. Odkrytam tez nowe
umiejetnosci, o ktorych wczesniej nie miatam pojecia. Jest to
blyskawiczne podejmowanie decyzji w sytuacji zagrozenia, w
kontaktach z ludzmi i w czasie walki z zywiotami. Jest to totalna
koncentracja podczas solowej wspinaczki w obcym terenie. Jest
tez trening mentalny przed i w czasie wyjazdu, oraz powtarzanie
mantry, ze spotykam tylko dobrych ludzi. Wreszcie jest to
korzystanie z intuicji. Sa tez piekne spotkania z ludzmi o
pokrewnych duszach, ktorzy od razu wydaja mi sie znajomi. Sa
bajeczne krajobrazy, jest czas na fotografie i na zadume. To ta
niezaleznos¢ tak mnie pociagga. Poza tym, nikt nie brzeczy mi nad
uchem, opowiadajac o swoich problemach w czasie, kiedy
powinien skoncentrowac sie na drodze lub pieknie otaczajacego
sSwiata. Gory sa tez Swietnym miejscem na oczyszczanie psychiki
Z przyziemnych spraw oraz organizmu - z miejskiego smogu.
Tak, niektorym ludziom wyjazdy gorskie powinny byc¢ zalecane
na recepte. (Smiech) A ja moge te recepty wypisywac.



Bywaja tez niezwykte spotkania z przyroda. Kiedys rozbitam
namiot nad jeziorem, w gorach Sierra Nevada w Hiszpanii, na
wysokosci 3000 metrow. I przyszta do mnie gérska kozica.
Wskoczyta na duzy gtaz i spojrzata w dot. Gotowatam wtedy zupe
na kuchence turystycznej. Kozica mnie widziata, a jednak stata
na kamieniu z wyciggnieta szyja, wdychajac zapachy. Ostroznie
siegnetam po aparat fotograficzny, jednak ona byta szybsza. A
szkoda, bo miataby piekny portret z odlegtosci dwoch metréow,
jako zdjecie profilowe na fejsbuku. (Smiech)
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W goérach Sierra Nevada do koleby przyszla gorska kozica, fot. Anna Borecka.
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Czy dla Pani gory to jest rodzaj uzaleznienia?

W gorach czuje sie jak w domu. Wielu ludzi boi sie dzikiej natury,
zywiotow, trudow, ucieka od niewygod i niebezpiecznych
sytuacji. A ja gdy ide w gory, to geba smieje mi sie od ucha do
ucha. To jest moj raj na Ziemi, bo gory sa swiete. Dopiero tam
cztowiek dostrzega, jaki jest maty, i ze jest tylko czastka natury.
Wtedy wszystko wydaje sie bardziej proste. Lapie sie dystans do
wielu spraw i do samego siebie. Wowczas przychodzi mi na mysl,
ze nie musze nic, wiec moge wszystko. Moge wreszcie
realizowa¢ swoje marzenia.

Bywaja tez chwile grozy, gdy prosze Boga, zeby dat mi choc
jednego cztowieka. To jest dziwne, ale czasem tatwiej jest
wspinac sie po oblodzonej grani, gdy ktos jest obok. Nawet, gdy
to jest ktos obcy i dziatajacy samodzielnie. Chociaz miatam
niezwykte przezycie w drodze na Mont Blanc, w czasie $Snieznej
zadymki. To bylo moje drugie spotkanie z tg gora, jednak przy
okazji, bo moim gtéwnym celem bylo wspiecie sie na Mont
Blanc de Courmayer (4748 m), najwyzszy szczyt Wioch. Bylo
dosy¢ stromo, zimno i $lisko, a ja bylam sama, w dodatku w
minirakach - z szescioma zamiast dziesiecioma zebami. Rece
przymarzaly mi do czekana i kijka trekkingowego, ostrza rakéw
stabo wchodzily w 16d i zaczetam sie ba¢. Po chwili, ni stad, ni
zowad, sptyneta na mnie dziwna cisza. Pomyslatam wtedy, ze to
niewazne, co sie za chwile stanie, bo ja juz tutaj zostawitam swdj



slad. Gdybym nawet spadta z tej grani, to nie ma to zadnego
znaczenia, bo przeciez naleze do tej gory tak samo, jak ona
nalezy do mnie. To byto wtedy takie oczywiste, ze uspokoitam sie
1 ruszytam dale;j.

Czy gory uzalezniaja? Tego nie wiem. Dla mnie to jest zew. W
pewnym momencie jakas gora zaczyna za mna chodzic, wiec i ja
musze do niej iS¢, zeby sie przywitac, poznac blizej i mie¢ wtasne
zdanie na jej temat. Z reszta, mysle, ze z wzajemnoscia. (Smiech)
A powaznie mowiac, to gory sa niezla szkola zycia, nauka o
wolnosci w ekstremalnych warunkach.



Wschod stonca w drodze na Mont Blanc (4810 m n.p.m.), fot. Anna Borecka.

Dalszy cigg rozmowy z Annqg Boreckq, o przemierzonych krajach,
spotkanych ludziach, przygodach w gorach, zyciowych celach i
nauce, jakq otrzymuje sie od gor - ukaze sie w pigtek 15 marca
2019 r.

O Annie Boreckiej:

https://www.cultureave.com/sukces-2018-50-gora-sposrod-200-sz


https://www.cultureave.com/na-szczytach-swiata-czesc-1/wschod-slonca-w-drodze-na-mont-blanc-4810-m-n-p-m-fot-anna-borecka/
https://www.cultureave.com/sukces-2018-50-gora-sposrod-200-szczytow-swiata/

czytow-swiata/


https://www.cultureave.com/sukces-2018-50-gora-sposrod-200-szczytow-swiata/

