Zatrzymane chwile...

Ewa Sim-Zabka kochala zycie, ludzi i piekno. Kochala taniec i podroéze.
Kochala proces tworzenia, wczuwajac sie w kazdy szelest swoich mysli pod
ostona nocy. Odeszta w lutym 2024 r. Pozostawila meza Irka i dwoje dzieci
Julie i Adriana. Pozostawila po sobie wiele emocji i koloréow zakletych w
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obrazach. Spotkanie z Ewa, jej przyjaciolmi oraz tetniacym zyciem
malarstwem, odbedzie sie 16 listopada 2024 r. w jej domu w Leander w
Teksasie. W domu z niekonczacym sie widokiem, w ktéorym mogla
obserwowac¢ wschody i zachody stonca, gdzie znalazla spokéj i miejsce na
medytacje. W domu, ktory otoczyl ja ramieniem odosobnienia, kiedy
potrzebowala samotnosci, aby przygotowac¢ sie na najdalsza podroz zycia...

Uwielbiam zycie samo w sobie i niespodzianki, ktore ze soba niesie - méwita Ewa.
Inspiruja mnie ludzie, ktérzy dziela sie swoimi najgtebszymi marzeniami,
problemami, pomystami. Fascynuja mnie wiezi miedzyludzkie. Odbieram Swiat
poprzez kolory, nastroje, zmieniajace sie linie i ksztatty. Malowanie... to branie
udzialu w procesie tworczym, ktory jest naturalny dla nas wszystkich.
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Kreatywne wyrazanie siebie jest nam potrzebne tak jak jedzenie, czy sen. Ludzie,
ktorzy sttamsili w sobie proces wyrazania tego co czuja, staja sie ,martwi”,
przygnebieni, czesto wpadaja w depresje, przechodza przez zycie bez poczucia
satysfakcji i spelnienia. JesteSmy tak uksztaltowani, aby tworzyc. Pisarstwo,
malarstwo, sztuka, taniec, budowanie biznesu nie dla rozgtosu czy stawy, ale dla
wyrazenia wtasnej osobowosci i pokazania talentu, sa darami naszego zycia.



Maluje intuicyjnie. Nigdy nie mam planu. Po prostu zaczynam bawi¢ sie kolorami,
ksztaltami, linig, czekam az cos$ sie zacznie dziaé, co$ mnie zafascynuje, wciagnie,
pobudzi moja wyobraznie i natchnienie. Zawsze szybciej niz péZniej to sie stanie. I



wtedy znika poczucie czasu i miejsca. Nie istnieje nic oprocz mnie, pedzla i ptotna.
Wszystko, co powstaje na ptétnie pochodzi z mojej wyobrazni. Przesuwam kolory,
ksztalty i patrze, co z tego wyniknie, co mi podpowiada moja intuicja. Moim celem
jest uchwycenie nastroju i uczucia. Nawet jesli maluje przyrode lub cztowieka, nie
spoczne, dopdki nie poczuje wystarczajacego nasycenia emocjami.
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Czekam na natchnienie, a jesli nie przyjdzie w ciagu pierwszych 30 minut, to znaczy,
ze juz nie przyjdzie. Nigdy nie staram sie ,dokonczy¢” jednego ksztattu, zanim
zaczne nastepny. Czasami nie wiem, czy ja kreuje sztuke, czy tez sztuka kreuje mnie.
To taki proces wymiany energii.
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Uwielbiam, kiedy swiat $pi, moje rece sa brudne od farby, a wszystko co powstato na
ptotnie zaczyna zyé. Lubie malowaé w nocy, bo wtedy tatwiej mi przejs¢ od
codziennosci do magii. Fascynuja mnie duze ptdétna. Z matymi sie mecze, trudno mi
sie wyrazi¢. Im wieksze ptotno tym wiecej czuje w sobie energii. Nie analizuje tego,
co namaluje, nie wiem, czy jest dobre, czy zte. Wiem, ze nie o to mi chodzi.
Malowanie nie jest dla mnie praca, lecz zabawa.
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Nie mam ulubionej tematyki. Tematy przychodza i odchodza same, w zaleznosci od
tego co sie dzieje w moim zyciu, z kim rozmawiam, co zaobserwowatam, gdzie
jestem. Przez jaki$ czas malowalam kobiety, chcialam uchwyci¢ ich piekno, site,
kruchos¢, czar. Potem przyszty do mnie kwiaty, taki petne koloréw i szumu wiatru.
Nie mogtam sie opanowa¢, musiatam je malowaé. Ostatnio sq ze mna polskie maki.
Nie wiem skad przyszly, dlaczego maki, ale gdzie$ we mnie tkwia. Zycie mnie



nauczylo, zeby nie zadawac zbyt wielu pytan, tylko pracowac z tym co we mnie jest.
Czasami jest tylko abstrakcja i kolor. Lubie sie bawi¢, $mia¢, tanczyé i
eksperymentowac. I to wszystko chce przela¢ na piétno.
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Nigdy nie chcialam zosta¢ stawng malarka. Nawet nie mialam zamiaru wystawiac
swoich prac. Malowatam dla siebie. Ale ciesze sie, gdy widze, ze moje obrazy
poruszaja ludzi, gdy stysze, ze sa fresh, unique, colorful, spontaneous, loaded with
emotions. Nie chce na state zwigzywac sie z zadna galeria, bo taka wspotpraca jest
czesto zwiazana z terminami i stresem. A ja lubie wolnosé. Pielegnuje to, co



spowodowato, ze zaczelam malowad... potrzebe pokazania $swiata takiego, jak go
widze sercem i duchem, potrzebe dzielenia sie tym, co mnie porusza i inspiruje -
swiezos¢ zycia, zatrzymane chwile i to nieuchwytne ,,cos”.
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Malarstwo: Ewa Sim-Zabka, udostepnione dzieki uprzejmosci Irka Zabki
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Zobacz tez:

Eva Sim-Zabka. Usmiech natury.

Eva Sim-Zabka. Wszystkie kolory piekna.
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