Zabawy sylwestrowe

»Polonez” - litografia barwna/papier, Antoni Zalewski, ze zbiorow Muzeum Zamek w
t.ancucie.

Joanna Sokotowska-Gwizdka (Austin, Teksas)

Wigilia Nowego Roku, popularnie zwana Sylwestrem oraz sam Nowy Rok od dawien
dawna byl celebrowany. Odpowiednimi zachowaniami chciano zapewni¢ sobie
dostatek i szczesliwosé na nadchodzacy rok, jednoczesnie zamykajac, czy tez
przeganiajac stary rok. Duzo miejsca staropolskim obyczajom sylwestrowym i
noworocznym poswiecit Zygmunt Gloger w ,Encyklopedii staropolskiej” (Wiedza
Powszechna, 1985), ktorej motto - obce rzeczy wiedzie¢ dobrze jest, swoje
obowigzek - prowadzi przez meandry staropolskich tradycji i nazewnictwa.

Pod hastem ,Nowy Rok” czytamy: Krélowie polscy dawali wszystkim dworzanom
swoim nieraz cenne podarki, gdy ci winszowali im ,nowego lata”. (...).


https://www.cultureave.com/zabawy-sylwestrowe/

Obdarowywano sie wiec podarkami, na znak dobrobytu, najczesciej bogaci
obdarowywali biednych, aby zastuzy¢ sobie dobrymi uczynkami na boze taski.

Winszowano tez sobie wzajemnie. Zygmunt Gloger pisze: Starzy Polacy na Nowy Rok
witali go stowami ,Bdg cie stykaj”, co znaczyto polecenie opiece bozej. Kaptan w
kosciele po kazaniu winszowat parafianom i kolatorowi Nowego Roku, a po
nabozenstwie przyjmowat sam powinszowania na plebanii.

Chodzono tez po sasiedzku sktadajgc sobie zyczenia. Bywato, ze w szkotach
klasztornych uczyty sie bezptatnie chiopskie dzieci, dostawaty tam mieszkanie, a
okoliczni mieszkancy dostarczali zywnos¢. Dzieci te w Nowy Rok obchodzity
gromadnie wszystkie domy, aby zyczy¢ ,dobrego lata” i Spiewaly gospodarzom takie
piosenki, ktore by ich rozsmieszyly. Mtodziez w miastach traktowata chodzenie po
domach jako przednia zabawe. Wszyscy dostawali w zamian jakieS smakotyki.

Na wsiach zdarzato sie tez chodzi¢ po domach z zyczeniami noworocznymi razem z
mtodym wilkiem lub matym niedZzwiadkiem. Jak nie byto dostepnych takich zwierzat,
przebierano sie w skéry zwierzece, a jak i tych nie miano, wystarczyt kozuch
odwrécony wlosiem do gory, z czapka udajaca gtowe kozta. Przebieranie sie za
zwierzeta (turon, koziot, niedzwiedz) i odgrywanie komicznych scenek, pozwalato na
symboliczne przejecie cech zwierzat, ich sily, zdrowia i energii zyciowej. Kolednicy
chodzili po domach takze w okresie tzw. Godéw, czyli od Wigilii do Trzech Kroli, a
potem w Ostatki., Spiewajac koledy i dostajac za to smakotyki, ktére kazdy gospodarz
w okresie Swiatecznym miat. Byta to wymiana daréw, my ci zyczymy zdrowia i
dobrobytu, a ty podziel sie tym co masz. Czasami zdarzato sie, ze kolednicy chodzili z
szopka z kukietkami, odgrywajac jasetka.
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Koledowanie na starej pocztéwce
Zwyczaj chodzenia po domach w Nowy Rok z zyczeniami i przyjmowania
podarunkéw byl juz znany dawnych Stowianom. Jednak woéwczas Nowy Rok
obchodzony byt na wiosne, gdy swiat budzit sie do zycia. Obyczaj ten zwigzany byt
tez z kultem zmartych, wierzono, ze to bliscy, ktérzy odeszli sa opiekunami tych,
ktorzy zostali.

W wigilie Nowego Roku popularne tez byty spotkania towarzyskie i wrozby.

Zygmunt Gloger pisze: Najwiecej atoli réznych zwyczajow i wesotosci tqczy sie w
Polsce z obchodem wilii Nowego Roku, w ostatni wieczor roku starego. Nikt nie
spedza tej chwili samotnie. Zbierajq sie na ten wieczdr rodziny, blizej sqsiadujqce na
wsi, kétka przyjaciét w miastach, gromadzi sie mtodziez wiejska u ludu, aby wesoto i
przy jasnem ognisku, wsrod zabaw rozmaitych, zakonczy¢ rok stary. Dziewczeta
czynig wrozby zamazpdjscia, jak w wigilie sw. Andrzeja, Jest bowiem miedzy dniami
tymi ten zwiqgzek, Ze sw. Andrzej zakoncza rok koscielny. Byto mniemanie, Ze
dziewica, ktora w wigilie Nowego Roku doczeka pdtnocy i wpatrujqc sie przy swietle
dwoch swiec jarzqcych w zwierciadlo, ani razu nie obejrzy sie za siebie, ujrzy w
zwierciadle, poza sobq postac przysztego matzonka.



Gloger podaje tez, ze ,uprzywilejowana potrawa” byta w noc sylwestrowa tzw.
lemieszka, czyli gesta zupa zrobiona z maki pszennej, zytniej lub gryczanej, ktérej
przygotowywano duze ilosci. Mtodziez przy spoZywaniu uderza sie nawzajem tyzkami
po policzkach, a potem sqgsiadom okna maze z nadwdrza, a to jak moéwiq, na znak,
zeby w ciggu nowego roku mieli wszyscy usta i domy petne chleba. Wieczor ten
nazywa Ssie szczodrym, a winszowanie po domach zowie sie chodzeniem po
szczodrakach za ,nowem latkiem”.

W niektorych rejonach Polski byt tez zwyczaj, zeby w noc sylwestrowa komus cos
ukrasé, bo gdy Nowy Rok zastal gospodarza z przywtaszczonym sobie nie swoim
dobytkiem, byto to zapowiedzia pomysinosci. Potem te zabrane sasiadom ,fanty”
zwracano. Wierzono tez, ze jaka bedzie wigilia Nowego Roku, taki tez bedzie Nowy
Rok.

A Nowy Rok, jak pisze Gloger: powinien zasta¢ bochen chleba na stole gospodarza,
jako znak obfitosci tego daru bozego, ktory przez rok caty nie powinien schodzic¢ z
jego stotu, ale wraz z solq, przystoniety bielonym recznikiem, stuzy¢ na powitanie i
positek dla goscia i ubogiego. Przy powitaniu na Nowy Rok obsypywano sie owsem
na znak pozgdanej obfitosci ziarna wszelkiego.

Wierzono tez, ze bardzo wazna jest pierwsza osoba, ktora wejdzie w Nowy Rok do
domu. Najwiecej szczescia wrézyt mtody mezczyzna, najlepiej blondyn. Najgorsza
wrozba byta kobieta, choéby najpiekniejsza.

Bale sylwestrowe przyszty do Polski z zachodniej Europy dopiero w potowie XIX w. i
zadomowily sie gldéwnie w miastach. Na wsiach chtopi nie chcieli sie wyrzec swoich
tradycji koledowania, a ziemianie w Sylwestra wybierali sie saniami na polowanie.
Potem siadano przy ognisku, jedzono, pito i gwarzono. O zmierzchu, gdy odtrabiono
zakonczenie polowania, wracano do swoich dworéw. Wieczorem ziemianie szli do
ko$ciota na Msze Swieta, a po niej wracali do doméw by dalej $wietowaé przy suto
nakrytym stole. O godzinie 24 strzelali z batéw lub rusznic na wiwat. Obdarowywano
sie tez tego dnia podarkami. Jeszcze w XIX wieku aptekarze wysyltali znajomym
rodzinom ziemianskim paczuszki m.in. z woda kolonska.






W Nowy Rok na dworach polskich spiewano koledy przy choince. Do stotu siadano
po wspolnej modlitwie zainicjowanej przez wilasciciela majatku, ktory dziekowat za
mijajacy rok i prosit o pomyslnos¢ w Nowym Roku. Bardzo waznym elementem
noworocznego biesiadowania byly tradycyjne stodycze: paczki, pierniki, faworki a do
picia wino i poncz. Sktadano tez sobie zyczenia, jak w Wigilie.

Huczne obchody nocy Sylwestrowej w Polsce pojawily sie dopiero na przetomie XIX i
XX w. Poczatkowo bawita sie gtdwnie arystokracja i bogate warstwy spoteczenstwa.
1 stycznia uchwalono dniem wolnym od pracy dopiero w 1924 r.

Nowy Rok opijano tokajem - stodkim, wegierskim winem deserowym. Tradycja picia
szampana pojawita sie po II wojnie Swiatowej. Po wojnie wraz z ekspansja karpia na



wigilijnych stotach, pojawit sie tez zwyczaj chowania tuski karpia do portfela lub do
buta, aby nowy rok byt pomysiny.

W XX-leciu miedzywojennym ziemianie, jak za dawnych czasow, w Sylwestra
polowali, potem ucztowali w gronie rodziny, a o péinocy strzelali z bicza, natomiast
inteligencja w miastach bawita sie w modnych lokalach.

W PRL-u sylwestrowej nocy wciaz towarzyszyly przesady i wrézby. Mtode dziewczeta
laly wosk, aby dowiedzie¢ sie, co przyniesie im przysztos¢. Z sylwestrowych
zwyczajow najdtuzej przetrwato wrézenie z babelkdéw szampana.

Partyjni notable bawili sie w duzych salach, przy wodeczce, serpentynach i w
towarzystwie grajacych na zywo zespotéw. W latach 80. i 90. bawiono sie w
kultowych lokalach, zaktadach pracy lub w domach.

Po zmianach ustrojowych w Polsce w latach 90. pojawit sie tez zwyczaj miejskich
sylwestrow, ktore przerodzily sie w wielkie wydarzenia ze specjalnie zbudowang
sceng, koncertami z udzialem znanych artystow i pokazem fajerwerkow. Pierwszym
tak duzym miejskim sylwestrem byt sylwester milenijny na Placu Defilad w
Warszawie.

A na koniec ciekawostka, zaproszenie na bal sylwestrowy i powitanie 1931 roku na
Zamku w Bialtymstoku. Zacheta do przyjscia nie wymaga komentarza, a to kopytkowe
5 ztotych polskich nie wydaje sie by¢ wygorowane. Mieli dawni biesiadnicy fantazje.



N A
NASZ

FES T

gwoli uczczeniu sw. Sylwestra
| . Pan (L )

OF ¢ Y,
UK. LLL[ mmR;LCm Le2y, ot 2 L i
z attencyq pras:my

Zaproszenie na nasz Fest gwoli uczczeniu sw. Sylwestra, Im¢ Pana Inz.
Malinowskiego Mieczystawa z rodzing z attencya prosimy.

Czynimy wiadomo, wszem wobec y kazdemu z osobra,

komu o tem wiedzie¢ sie godzi, yako ze

Kongregacya Pracy Obywatelskiey Bialogiow w Bialym-
stoku gwoli nadobney uciesze wyprawuye w ostatni dzier

roku patiskiego MCMXXX w Zamku Biafostockim
Wieczér sw. Sylwestra

na ktéry o gromodne przybycie enych, a do zabawy ocho-

czych gosci prosimy.

Czynimy wiadomo, wszem, wobec y kazdemu z osobna, komu o tem wiedzie¢ sie



godzi, yako ze Kongregacyja Pracy Obywatelskiey Biatogtow w Biatymstoku, gwoli
nadobnej uciesze wyprawuye w ostani dzien Roku Panskiego MCMXXX (1930) w
Zamku Biatostockim Wieczér Sw. Sylwestra, na ktéry o gromodne przybycie cnych, a
do zabawy ochoczych gosci prosimy.

PROGRAM UT SEQUITUR.

fmp“m"i 1) Gediba dwéch kapeli wayskoﬂ% ' wygrywayfcy‘,h od
poczqtku ai pod koniec wszystiie arye y huranty glodko brzmigee.

Item 2) Ple¢ tak nadobna yako tei pleé brzydka sprawnosciq swoyq
zadziwiaé bedzie wszysthich, wyprawuyac rezmaite taneczne korowody, co
do wiadomosdci wszem y kaidemu podaye sig.

Item 3) Bedzie gospoda gwoli pokrzepienia sit y ochoczej k%onten-
tacyey serca. Cni metowie pocieche znajdg w dzbanie. Plochych mio-
dziencow zwabi zdradny usmiech zaloinych szynkareczek.

Tamze dostanie:

Primo: Zacne trunki co przez gardziele plyng expedite, réine agva-
vity, ktorveh nawet ponad zwykly miare uiywaé mozna, tak, by, yeno
Bachus nie odniést tryumfu.

Secundo: Yadta wszelakiego bedzie wbréd y innych smakolykéw,
kitore snadnie y bez despekiu dla wnetrza przelkngé moina bez wszego
naruszenia zdrowia.

Wedle prorokéw y magéw niezawodnych przepowiedni, powiedziano
vest, yze setxa bialoglow na dziwowisku tym obecnych do roku z urodzi-
wym miodzianem w cdswietnym Zupanie stangé ma.

Za Zwierzchnosé:
REGINA ZYNDRAM-KOSCIAEKOWSKA.

Program:

1. Gedzba dwdch kapeli woyskowych wygrywajacych od poczatku az po koniec
wszystkie arye i kuranty gtadko brzmiace.

2. Plec¢ tak nadobna yako tez pte¢ brzydka sprawnoscia swoya zadziwia¢ bedzie
wszystkich, wyprawiajac rozmaite taneczne korowody, co do wiadomosci
wszem y kazdemu podaye sie.

3. Bedzie gospoda gwoli pokrzepienia sit u ochoczej kontentacyey serca. Cni
mezowie pocieche znajda w dzbanie. Ptochych mtodziencéw zwabi zdradny
usmiech zalotnych szynkareczek.

Tamze dostanie:

Primo: Zacne trunki, co przez gardziele ptyna expedite, rézne aqvavity, ktorych
nawet ponad zwykta miare uzywac¢ mozna, tak by yeno Bachus nie odniost tryumfu.



Secundo: Yadta wszelakiego bedzie wbrdd y innych smakotykow, ktorych snadnie i
bez despektu dla wnetrza przetkna¢ mozna bez wszego naruszenia zdrowia.

Wedle prorokéow i magow niezawodnych przepowiedni, powiedziane yest ize setka
biatogtéw na dziwowisku obecnych do roku z urodziwym mtodzianem w odswietnym
zupanie stang¢ ma.

Za Zwierzchnosc:

Regina Zyndram-Kosciatkowska

A yesli ochota Cie owladnie, z niniejszem skryp-
tum u progéw naszych sie stawiwszy, yako poglow-
ne y kopytkowe zip. 5 wplaci¢ winienes.

ciekawepodlasie.pl
A yesli ochota cie owladnie, z niniejszem scryptum u progéw naszych sie stawiwszy,
yako pogtowne i kopytkowe zip. 5 wplaci¢ winienes.

Pandemia na pewno wptynie na sylwestrowe tradycje, a bale wirtualne nie beda
nalezaly do rzadkosci. Ale c6z, bez wzgledu na warunki, bawmy sie i cieszmy, zeby
ten przyszly rok byt dla nas taskawszy. No i trzeba pamietaé, zeby w Nowy Rok nie



wpuszcza¢ do domu kobiety, cho¢by byta najpiekniejsza, (a moze zwtaszcza tej
najpiekniejszej), bo po co kusic¢ los. Ale jaki$ przystojny blondyn.... to dobra wrozba,
jak gtosity staropolskie obyczaje.

Do siego Roku!



