Na szczytach swiata. Czesc 2.

Rozmowa z Anna Borecka, samotna alpinistka, autostopem przemierzajaca
kolejne kontynenty, realizujaca autorski projekt ,,200 szczytow swiata”.
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Joanna Sokotowska-Gwizdka:

Jakie kraje, ktore do tej pory Pani przemierzyla, najbardziej Pani
zapamietala?

Anna Borecka:

Te, w ktérych niezle dostalam w kos$é, a wiec Iran i Chiny. Pierwszego dnia w
Teheranie zostalam okradziona przez takséwkarza. Potem trafitam na demonstracje
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uliczne. Musiatam przejs¢ wsrdd skandujacego thumu i uzbrojonego kordonu policji,
zeby dostac sie do akademika, w ktérym mieszkatam. Jednak bardziej dato mi sie we
znaki codzienne przemierzanie wielomilionowej stolicy, zeby wyrobi¢ trzy wizy do
krajow poradzieckich. W pewnym momencie bytam w sytuacji patowej, bo utknetam
tam na dobre. Zaczetam wiec zatatwiaC pozwolenia od ostatniego w kolejnosci
panstwa, czyli Tadzykistanu. A po wize do sasiedniego Turkmenistanu musiatam
jechac¢ az piecCset kilometréw dalej, zmieniajac wczesniej zaplanowang trase. W
miedzyczasie wesztam na Demawand (5610 m), najwyzszy szczyt Iranu, wiec moje
wysitki zostaly nagrodzone.

W Zachodnich Chinach byt stan wojenny, na ulicach mndstwo uzbrojonej policji i
wojska oraz czystki w domach Ujguréw. A dogadac sie tam nie mozna ,za Chiny
Ludowe”. Byla tez blokada tacznosci ze swiatem, wiec wybieratam niewielkie kwoty z
bankomatu, zeby corce dac¢ znac, ze zyje.
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Na Demawand (5610 m n.p.m.) z grupa Iranczykéw, fot. z archiwum Anny Boreckie;j.
Czy zdarzyly sie Pani naprawde niebezpieczne sytuacje?

Zawsze sie jakie$ zdarzaja. W Tadzykistanie zabladzitam w gérach Pamiru i wesztam
na teren bazy wojskowej, za co oficerowie chcieli mnie aresztowac i zamknaé¢ na p6t
roku w wiezieniu. Szybko wyjetam mape i pokazatam skad przyjechaltam autostopem,
zeby wspina¢ sie sama w gorach. Nigdy wczesniej tak dobrze nie mowitam po
rosyjsku. (Smiech) Tym ich zaskoczylam, wiec nawet mnie nakarmili i odwiezli do
najblizszej wioski.

Na Karakorum Highway zatrzymali mnie chinscy policjanci i zabronili dalej
podrézowac autostopem. A gdy sie im sprzeciwitam, to jeden mnie szarpat i
popychatl, a drugi podnidst do gory karabin. Uspokoitam sie, pokazatam wize w
paszporcie i... pojechatam dalej autostopem.

Jadac ,na stopa” przez kazachski step tylko cudem uniknetam gwattu, ale opowiadac
o tym nie bede. Kto zechce, ten przeczyta w drugim tomie , Alpinistki na autostopie”.
W Kosowie bylam w gorach sama, gdy kto$ catkiem blisko strzelat z katasznikowa.
Styszatam gtosy kilku mezczyzn, ale ich nie widziatam, bo na szczescie byta mgta.
Nagle jeden z nich tak przerazliwie zaczat krzyczeé, ze mocno skulitam sie i po
cichutku, biegnac koleinami, opuscitam zagrozony teren.

W Alpach, Pamirze i Karakorum skakatam sama przez szczeliny lodowcowe na
wysokosci 4000-6000 metréw i pare razy do nich wpadtam, ale na szczescie niezbyt
gteboko. Whitam wiec czekan przed siebie, wyciagnetam sie na nim i odczotgatam,
zeby wreszcie stanaé¢ na nogach. W réznych goéorach miatam kilka wypadkéw i
kontuzji z powaznym uszkodzeniem kolan, naderwaniem miesni i wiezadet w obu
nogach. A na Batkanach, gdy zwichnetam prawa dton i momentalnie spuchta mi jak
bania, to martwitam sie, jak bede tapac ,stopa”. Chociaz najpierw musiatam wrocic
sama z gor w czasie burzy, zrobi¢ reczne pranie, bo wszystko byto ubtocone, i
spakowac plecak. To byla meka, kazdy ruch sprawiat mi bdél, ale przeciez sama
wybratam samotny styl podrézowania. Jednak nigdy nie przerwatam wyjazdu, a
kontuzje leczytam dopiero po powrocie do domu, nawet przez pét roku.

Poprzedniego lata, na Cabo Verde, wspinatam sie w skale i wyrwatam z niej wielki
kamien. On uderzyl mnie w noge, na szczescie nie odpadtam od Sciany, ale do dzisiaj



mam wglebienie w udzie. A potem potracit mnie takséwkarz, bo nie zauwazy! mnie,
gdy cofat auto. Bardzo bolal mnie kregostup, ale musiatam zatozy¢ plecak i iS¢ dalej,
bo przeciez nie mogtam sie bi¢ ze zbiegowiskiem Afrykanczykow. Jednak bytam w
takich nerwach, ze kierowca dostat ode mnie pare razy w teb. To tylko kilka
drastycznych sytuacji, jakie przezytam, ale zdecydowanie wole pamietac te
pozytywne.

Czy idac samotnie w gory zdarzyly sie pani jakies zaskakujace spotkania,
nieprzewidywalne sytuacje, z ktérymi musiala sie Pani zmierzyc¢?

O niektorych z nich juz opowiedziatam, wiec dla odmiany podam zabawny epizod. W
Andorze zeszlam z gor wieczorem, chociaz rozsadniej bytoby zabiwakowac gdzies w
lesie. Dtugo nie mogtam ztapac¢ stopa. W koncu zatrzymat sie jakis brodacz, ale
mowil tylko po hiszpansku. Sklecitam jakie$ zdanie, ze zdobywam rézne szczyty w
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Europie, a on usmiechnat sie i zaprosit mnie do auta. I tym sposobem trafitam do
Asturii, na péinocy Hiszpanii, w gory Picos de Europa, o ktérych istnieniu wczesniej
nie wiedziatam. C6z bylo robi¢, posztam w géry i tam. Okazalo sie, ze ten brodacz,
wygladajacy jak swiety Mikotaj, byt emerytem i mieszkat w kamperze. Od czterech
lat zyt w drodze, zwiedzat kraje Europy Zachodniej, chociaz nie znat jezykéw obcych.
Do domu wracal raz na trzy miesiace, zeby zrobi¢ badania, bo od lat powaznie
chorowat. A potem znéw ruszal w swiat, méwiac ze te podrdze - to dla niego
najlepsze lekarstwo, a widoki z okna samochodu - to najpiekniejsza telewizja. Nie
chciat ujawnia¢ swojej tozsamosci, wiec nazwatam go Incognito.

Hm, jesli chodzi o zaskakujace spotkanie, to przypomniata mi sie pewna historia. Na
Islandii posztam sama na najwyzszy szczyt Hvannadalshnukur (2110 m). Gora jest
niewielka, ale znajduje sie na zdradliwym, duzym lodowcu Vatnajokull. Tam pogoda
zmienia sie co chwile i czesto panuja arktyczne warunki. Szczeliny przykryte sa
warstwa $niegu i fatwo zgubi¢ sie w zadymce. Nikt wiec nie chodzi tam sam, bez liny
i bez GPS-u... poza mna.

Za moim drugim podejSciem w strone szczytu nagle zaczeto wia¢ lodowym
powietrzem, krysztatki Sniegu siekly mnie po twarzy, a potem pojawita sie gesta
mgta, widocznos¢ spadta do zera i zrobito sie czarne niebo. Przestraszytam sie, ze
mam problemy ze wzrokiem, ale sytuacja ciemnosci w ciagu dnia powtorzyta sie. Nic
nie widziatam, nawet sladow butéw na $niegu, ktore wczesniej mnie prowadzity.
Nagle ustyszatam dziwny meski gtos, przyttumiony i matowy, niczym wydobywajacy
sie spod ziemi: ,Zawracaj!”. Stanetam jak wryta, nastuchujac. Zrobitam dwa kroki i
znow ustyszatam: ,Zawracaj!”. Zatrzymatam sie, zdjetam okulary, nikogo wokot nie
byto. Jednak nie musiatam sie rozgladac¢, bo czutam, ze ten gtos nie pochodzi z
zewnatrz, ani z mojego wnetrza. On byt takim gtosem zza grobu. Sidédmym zmystem,
ktéry nieraz juz mnie ostrzegt, zobaczytam mezczyzne okoto czterdziestki, z szarymi,
kreconymi, ale krétkimi wtosami. Byt niewysoki, sredniej budowy ciata i miat na
sobie gruby, szary sweter z welny, z dlugim jasnym wtosiem. Do dzisiaj pamietam te
postac i ten glos, jakiego nigdy wczesniej nie styszatam. Zastanowilo mnie to,
zaczelam sie kreci¢ w miejscu, szukajac sladow moich butéw na S$niegu, zeby
zawrdécic. Jednak zmidtt je wiatr. Na szczescie po kilkunastu minutach troche sie
przejasnito, zobaczytam szczeline przykryta sSniegiem, w miejscu gdzie chciatam
pdjs¢. Moja droga powinna iS¢ prosto, ale postuchatam gtosu intuicji i zawrdcitam.



Jokulsarlon - atrakcja turystyczna na autostopie w Islandii, fot. Anna Borecka.
Okrazytam autostopem cata Islandie, zwiedzajac kilka pieknych miejsc i po tygodniu
wrécitam na Hvannadalshnukur. Na szczyt wesztam wiec dopiero za trzecim
razem, ale i wdwczas mialam dziwne zdarzenie. Byto mgliscie, dosy¢ ciepto, wiec
warunki byly duzo lepsze. Zatrzymatam sie na lodowcu, na tyk herbaty z termosu i
ustyszatam za soba wyrazny, tubalny gtos: ,Don’t go there!” (Nie idz tam!).
Popatrzytam zdziwiona wokét, lecz nikogo nie dojrzatam. Po chwili ten sam gtos
powtorzyt sie z przodu, a tam tez nikogo nie byto. Poza tym, nie mogto by¢, bo to byt
gtos mojego przewodnika z Araratu, z 2008 roku. Glos Kurda, mowigcego stabo po
angielsku i bez akcentu, w rytmie ,ta ta ta”. ,Don’t go there!”. Troche mnie to
zdziwito, a troche rozsmieszyto. Tym razem nie postuchatam, posztam dalej,
przeskoczytam przez kilka szczelin, a przed sama koputa szczytowa wpadtam prawa
noga do szczeliny az po samo udo. Szybko wyciagnetam sie na czekanie i
odetchnetam z ulga. W nagrode za walecznos¢ zrobitam kilka zdje¢ z czubka gory, bo
wlasnie na chwile przetarly sie mgty.

Reasumujac, pierwszy gtos ostrzegawczy mogt pochodzi¢ z tak zwanej pamieci
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zbiorowej. Tak stwierdzit méj znajomy juz w Polsce, przyprawiajac mnie tym o gesia
skorke. Natomiast nie wiem, jakim cudem przemowit do mnie kurdyjski przewodnik,
ktory chyba nawet nie wie, gdzie jest Islandia. Chtopak miat tylko dwie klasy szkoty
podstawowej. Najpierw past owce na stokach Araratu, a gdy skonczyt dwadziescia
lat, to pasat tam turystéw i alpinistéw. (Smiech) Tak, czlowiek nigdy nie jest sam,
nawet wtedy, gdy jest o tym przekonany. Czasami zdarzajag mu sie w gdérach bliskie
spotkania trzeciego, a nawet czwartego stopnia. (USmiech)

Napisala pani m.in. ksiazke , Alpinistka na autostopie”. Czy podrézowanie
autostopem, to wieksza szansa na poznanie ludzi, ich codziennego zycia,
Zwyczajow, marzen?

Tak, oczywiscie, bo obcy ludzie zapraszaja mnie do swoich doméw. Rozmawiamy o
ich pogladach na swiat, codziennych troskach, ale rzadko mdéwia o swoich wielkich
marzeniach. Oni zazwyczaj zyja tu i teraz. Ja mam okazje poznac ich codziennos¢, a
oni ciesza sie z odwiedzin niespodziewanego goscia. Pisze o tym w obu tomach
,Alpinistki na autostopie”, przedstawiajac ludzi z Europy Wschodniej i potowy Azji.
Dzieki licznym rozmowom zdobywam wiedze o réznych krajach i ich mieszkancach.
Mam tez mozliwos¢ dotarcia do miejsc, ktorych nie znaja turysci, np. mogtam
przenocowa¢ w kirgiskiej jurcie i pozna¢ codzienne zycie w gorach, wielodzietnej
muzutmanskiej rodziny.



Powro6t na Pamir Highway po noclegu u goscinnych Kirgizow, fot. Anna Borecka.
A jesli chodzi o autostop, to mam okazje obserwowac¢ rézne zachowania kierowcow
wobec kobiety-autostopowiczki. Polacy, Czesi i Stowacy lubia ponarzeka¢ na swdj
los, ale rodacy poczestuja gotabkami lub bigosem ze stoika. Szwajcarom wystarczy
informacja skad jestem. Islandczycy zgarna mnie z drogi w najgorsza zawieruche.
Finowie maja gest - z trenerem golfa jechatam sportowym BMW o wartosci 200 000
euro. Z sympatycznym finskim matzenstwem podrézowatam przez dwa dni az do ich
domu, gdzie zaprosili mnie na wykwintng kolacje i nocleg. Mieszkancy Baltkanow
widza w Polakach kamratéw, wiec z kazdym kierowca trzeba wypi¢ w barze
przynajmniej jedna filizanke kawy. Austriacy traktuja mnie jak powietrze, ale
Austriaczki zawsze zawioza mnie do centrum handlowego, chociaz tam nie jest mi po
drodze. Wtosi i Hiszpanie nie zabieraja autostopowiczow, ale jak ktdrys sie zatrzyma,
to juz oferuje dluga trase. Podrézujac z Francuzem, Turkiem lub Chinczykiem moge
czasami sia$¢ za kierownica osobowki lub pick-upa. A na Pamir Highway
poprowadzilam ciezaréwke pewnego Kirgiza. Wtedy wjechalam na Ak Baital (4655
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m), najwyzsza przetecz na tej drodze. Z mieszkancami Azoréw zwiedzitam na stopa
wyspe Pico, a na Cabo Verde dotartam autostopem do zamieszkatej kaldery, chociaz
tam pono¢ nikt nie wozi ludzi za darmo.

Mowi Pani, ze na calym swiecie zyja ludzie tacy sami jak my. Pod jakim
wzgledem sa tacy sami?

Dotychczas odwiedzitam 63 panstwa na pieciu kontynentach i spotkatam ludzi z
wielu innych krajéw. Smiem wiec twierdzi¢, ze wszedzie ludzie sg do nas podobni, bo
maja zblizone problemy i marzenia, a r6znig sie miejscem urodzenia. To miejsce
bardzo determinuje ich zycie, lecz w gruncie rzeczy, oni sa tacy sami jak my.
Cztowiek jest z natury dobry, bo taki przychodzi na swiat, czysty, niewinny i ufny.
Niestety, pozniej sie socjalizuje. Jednak kazdy z nas dazy do tego samego, zeby
zapewni¢ byt sobie i rodzinie, zeby zylo sie bezpieczniej i wygodniej, zeby radzié
sobie z problemami, wyznaczac kolejne cele i w miare mozliwosci realizowac swoje
marzenia. Przekonatam sie o tym na autostopie, w podgdrskich wioskach, w réznych
miastach. Niektdérzy ludzie byli poczatkowo nieufni wobec mnie albo co$
kombinowali. Jednak jak zaczetam z nimi rozmawiac i przekonali sie, ze jestem
normalnym cztowiekiem, to stawali sie zyczliwi i pomocni, albo zostawiali mnie w
spokoju. To daje mi wiare w cztowieka. Kazdy z nas ma jakies zalety i wady, i tworzy
rézne relacje z poznanymi ludzmi, ale w wiekszosci wszyscy jesteSmy normalnymi,
pozytywnymi osobami. A ci, emanujgcy negatywna energia, zazwyczaj maja
problemy, z ktorymi sami sobie nie radza. Dlatego trzeba im pomoc, jesli czujemy sie
na sitach, albo omijac¢ ich dtugim tukiem. W czasie podrézy programuje sie
pozytywnie, wiec zazwyczaj spotykam ludzi, z ktérymi co$ mnie taczy, chociazby
zwyczajna, serdeczna rozmowa.



Kolacja w tadzyckiej wiosce, ale u Kirgizow, fot. z archiwum Anny Boreckiej.
Powiedziala Pani kiedys, ze skaczac przez szczeliny w Pamirze poznala Pani
swoja rodzine w Kanadzie? Jak do tego doszlo?

To oczywiscie taki skrot myslowy, ale podoba mi sie wizja wielkiego skoku, przez
dwa kontynenty i jeden ocean. A historia jest niezwykta. W 2009 roku chciatam wejs¢
na Pik Avicenny (7134 m) w Pamirze. Na lodowcu, okoto 5000 m n.p.m., trafitam na
takie szczeliny, ktéorych nie mogtam przeskoczyé. Jednak, sporo ryzykujac,
pokonatam te ziejace czelusci i dotartam do nastepnego obozu, za rosyjskim
alpinista. Niestety, z powodu trzydniowego huraganu i odczuwalnej temperatury,
okoto -50 stopni Celsjusza, zrezygnowatam z ataku szczytowego. Kilku rosyjskim
Smiatkom i tak nie udalo sie zdoby¢ siedmiotysiecznika, a jednemu z nich
amputowano pozniej kilka palcow u ndg. Wycofujac sie z Piku Rozdzielenia (6148
m) pomagatam spakowac plecak Polakowi, ktory miat poodmrazane palce u rak.
Potem zaprosit mnie na ,Zlot Lojantéw z lat 70-tych”. W schronisku ,Morskie Oko”
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poznatam zywe legendy polskiego taternictwa, jak o sobie mowili. Ze zdziwieniem
zauwazytam, ze sa to dziarscy ludzie z poczuciem humoru, wywijajacy na parkiecie w
tanecznym rytmie. Tam tez poznatam innego ,tojanta”, ktory zaprosit mnie do
Kanady w 2014 roku. Wtedy bylam powaznie chora, wiec to zaproszenie
potraktowatam jak zbawienie. Zeby wyj$¢ z chorébska, musiatam znaleZé konkretny
cel, a w Kanadzie nigdy wczesniej nie bylam. Napisatam wiec wiadomos¢ na fejsbuku
do moich trzech kuzynéw, urodzonych w kraju klonowego liscia, ze bede w ich
okolicy, wiec moge wpas¢ na kawe. Pierwszy odpisal mi Joe, ze w takim razie
zaprasza mnie na wesele swojego syna. Wtasnie w tym czasie, Adam wezZmie Slub z
Amanda, piekng Hinduska. Wtedy bede miata okazje poznac¢ cata rodzine. No to
poleciatam! Uméwitam sie tez na spotkanie ze znajomymi Polakami z Ottawy,
ktérych poznatam w drodze na Aconcague (6960 m) w 2003 r. Reasumujac, stojac
przed wielka szczeling w Pamirze, nie wycofatam sie, lecz przetamatam wtasny
strach i przeskoczytam na druga strone. Dzieki temu poznatam polskich ,tojantéw”,
ktorzy zaprowadzili mnie az do rodziny w Kanadzie.



Na lodowcu w Pamirze, okoto 4500 m n.p.m., fot. Anna Borecka.
Czego nauczyly Pania gory i podroze?

Nauczytam sie pokory wobec gor, matych i duzych, oraz radzenia sobie w réznych
sytuacjach. Nauczytam sie tez szacunku dla ludzi odmiennych kulturowo,
umiejetnosci rozmowy prawie z kazdym cztowiekiem, przelamywania wtasnych
barier, odkrywania piekna swiata w drobnych rzeczach. Nazywam to prostota
chleba. Czasami usmiech lub pozdrowienie przez nieznana osobe, w obcym kraju,
znaczy wiecej, niz spotkanie z duza grupa znajomych. Nauczytam sie, ze swiat jest
piekny, a ludzie sa dobrzy i bardzo do nas podobni. Dla mnie nie ma znaczenia, co
ktos posiada, lecz jakim jest cztowiekiem. W czasie swoich wypraw poznaje ubogich,
lecz pieknych ludzi, ktérzy maja w sobie rados¢ i spokdj. I tego staram sie od nich
nauczy¢, chociaz z réznym skutkiem.

Czego oczekuje Pani od zycia?
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Zdrowia i szczescia dla moich bliskich i znajomych. Chciatabym tez, zeby nam
wszystkim zyto sie lepiej i ciekawiej. Dla siebie chce realizacji projektu ,200
Szczytéw Swiata” oraz posiadania ,m&m’s-6w”. Nie chodzi tu o kolorowe czekoladki
w ksztatcie kulek, ale o ,man&money”. Potrzebuje zyczliwych ludzi na catym
Swiecie, ktorzy pomoga mi osiggnaé gorskie cele. Ja w zamian bede o nich pisa¢ w
moich ksigzkach i opowiada¢ na prezentacjach. Przydaloby sie tez zarobi¢ troche
pieniedzy na moich pasjach, zeby nie tutaé sie autostopem po swiecie i nie nocowaé
w klaustrofobicznym namiocie, gdzies na odludziu, lecz spaé¢ w t6zku, w jakims
hostelu, albo jeszcze lepiej w jeepie lub kamperze. Wtedy szybciej mogtabym
realizowac¢ projekt i zabraé¢ w podroz chetne osoby. Mdj gorski projekt to juz nie
pasja, lecz imperatyw! To cel zawodowy na najblizsze dziesie¢ lat albo do
wyczerpania zapasow panstw i gor. A potem to juz bede pisa¢ same bestsellery.
(Smiech)

Pierwsza czes¢ wywiadu:
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Ksiazki Anny Boreckiej:
LAlpinizm - Zycie na haju”, ksigzka wydana naktadem autora, Wroctaw 2006;

LJAlpinistka na autostopie. Tom 1. Przez Karpaty na Ararat”, Wydawnictwo
Bernardinum, Pelplin 2015;

JAlpinistka na autostopie. Tom 2. Z Polski do Chin”, Wydawnictwo Bernardinum,
Pelplin 2016.

,Spiew lodowca”, ksigzka w przygotowaniu, planowane wydanie w 2019 roku.
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Na szczytach swiata. Czesc 1.

Rozmowa z Anna Borecka, samotna alpinistka, autostopem przemierzajaca
kolejne kontynenty.

Plakat do autorskiego projektu, fot. i oprac. Anna Borecka.
Joanna Sokotowska-Gwizdka:

Jest Pani autorka projektu ,200 szczytow swiata”. Do tej pory zdobyla juz
pani 50 gor. Na czym polega ten projekt?

Anna Borecka:

Moim celem jest zdobycie najwyzszych szczytéw we wszystkich panstwach na
Swiecie. Jest to pionierski projekt, bo jeszcze nikt tego nie dokonat. Jednak tych gor
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jest troche wiecej, niz dwiescie. W Kolumbii sg dwie wzniostosci o podobnej
wysokosci, Cristébal Colon i Simon Bolivar (5775 m). Nie wiadomo, ktéra z nich jest
troche wyzsza, wiec trzeba wejs¢ na obie. Natomiast w niektérych panstwach
afrykanskich sa nawet trzy wierzchotki do osiagniecia, bo nie ma doktadnych
pomiaréw, a rézne plemiona uwazajg, ze to na ich terenie jest najwyzszy pik. Ja
zdobytam 50 szczytow, w wiekszosci podrozujac autostopem w pojedynke. Projekt
realizuje od pieciu lat i w tym czasie wesztam na 31 najwyzszych gér. Jednak
niektore z nich zdobytam zespotowo i w réznych latach. W sumie mam w swojej
kolekcji Ararat (5137 m), Demawand (5610 m), Elbrus (5642 m), Aconcague
(6960 m) i wszystkie najwyzsze szczyty lub punkty w europejskich panstwach, poza
Biatorusia. Ostatnio dotaczyly do nich Dzabal Tubkal (4167 m) w Maroku czy Pico
do Fogo (2829 m) na Cabo Verde. Z jednej strony to duzo, a z drugiej, to dopiero
¢wier¢ projektu. Jednak jestem optymistka. Skoro po6t roku temu porzucitam prace w
pewnej firmie, zeby zawodowo realizowa¢ moje gorskie marzenia, i zajmuje sie teraz
promocja projektu, to wkrétce pojawi sie ktos, kto do mnie dotgczy. A razem mozemy
zrobi¢ wiecej. Dzieki moim publikacjom i prezentacjom mam juz w Polsce i innych
krajach zwolennikéw, ktérzy swoja popularna ,Korone Europy” przeksztatcaja w
,Korone Globu”. Cieszy mnie to, ze inspiruje innych do poznawania swiata i realizacji
marzeh na wysokim poziomie. (Smiech)

Jednak wiekszos$¢ entuzjastow mojej idei dziata standardowo. Zazwyczaj ludzie
organizujg szybkie i drogie wyjazdy na pojedyncze gory. Ja podrdzuje tanio, ale
wolno, bo autostopem, i przez kilka tygodni zdobywam klika szczytow w
sasiadujacych panstwach. Kiedys realizacja takiego globalnego projektu byta
poboznym zyczeniem, a teraz to kwestia doswiadczenia, determinacji i finansow. Ja
w dwodch pierwszych dziedzinach jestem dobra, ale w trzeciej, to musze sie jeszcze
sporo nauczy¢. Dotychczas wiele rzeczy robitam wolontaryjnie lub za niewielka
optata: prezentacje, artykuty, ksiazki, a takze pomoc innym. Teraz marzy mi sie
dluga wyprawa na 3, 6 lub 12 miesiecy, zeby realizowac trzeci etap projektu, czyli
32 Piki Ameryki. Teoretycznie jestem juz przygotowana, fizycznie chyba tez, bo
trenuje po péttorej godziny dziennie. Musze tylko zrobié jakis wielki skok, zeby
znalez¢ sie po drugiej stronie Atlantyku. A potem, w miare szybko i bezpiecznie
zdobywac kolejne wulkany, wzgorza schowane w dzungli lub wspinac¢ sie na zacne
szesciotysieczniki. Na niektore z nich potrzebuje partnera wspinaczkowego, bo w



pojedynke to strach. Jestem wiec na kolejnym zyciowym zakrecie, ale oczami
wyobrazni widze tylko gorska droge w strone szczytu. Ktos wiec musi mi pomoc, bo
cztowiek nigdy nie jest sam. Ktos, kto znajdzie swoje miejsce w projekcie ,200
Szczytdéw Swiata”.

Zbieranie informacji przed wyprawa, fot. Michel Evers.
Jak sie Pani przygotowuje do wypraw?

Przed wyprawa do Chin poswiecitam az cztery miesiace na przygotowania, a w
drodze spedzitam trzy miesigce. To jednak byta moja druga samotna ekspedycja i jak
na razie najdluzsza. Teraz mam taka zasade, ze kazda rzecz musi by¢
wielofunkcyjna, bo inaczej nie jedzie ze mna na wyprawe. Za kare zostaje w domu,
siedzi w kacie i czeka do mojego powrotu. Wtedy ponownie weryfikuje, co powinnam
wziaC, a co zostawié. Przed wyjazdem robie casting, waze, mierze i wybieram te
rzecz, ktéra jest najlzejsza. Zeby zminimalizowaé ciezar bagazu odcinam nawet
metki od ubran. Zamiast butéw trekkingowych zabieram buty do biegania. Pakuje
Spiwor o potowe cienszy, ale i 1zejszy, niz powinnam mieé. Podobnie jest ze sprzetem
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wspinaczkowym, biore tylko niezbedne minimum: dwa karabinki, trzy tasmy, jedna
srube lodowa, raki i czekan. A innym razem zabieram tylko pozytywna afirmacje i
nadzieje na szczesliwy powrot. I oczywiscie zloszcze sie na siebie, gdy czegos
brakuje mi w gorach, gdy mokne na drodze, gdy marzne w namiocie. Pakuje sie wiec
skrupulatnie, ale minimalistycznie, a i tak mam 20 kilogramoéw w plecaku.
Informacje o trasie i gorach czerpie z Internetu, czasem podpytuje tez znajomych.
Mapy otrzymuje z zaprzyjaznionej ,Ksiegarni Podréznika”. Tanie bilety lotnicze, na
wyspy-panstwa, wyszukuje mi corka, Kalinka. A Kuba, moéj zie¢, pomaga mi w
tematach fotograficznych. Znajomy artysta-podroznik, czasem da jakas$ dobra rade.
Okazjonalnie ktos inny pomoze w zatatwieniu jakiejs sprawy.

Jak Pani dba o zdrowie i urode w podrozy?

Zabieram ze soba minirecznik i minikosmetyki, wiec trudno méwi¢ o dbaniu o urode.
Po zejsciu z gor, moimi zdjeciami mozna by straszy¢ dzieci. Powaznie! W gorach nie
ma mowy o makijazu, ale przed powrotem do cywilizacji musze chociaz ,zrobié¢ oko”,
zeby nie przerazi¢ dorostych.

Do niedawna uwazatam, ze najlepszymi kosmetykami dla kobiety sa gdrskie stonce i
wiatr. Jednak ostatnio zmienitam zdanie, bo to prawdziwe SPA: solarium, sauna,
lifting i masaz w jednym. Czesto sg nawet bicze wodne lub krioterapia - opuszki u
rak, palce u nog oraz stopy przymrozitam juz kilka razy. Po peruwianskim stonicu
miatam poparzenie twarzy drugiego stopnia, wiec skora zeszta mi z niej catkowicie,
ale stopniowo. Najpierw wygladatam jak pomarancza obierana po kawatku, lecz po
jakims czasie miatam buzie gtadka, jak pupcia niemowlaka. Przed bliznami na twarzy
uchronit mnie zwykty ,Dermosan”, ktory dostatam od kolegi z grupy. Znéw miatam
szczescie, chociaz w gérach mozna znalez¢ lepsze kosmetyki, niz w teatralnej
garderobie. No i charakteryzacje ma sie lepszg, niz niejeden aktor... w horrorze.
Standard, to twarz spalona stoncem, spuchnieta i z lekkimi odmrozeniami, usta
broczace krwig, a wlosy zniszczone i potargane. Ja po dituzszym wyjezdzie
doprowadzam sie do porzadku przez kilka dni. Za to woda w gdrach jest cudna,
rzeska i zdrowa, byle nie ta z lodowca. W Europie najlepsza jest w Islandii i Szwecji,
tak przynajmniej twierdza Skandynawowie.



Wysokogorskie selfie - Pik Rozdzielenia (6148 m n.p.m.), fot. Anna Borecka.
Kiedy odkryla Pani w sobie pasje wspinaczkowa?

Wkrotce po urodzeniu dziecka. Powaznie! Ale zaczne od poczatku.

Moja przygoda z gorami zaczela sie, gdy miatam 12 lat. W Beskidach zachwycitam
sie pieknym widokiem i powiedziatam, ze zawsze chce chodzi¢ po gérach.

Na pierwsze taternickie Sciezki wesztam zaraz po zdaniu matury. W trzecim tygodniu
cigzy zdobylam Zabi Szczyt Wyzni (2259 m), a niedlugo potem cérka otrzymata
tatrzanskie imie. Wtedy jezdziliSmy rodzinnie w Tatry, ja z mezem i z siostra. ByliSmy
statymi bywalcami szatasu na Rusinowej Polanie, a tam rosto piekne drzewo kaliny.
Tak narodzit sie pomyst imienia dla naszej Kalinki. A potem rodzinnie podniesliSmy
sobie poprzeczke. W skatach Krystyna poznata swojego przysziego meza, Roberta,
wiec wspinaliSmy sie w dwdch zespotach, w kobiecym i meskim.
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Gdy zostalam mama przyszta do mnie w odwiedziny moja siostra i powiedziata, ze
zapisuje sie na kurs wspinaczkowy. Ja na to, ze tez bym chciatla, ale jestem juz zona i
matka. Nie miatam jeszcze wtedy 22 lat, ale wydawato mi sie, ze na wiele rzeczy jest
juz za pozno. Siostra stwierdzita jednak, ze w zyciu zawsze trzeba iS¢ naprzéd, wiec
posztam.

Jesienia chodzitam na kurs teoretyczny, a wiosna miatySmy razem kurs praktyczny w
Goérach Sokolich, koto Jeleniej Gory. Moja corka miata dziewie¢ miesiecy, gdy
zaczelam sie wspinac. I to w oryginalny sposob, bo bytam zabalsamowana niczym
mumia. Jako ,Matka Polka z Karmiacych” nie mogtam sobie poradzi¢ z nadmiarem
pokarmu, ale Krystyna znalazla na to sposdéb. Byla wtedy pielegniarka, wiec
codziennie przed wspinaczka bandazowata mi tutéw. I tak zdatam egzamin. Od razu
ztapatam wspinaczkowego bakcyla. To byta duza adrenalina i strach, ale tez radosc z
pokonywania trudnosci technicznych. Wazytam wtedy 53 kilogramy i z ciekawoscia
uczytam sie poruszania w pionie. W pasie miatam 62 cm, a alpinista szyjacy mi
uprzaz wspinaczkowa stwierdzit, ze takiej szczuptej klientki to jeszcze nie miat.

Pamieta Pani swoja pierwsza wyprawe?

Najpierw byly wyjazdy wspinaczkowe w Sokoliki, potem w Tatry i Alpy, weekendowo
lub wakacyjnie. WspinaliSmy sie zwigzani ling, na drogach trojkowych lub
czwérkowych. Na pierwszga wyprawe, w dodatku komercyjna i w duzej grupie,
wyruszytam w Kaukaz, w 2003 roku. W ciagu 26 dni wspieliSmy sie po skale na
szczyt mierzacy okoto 3900 m, potem na Uilpate o wysokosci 4644 m, jeszcze
weszliSmy na Czeget Karabaszi (3753 m), Kurmutau (4045 m) i na oba
wierzchotki Elbrusu (5642 i 5621m). Byto troche wspinaczki pod okiem
zawodowego instruktora z Biatorusi, a troche trekkingu na niezbyt trudne, ale
wysokie batuchy.

Jednak w zyciu zawsze miatam pod gérke. Na pie¢ dni przed tg wyprawa musiatam
wezwac pogotowie. Przestalam widzieé¢, serce walito mi jak mtotem i batam sie, ze
zemdleje. Miatam jakis wstrzas anafilaktyczny, bo antybiotyk, ktory bratam, ponoc¢
byt juz rzadko zalecany przez lekarzy. Pogotowie chciato mnie zabra¢ do szpitala, a
ja na to, ze mam optacony urlop i niedtugo wyjezdzam. Nie przyznatam sie, ze przez
prawie miesigc bede dzwiga¢ 30-kilogramowy bagaz na Kaukazie. Potem z trudem



spakowatam sie, a gdy zaktadatam plecak, to przewrocitam sie pod jego ciezarem.
No, ale za trzecim razem udalo sie. Zeby zregenerowac sily, w czasie dwdch dni
podrézy pociagiem, duzo spatam. W Pdinocnej Osetii nocowaliSmy w starym
zamczysku i tam miatam kolejny atak, na szczescie juz stabszy. Wtedy pomdgt mi
jeden z uczestnikdw wyjazdu, byly komandos, ktory znat zasady pierwszej pomocy.
Potem jeszcze zastablam w gorach, na chwile przed tym, jak dopadla nas lawina.
Jednak nie przyznatam sie, co sie ze mna dzieje. Bytam zdziwiona reakcja niektérych
0s6b, bo ta lawina nie byla wcale taka duza. Ja bardziej batam sie, ze padne z
powodu trefnego antybiotyku, niz niewielkich brytek sniezno-lodowych.

Potem byly inne wyprawy grupowe: na Aconcague w Argentynie (6960 m), na Pisco
(5752 m) w Peru. Byl tez wyjazd wspinaczkowy na siedem czterotysiecznikéow w
masywie Monte Rosa, we Wtoszech. Dzieki temu zdobytam doswiadczenie, potrzebne
do realizacji samotnych wypraw: przez Karpaty na Ararat, autostopem do Chin - ze
wspinaczka powyzej 6000 metréw, autostopem w gory niemal catej Europy, a
ostatnio nawet Afryki.



Na zachodnim wierzchotku Elbrusu (5642 m n.p.m.), fot. ze zbioruAnny Boreckie;j.
Kiedys wspinala sie pani zespolowo, teraz samotnie. Czy cos sie stalo, ze

zdecydowala sie Pani na tak odwazne, samodzielne wyprawy?

W latach 2001 - 2006 wspinalam sie w meskim gronie, ale w rédznych, czesto
przypadkowych zespotach. Wesztam wtedy na takie szczyty, jak Triglav (2863 m),
Mont Blanc (4810 m), Grossglockner (3798 m) i wspomniane powyzej gory.
Wspinatam sie tez w lodospadach Stowackiego Raju i w austriackim Maltatalu. To
byt nowy zywiot i fascynacja natura: 20 stopni mrozu, zamarzniety wodospad i
niebywata cisza. A ja, uzbrojona w czekany i raki do wspinaczki lodowej oraz troche
szpeju, szlam znow w pionie. Najpierw wspinaliSmy sie ,na wedke”, a potem w
zespotach dwu- lub trzyosobowych. Chtopaki nie pozwalali mi prowadzi¢, bo oni
mieli po 10-15 lat doswiadczen we wspinaczce lodowej, a ja bytam swiezynka. Pare
razy posztam wiec na zywca, czyli sama i bez asekuracji, na niewielkich lodospadach.
No wiec raz czy dwa pozwolili mi prowadzié.

Latem 2006 roku nastgpit przetom, bo uméwitlam sie online, na wspinaczke w
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Sokolikach, z kims, kogo nie znatam. I wtedy przesztam droge wspinaczkowg, na
ktérej zginat mdj maz - Darek. Oczywiscie nic o tym nie powiedziatam nowemu
koledze. Dowiedzial sie o mnie troche wiecej, gdy spotkaliSmy sie jakies pdt roku
poOZniej i wreczytlam mu swoja pierwsza ksigzke, pt. ,Alpinizm - zycie na haju”. W
niej opisatam nie tylko zabawne historie ze wspinaczki zespotowej i zdobywania gor
do 2006 roku , ale tez wypadek Darka, moja traume i antidotum na nig, jakim po
latach okazaty sie znowu gory.

W roku 2007 postanowilam, ze nie bede sie juz wspinac¢. Jednak w 2008 roku zginat
w gorach mdj znajomy, a jego zona poprosita mnie o zajecie sie akcja ratowniczg i
sprowadzeniem ciata do Polski. Wtedy przezytam kolejna traume, a jak sie z niej
otrzasnetam, to paradoksalnie, postanowilam zorganizowaé samotna wyprawe.
Pomyslatam wtedy, ze przynajmniej nikt mi na niej nie umrze.

i, B
-
™ 1‘

Wspinaczka w lodospadach Stowackiego Raju, fot. ze zbioru Anny Boreckie;j.
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Mowi Pani o Smierci w géorach. Gdy ogladalam film dokumentalny Pawla
Wysoczanskiego ,Jurek” o himalaiscie Jerzym Kukuczce, targaly mna rézne
emocje, od podziwu po zal. Zadawalam sobie pytanie, dlaczego alpinisci
zakladaja rodziny, dlaczego narazaja bliskich na zycie w wiecznym strachu?
Pani tez stracila w gorach meza w 1992 r. Nie umiem sobie wyobrazic
traumy, ktora musiala Pani przejs¢, zostajac sama z dwuletnia coreczka. A
jednak... dalej Pani zdobywa szczyty.

Niestety, kazdy alpinista naraza swoich bliskich na wielki stres i w tym jest
egoistyczny; ja takze. Jednak organizujac samotne wyprawy, wybieram gory w
granicach moich mozliwosci fizycznych, zdobytego doswiadczenia i trudnosci
wspinaczkowych. W moim projekcie ,200 Szczytéw Swiata” jest wiele zwyklych,
turystycznych gor, lecz te, na ktorych trzeba zawalczyé, sa po prostu bardziej zacne.
Te mnie najbardziej ciesza.

A jesli chodzi o tamta sprawe, to... Darek miat 25 lat, gdy zginat, a ja miatam 24 lata.
Corka miata wtedy dwa latka i przykrywata mnie tetrowa pieluszka, gdy ptakatam
zwinieta w ktebek. Przez wiele lat czutam sie winna, ze pojechaliSmy na wspinaczke
w czworke, a wrdciliSmy w trojke, ze dziecko stracito ojca, ze ja zyje... Dzieki mojej
mamie podzwignelam sie, bo kazala mi zy¢ dla corki. Dopiero po czternastu latach
catkowicie wysztam z traumy, wtasnie wtedy, gdy przesztam skalng droge, na ktorej
zginal Darek. Napisatam o tym w ksigzce, bo to bylo moje osobiste katharsis. Z corka
do dzisiaj jestem silnie zwigzana emocjonalnie. Czasem nawet zamieniamy sie
rolami, gdy ona mi troche matkuje, jednak bardziej jesteSmy przyjaciotkami.

Co takiego jest w samotnych wyprawach, ze tak Pania pociagaja?

Mam kilka powodow do organizacji samotnych wypraw, jak wolnos¢, ciekawosé
Swiata i ludzi oraz notoryczny brak kasy. No, taka jest prawda. Z jednej strony
jestem organizatorem, liderem i uczestnikiem, wiec robie wszystko tak jak chce,
biorac pod uwage znikome fundusze. Z drugiej strony ciesze sie z poznawania
nowych krajow i ciekawych oséb, oraz radzenia sobie na autostopie lub w gérach.
Odkrytam tez nowe umiejetnosci, o ktorych wczesniej nie miatam pojecia. Jest to
btyskawiczne podejmowanie decyzji w sytuacji zagrozenia, w kontaktach z ludzmi i w
czasie walki z zywiotami. Jest to totalna koncentracja podczas solowej wspinaczki w



obcym terenie. Jest tez trening mentalny przed i w czasie wyjazdu, oraz powtarzanie
mantry, ze spotykam tylko dobrych ludzi. Wreszcie jest to korzystanie z intuicji. Sa
tez piekne spotkania z ludzmi o pokrewnych duszach, ktérzy od razu wydajq mi sie
znajomi. Sa bajeczne krajobrazy, jest czas na fotografie i na zadume. To ta
niezaleznos$¢ tak mnie pociaga. Poza tym, nikt nie brzeczy mi nad uchem,
opowiadajac o swoich problemach w czasie, kiedy powinien skoncentrowac sie na
drodze lub pieknie otaczajacego sSwiata. Gory sa tez Swietnym miejscem na
oczyszczanie psychiki z przyziemnych spraw oraz organizmu - z miejskiego smogu.
Tak, niektérym ludziom wyjazdy gérskie powinny by¢ zalecane na recepte. (Smiech)
A ja moge te recepty wypisywac.

Bywaja tez niezwykte spotkania z przyroda. Kiedys rozbitam namiot nad jeziorem, w
goérach Sierra Nevada w Hiszpanii, na wysokosci 3000 metréow. I przyszta do mnie
gorska kozica. Wskoczyta na duzy gtaz i spojrzata w dét. Gotowatam wtedy zupe na
kuchence turystycznej. Kozica mnie widziata, a jednak stata na kamieniu z
wyciagnieta szyja, wdychajac zapachy. Ostroznie siegnetam po aparat fotograficzny,
jednak ona byla szybsza. A szkoda, bo miataby piekny portret z odlegtosci dwdch
metréw, jako zdjecie profilowe na fejsbuku. (Smiech)



G . F N A :;*
W gorach Sierra Nevada do koleby przyszta gérska kozica, fot. Anna Borecka.
Czy dla Pani gory to jest rodzaj uzaleznienia?
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W gérach czuje sie jak w domu. Wielu ludzi boi sie dzikiej natury, zywiotow, trudow,
ucieka od niewygdd i niebezpiecznych sytuacji. A ja gdy ide w gory, to geba Smieje
mi sie od ucha do ucha. To jest mdj raj na Ziemi, bo goéry sa swiete. Dopiero tam
cztowiek dostrzega, jaki jest maty, i ze jest tylko czastka natury. Wtedy wszystko
wydaje sie bardziej proste. Lapie sie dystans do wielu spraw i do samego siebie.
Wowczas przychodzi mi na mysl, Zze nie musze nic, wiec moge wszystko. Moge
wreszcie realizowa¢ swoje marzenia.

Bywaja tez chwile grozy, gdy prosze Boga, zeby dat mi cho¢ jednego cztowieka. To
jest dziwne, ale czasem latwiej jest wspina¢ sie po oblodzonej grani, gdy ktos jest
obok. Nawet, gdy to jest ktos obcy i dziatajacy samodzielnie. Chociaz miatam
niezwykle przezycie w drodze na Mont Blanc, w czasie Snieznej zadymki. To byto
moje drugie spotkanie z ta gdra, jednak przy okazji, bo moim gtéwnym celem byto
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wspiecie sie na Mont Blanc de Courmayer (4748 m), najwyzszy szczyt Wtoch. Byto
dosy¢ stromo, zimno i slisko, a ja bylam sama, w dodatku w minirakach - z szescioma
zamiast dziesiecioma zebami. Rece przymarzaty mi do czekana i kijka
trekkingowego, ostrza rakéw stabo wchodzity w 16d i zaczetam sie baé. Po chwili, ni
stad, ni zowad, sptyneta na mnie dziwna cisza. Pomyslatam wtedy, ze to niewazne, co
sie za chwile stanie, bo ja juz tutaj zostawilam swoj slad. Gdybym nawet spadia z tej
grani, to nie ma to zadnego znaczenia, bo przeciez naleze do tej goéry tak samo, jak
ona nalezy do mnie. To bylo wtedy takie oczywiste, ze uspokoitam sie i ruszytam
dalej.

Czy gory uzalezniaja? Tego nie wiem. Dla mnie to jest zew. W pewnym momencie
jakas gora zaczyna za mna chodzi¢, wiec i ja musze do niej iS¢, zeby sie przywitac,
poznac blizej i mie¢ wlasne zdanie na jej temat. Z resztg, mysle, ze z wzajemnoscia.
(Smiech) A powaznie méwiac, to gory sa niezla szkola zycia, nauka o wolnosci w
ekstremalnych warunkach.



Wschod stonca w drodze na Mont Blanc (4810 m n.p.m.), fot. Anna Borecka.

Dalszy cigg rozmowy z Anng Boreckq, o przemierzonych krajach, spotkanych
ludziach, przygodach w gorach, zZyciowych celach i nauce, jakq otrzymuje sie od gor
- ukaze sie w pigtek 15 marca 2019 r.

O Annie Boreckiej:

https://www.cultureave.com/sukces-2018-50-gora-sposrod-200-szczytow-swiata/
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Sukces 2018: 50. gora sposrod ,,200
Szczytéw Swiata”

Na szczycie Grauspitz (2599 m n.p.m.), fot. Anna Borecka.
Anna Borecka (Wroctaw)

Poprzedni rok byt dla mnie czasem siewu i dobrych zbioréw. Posialam ziarna w
czterech krajach, a plony zebralam az w piec¢dziesieciu. A bylo to mozliwe dzieki
temu, Ze od dziecinstwa pielegnowatam rosline moich marzen - pnaca sie stopniowo
po gorach w Polsce, Europie, Azji, obu Amerykach i Afryce.

Wiasnie w 2018 roku dotartam na piecdziesigty wierzchotek w autorskim projekcie
,200 Szczytéw Swiata”, ktérego celem jest zdobycie najwyzszych szczytéw we
wszystkich panstwach. Co prawda, nie znalaztam tam wienca laurowego, ale byt to
dla mnie wielki sukces oraz radosc¢ i spetnienie, chociaz okupione duzym wysitkiem,
zmeczeniem, a nieraz i kontuzja. Wiekszosé szczytow zdobytam samotnie, podrozujac
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autostopem w gory sSwiata, dzwigajac 20-kilogramowy plecak na trasie 10-40
kilometréw dziennie, Spiac gdzies na dziko w tunelowym namiocie, gotujac kawe lub
kuskus na matym palniku, w pojedynke zdobywajac gory mate i duze, trekkingowe
lub wspinaczkowe.

Jednak w kazdym kraju spotkatam osoby zyczliwe i pomocne. Ktos wskazat mi droge,
ktos udzielit dobrej rady, jakas rodzina zaprosita mnie na poczestunek lub nawet na
nocleg. To dzieki nim zrodzit sie pomyst gtoszenia idei o ludziach takich samych jak
my. Zatem po powrocie do domu prowadzitam prezentacje gorsko-podrdznicze,
pisatam artykuty i ksigzki, zajmowatam sie sprawami rodzinnymi i zawodowymi.
I czekatam na kolejny gorski zew.

Sukces - 50 szczytow w projekcie!

Latem zdobytam sama najwyzsze szczyty Irlandii, Portugalii na Azorach oraz Cabo
Verde w Afryce, ktore w moim projekcie zajmuja kolejne pozycje 47, 48 i 49.

Wejscie na najwyzszy szczyt Zielonej Wyspy, Carrantuohill (1038 m), kojarze
z prawdziwa sielanka. Na wstepie byl to lot tanimi liniami do Cork - tylko z bagazem
podrecznym - przejazd jednym autostopem 100 kilometréw, z podwiezieniem mnie
wprost na gérski kemping, wejscie na szczyt w deszczu i mgle okrezna droga oraz
zejscie ,Diabelska Drabing”, ktora nie jest wcale taka trudna, jak strasza w
Internecie.

Pobyt na kempingu dostarczyt mi niezapomnianych wrazen. Tylko trzy namioty
wsrdod soczystej zieleni i kwitnacych drzew, a wokdét pola tarasowe otoczone
kamiennymi murkami i cudowna cisza. Tym razem, w ramach testu ekwipunku
minimalisty, postanowitam przenocowaé nie w namiocie, lecz w ptachcie biwakowej.
Zwrdécitam twarz w strone gwiazd, spokojnie migoczacych na niebie, a kilka sekund
pbzniej zaatakowaty mnie setki krwiozerczych komaréw, ktore chciaty mnie zywcem
zjesc. Nie pomogly zatyczki w uszach, opaska na oczach i moskitiera na gtowie, ani
srodek przeciw moskitom. Budzitam sie co chwile, walczac z chmara owaddéw. A gdy
wreszcie przysnetam zmeczona, to obudzito mnie beczenie owiec, ktére w nocy
wtargnety na kemping. Kolejno przeskakiwaly przez kamienny murek i przechadzaty
sie wsrdd namiotdw, spokojnie skubiac trawe i glosno beczac co chwile. Na szczescie
zabiwakowatam w poblizu drewnianego domku, bo inaczej by mnie rozdeptaty.



Malenkie jagnie bato sie zbiec na doét, wiec rozpaczliwie wzywalo matke na pomoc.
Ona jednak byla zbyt zajeta swoja kolacja. Moim jedynym marzeniem byto doczekac
wschodu stonca, zeby zerwac sie na rowne nogi i uciec z tej idylli. Jednak
oczekiwanie switu uatrakcyjniaty mi przelotne opady deszczu. Test ,bivi” wypadt
wiec na piatke: miatam zielona ptachte biwakowa na zielonej trawce, zielona
moskitiere z aureola zielonych komaréw wokdét gtlowy oraz nadzieje w tym samym
kolorze.

g

Zleb zwany Diabelska Drabing - w drodze na Carrantuohill, fot. Anna Borecka.
W drodze na najwyzszy szczyt Portugalii, ktory znajduje sie na Azorach, miatam tez
wyjatkowe szczescie. Z lotniska jechatam autostopem z panig pracujaca w biurze
podrézy. Bylam zachwycona wysokimi nadmorskimi krzewami, smaganymi przez
wiatr, ktore piety sie po niewielkich pagdrkach. Nieskazitelna zielen przecinata
serpentyna asfaltu, po ktérej pedzito tylko ,nasze” auto. W przeswicie drzew, katem
oka zobaczylam wzburzony Atlantyk i zastygte formy czarnej lawy. Nagle znalaztam
sie w zupelnie innym swiecie - surowym, odludnym i pieknym.
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W gérach nie byto juz tak bajkowo, bo wiato 45 kilometrow na godzine i straznicy
parku nie chcieli mnie przepusci¢. W koficu wyruszytam w strone szczytu, we mgle,
w deszczu i przy silnym wietrze. Na szczescie, na szlaku byty stupki wskazujace
droge. Tuz przy kraterze skoczytam nagle w bok, styszac... ryczace motocykle.
Szybko oprzytomniatam, ze to wycie wiatru, wiec kurczowo chwycitam sie stupka,
zeby nie zwialo mnie z krawedzi krateru. Tam juz wiato okoto 100 kilometréow na
godzine. Wreszcie, troche na oslep, troche za znakami, wspinajac sie po skatach,
dotartam na szczyt Pico (2351 m), ktory byt zasnuty mgtami. A wiato tak, ze glowe
chciato urwaé. Zgrabiatymi rekami wycieratam zachlapany obiektyw aparatu, zeby
zrobi¢ kilka zdjec.

Na dét zesztam juz w nocy, przemoczona do suchej nitki. Jednak nie mogtam
poczeka¢ do rana w suchym i cieptym pomieszczeniu, bo pracownik parku nie
wyrazit na to zgody. Wypitam wiec trzy szybkie filizanki espresso, w tazience
wykrecitam ubranie i ruszytam w droge powrotna - noca, we mgle i deszczu, z
kamieniami w rekach na dzikie zwierzeta. A po dodatkowych 22 kilometrach marszu,
mokra jak szczur, wzietam ciepty prysznic na kempingu i tuz przed sSwitem
wczotgatam sie do mojego namiotu. A te wszystkie atrakcje zawdzieczam wegierskim
liniom lotniczym, ktére odwotaly mdj pierwszy lot z Wroctawia do Porto, powodujac
obsuwe mojego planu o dwa dni, z koniecznoscia zdobycia Pico w fatalnych
warunkach. Ponadto dwie noce spedzitam na lotnisku w Lizbonie - w stylu Toma
Hanksa z filmu , Terminal” - i do dzisiaj nie otrzymatam zwrotu kosztéw zwigzanych
z nieplanowanym lotem na Azory przez Londyn i przebukowaniem kolejnych biletow.



Wioska w kalderze na Capo Verde, w tle Pico do Fogo (2829 m n.p.m.), fot. Anna
Borecka.

W Afryce byto juz bardzo goraco! Na Wyspach Zielonego Przyladka wspinatam sie
,na zywca” w wulkanicznych skatach, w niebezpiecznym, osypujacym sie terenie.
Szukajac chwytow w skalnej scianie, wyrwatam z niej spory, ruchomy gtaz, ktéry
spadl mi na noge. Krzyknetam, wytrzymatam bol, zaciskajac zeby i natychmiast
wrocitam do trzech punktéw podparcia. Dzieki temu uniknetam odpadniecia od
Sciany z wysokosci okoto osmiu metréow. W gérach powyzej 2800 m n.p.m. nie byto
nikogo, wiec mogtam liczy¢ tylko na siebie. Wesztam na szczyt, zrobilam zdjecia i
zesztam do podstawy Sciany z obolata noga. Po powrocie z Pico do Fogo (2829 m)
okazato sie, ze posztam za daleko, bo gtéwny szczyt byt o 1,5 godziny drogi
wczesniej. Wiasnie tam, gdzie przedtem odpoczywatam. Dowiedziatam sie jeszcze, ze
miejscowi przewodnicy gorscy nie wspinaja sie w tamtym karkotomnym miejscu.

Nastepnego dnia posztam na spacer wsrdd afrykanskich domkow, rozsianych miedzy
dawno zastygta lawa. Okrazytam caty wulkan Pico do Fogo - tacznie 18 kilometréw -
uwaznie przygladajac sie z dotu najwyzszym turniom. Po czym stwierdzitam, ze
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zdobytam dwa szczyty, w tym jeden bezimienny. Nie wiem, dlaczego tamta skata
mnie wtedy zawotata. By¢ moze chciata mi zostawi¢ cenng pamiatke? Do dzisiaj mam
spore wgtebienie w udzie od uderzenia kamieniem.

Moim najwazniejszym osiagnieciem w 2018 roku byto zdobycie piecdziesigtej géry w
projekcie ,200 Szczytéw Swiata”. Byt to Vorder Grauspitz (2599 m), najwyzszy
szczyt Lichtensteinu, na ktory wspietam sie sama, ale dopiero za trzecim razem. W
latach 2013 i 2015 pojechalam autostopem do Lichtensteinu, przesztam sama czes¢
grani, zdobywajac nizszy wierzchotek, Hinter Grauspitz (2574 m) . Jednak musiatam
sie wycofaé¢, bedac zaledwie 20 minut drogi od gléwnego szczytu. Samotna
wspinaczka bez asekuracji byta zbyt ryzykowna - w skalnej grani, wygladajacej jak
ostra brzytwa, przy porywistym wietrze, nadciggajacych czarnych chmurach i braku
zywej duszy w gorach. Przemoczona i zmarznieta wracatam pokonana przez
granitowa skate, ale szczesliwa, bo zywa.

W 2018 roku postanowilam zawalczy¢ po raz trzeci, lecz tym razem od strony
Szwajcarii. Przesztam przez kilka gorskich grzbietéw i tuneli. A potem sztam po
stromym, mocno osypujacym sie piargu i czescig grani, ktora nie byta juz taka
trudna. Na szczycie odetchnetam z ulga, uniostam rece w gescie zwyciestwa
i wydatam okrzyk radosci! Nikt mnie przeciez nie styszal, oprdcz wiatru szepczacego
mi do ucha: ,A jednak, zrobitas to! Sama!”. Przez moment zakrecita mi sie tezka w
oku, pewnie z powodu tego wiatru. Wpisatam do ksigzki wejs¢ informacje o 50-tym
wierzchotku i zrobitam kilka zdje¢. Jednak zdobycie géry, to dopiero potowa drogi,
wiec zaczetam odwrot, gdy nad gtowa pojawily sie ciemne chmury.
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Skrzynka z ksiazka wejS¢ na szczycie Grauspitz (2599 m n.p.m.), fot. Anna Borecka.

Moja gorska kolezanka

Po zejsciu ze szczytu spatam w opuszczonej w tym czasie dolinie, na wysokosci okoto
2000 metréw. Znéw bylam sama, niczym pani na wtosciach. A pogoda byta typowo
gorska. Wiat silny wiatr, temperatura spadta blisko zera, nadciggneta burza z
piorunami i rzesista ulewa. A ja miatam cienki $piwor, bo przeciez wracatam z Afryki.
Nie rozbitam wiec namiotu, bo byto zbyt zimno. Nie przenocowatam tez w
murowanym schronie dla turystow, bo akurat byl zamkniety. Po raz pierwszy
zabiwakowatam w drewutni, w ktérej znalaztam miejsce w sam raz na karimate. W
nocy obudzil mnie jakis halas. Poswiecitlam czoléwka miedzy szczapy drewna,
utozone pod sciang, tuz nad moim legowiskiem. Zobaczytam swiecace oczka i mate
pysio, ale nie byt to szczur, ani mysz, wiec pewnie jakas nornica. Otulitam sie
szczelnie Spiworem, w nadziei, ze to zwierzatko nie bedzie po mnie biega¢. Przeciez
to ja bytam tutaj nieproszonym gosciem. W koncu zasnetam.

Nagle zbudzil mnie jakis dziwny, cichy szelest. W swietle czotowki zobaczytam maty
woreczek $niadaniowy, zwiniety w kulke, ktory kotysal sie w gore i w dot, w dziurze


https://www.cultureave.com/sukces-2018-50-gora-sposrod-200-szczytow-swiata/6-skrzynka-z-ksiazka-wejsc-na-szczycie-grauspitz-2599-m-n-p-m-fot-anna-borecka/

w Scianie, tuz przy drzwiach. Zasmiatam sie i powiedziatam tagodnym gtosem: ,Po co
ci ten woreczek? Chcesz sobie uszczelni¢ mieszkanko na zime?”. Wtedy umilkt
szelest. Pomyslatam, ze niepotrzebnie zawigzatam w supetek torebke ze
smakowitymi okruszkami, bo ,Myszka” nie mogta jej wciaggna¢ do swojej norki. W
tym momencie przyszto mi do gtowy, ze wtasnie statysmy sie kolezankami. Przeciez
mialySmy wspdlna rzecz, ktéra ona sobie ode mnie pozyczyta. ,Czlowiek nigdy nie
jest sam, nawet wtedy, kiedy jest o tym przekonany” - stwierdzitam ze zdziwieniem.
Rano zbudzitam sie z ta mysla i postanowieniem, ze wracam z gor i rzucam
dotychczasowa prace, ze zaczne wszystko prawie od poczatku, ze zajme sie
zawodowo projektem ,200 Szczytéw Swiata”, bo przeciez czltowiek nigdy nie jest
sam.

Wazne osiagniecia, czyli ,Réb to, co kochasz”

Wracajac z wakacji podjetam decyzje o zmianie pracy i stylu zycia, i od razu wzietam
sie ostro do dzieta. Zamknetam stare sprawy, przestawitam meble i zajeltam sie praca
twércza. Dokladnie 12 paZdziernika wpadtam na genialny pomyst, ktéry nazwatam
,home office 4x3”. Od tej pory dzien roboczy dziele na trzy bloki czterogodzinne. W
pierwszej czesci zajmuje sie praca tworcza, w drugiej biegne na péttoragodzinny
trening do parku i zatatwiam biezace sprawy, a w trzeciej czesci zajmuje sie
przygotowaniem kolejnego etapu projektu, czyli Piki Ameryki. Hiszpanskiego ucze
sie co drugi dzien, stuchajac plyty podczas porzadkéw, a w weekend szlifuje jezyk,
stosujac witasny pomyst na ,fiszki mobilne”. W sobote mam zazwyczaj dtugie
wybieganie lub tacze trening sitowy z biegowym, albo jade na dtuga wycieczke
rowerowa. I to zajmuje mi kilka godzin, czasem w deszczu, lecz rzadko w $niegu, bo
zima znéw jest byle jaka. W niedziele jest czas na treningowy ,rest”, czyli
odpoczynek, chyba ze musze nadrobic jakies zalegtosci z tygodnia. Wszystkie moje
dziatania, poza sprawami rodzinnymi i domowymi, koncentruje na realizacji
projektu.

Zgodnie z zasada Steva Jobsa, wreszcie robie to, co kocham. I czekam juz na ten
szczesliwy dzien, kiedy wynurze sie z mojej ,gawry” i zaczne zarabia¢ konkretne
pieniadze na realizacje projektu. Bowiem on juz dawno przestat by¢ pasja. To jest
moja misja i nowa profesja. To jest m¢j imperatyw!



Mam nadzieje, ze zainspiruje kogos, podajac w skrdcie to, co zrobitam w ciggu
ostatnich trzech miesiecy, a co uwazam za najwazniejsze osiagniecia zawodowe
w 2018 roku:

Praca w mysl zasady , Réb to, co kochasz”.
»Home office 4x3”.

Folder promujacy projekt ,200 Szczytéw Swiata” - 25 stron tekstu,
kolorowych ilustracji i tabel w formacie A5, w jezyku polskim.

Folder w wersji angielskiej - w trakcie przygotowania.

Etap 3. projektu. Piki Ameryki - opracowanie tras dojazdu i drég wejscia na
32 szczyty w obu Amerykach - co wymagalo ogromnej pracy przez wiele
tygodni!

Samodzielna nauka jezyka hiszpanskiego - poziom podstawowy.
Trening na powietrzu: 5x w tygodniu po 1,5 godziny - bieg, silownia, rower.

Trening na powietrzu: 1x weekendowo, od 3 do 7 godzin - dlugi bieg lub
silownia podwdjnie, lub 40-60 kilometrow rowerem.

Zastosowanie w praktyce ,, 7 zasad sukcesu Steva Jobsa”.
Zmiana diety na bialtkowo-weglowodanowa.

Naturalna utrata 5,4 kilograma wagi w ciagu dwoch miesiecy - dzieki tej
diecie.

Notowanie czasu operacyjnego pracy i treningu - z odliczaniem nawet
kilkuminutowych przerw.

Podsumowaniem tego byl test na maéj wiek biologiczny (35 lat), ktory troche
rozni sie od wieku metrykalnego.



Okragte rocznice - 5,10,18

W 2018 roku zbiegtly sie w czasie trzy okragte rocznie: 5, 10 i 18 lat w gérach. Od
pieciu lat realizuje autorski projekt ,200 Szczytéw Swiata”, ktérego jestem
pomystodawca i liderem. W tym czasie zdobylam kolejne 31 wierzchotkéw do
wczesniejszej kolekcji, co w sumie dato 50 zdobytych szczytéw. Natomiast juz od 10
lat organizuje samotne wyprawy i podroze w gory Europy, Azji i Afryki. W tym czasie
pokonatam autostopem w pojedynke ponad 64 000 kilometréw, a najdalej dotartam
do Chin... przez siedem muzulmanskich krajow. ,Na stopa” odwiedzitam wszystkie
panstwa europejskie i zdobytam ich najwyzsze szczyty, oprocz wzgérza w Biatorusi.
Samotnie i w mini rakach wesztam na Mont Blanc (4810 m). Sama lub z ludZzmi
poznanymi na trasie zdobylam nastepujace szczyty w Azji: Ararat (5137 m) i
Erciyes Dagi (3916 m) w Turcji, Demavend (5610 m) w Iranie, Mount Urtabuz
(5047 m) w Tadzykistanie i Pik Rozdzielenia (6148 m) w Kirgistanie. Na tej
ostatniej gorze przezylam burze $niezng, huraganowy wiatr wiejacy ponad 100
kilometréw na godzine, przy odczuwalnej temperaturze od -45 do -50 stopni
Celsjusza. Skakatam samotnie i bez asekuracji przez szczeliny lodowcowe na
wysokosci 5000-6000 metréw n.p.m., tylko w rakach i z jednym czekanem. A kiedy
skonczyly mi sie géry ladowe w Europie, to poleciatam tanimi liniami na okoliczne

Wyspy.

W ciagu tych dziesieciu lat wypracowatam wtasny, minimalistyczny styl
podrdézowania. Autostop jest dla mnie najtanszym srodkiem transportu. Codziennie
dzwigam ,moj dom na plecach”. Czasami tam jeszcze upcham czekan, raki, petle,
karabinki osobiste i sSrube lodowa, bo na inny sprzet wspinaczkowy nie ma juz
miejsca. Moge wiec powiedzie¢, ze po tylu latach stworzylam nowy model
zdobywania gor, jako alpinistka podrézujaca autostopem w gory swiata.

Na moje dotychczasowe osiggniecia sktada sie 18 lat wspinaczki skalnej, lodowej,
lodowcowej, mikstowej oraz alpinizmu i wspinania w gérach wysokich. Najpierw
przesztam kurs wspinaczkowy we Wroctawskim Klubie Wysokogdrskim, a potem
wspinatam sie kolejno w Gdrach Sokolich, Tatrach, Alpach, Kaukazie, Andach,
w lodospadach Stowackiego Raju i austriackiego Maltatalu, w Pamirze, Karakorum,
w wielu europejskich gorach, a ostatnio tez w Afryce.

Poczatkowo wspinatam sie rodzinnie - z mezem, siostra i szwagrem, potem



zespotowo lub z ludzmi przypadkowo spotkanymi w gérach, a w koncu samotnie,
czasami ,na zywca” - w nieznanym terenie i bez asekuracji. O wyborze solowego
sposobu zdobywania gér zadecydowat los. Niestety, mdj maz zginat w czasie
wspinaczki, gdy nasza corka miata dwa latka. Dopiero po dziewieciu latach wysztam
z traumy i wrdcitam do wspinania zespotowego. A w 2008 roku zorganizowatam
pierwsza samotng wyprawe na Ararat. I to byt poczatek nowych ekspedycji, w
ktérych potaczytam trzy pasje: zdobywanie gor, odkrywanie swiata i poznawanie

ludzi.

Tabela wazniejszych gor zdobytych przez Anne Borecka

w projekcie ,200 Szczytéw Swiata”

Szczyt /| Punkt Wysokosc Wejscie
m n.p.m. na szczyt

2018 Cabo Verde Pico do Fogo 2 829 samotnie

201 5 Grecla Mytikas samotnie
Kosowo ~ Djeravica 2656  samotnie

Dufourspitze 4634 w duecie*

201 5 Szwajcaria

2009 Demawend 5610 w grup|e

2003 Argentyna Aconcagua 6 961 w gruple

‘Rosa~~ Elbus 5643
1992 Stowacja Gerlach 2 655

w grupie

Lp. - liczba przypisana do wybranych szczytow, wedtug kolejnosci ich zdobycia;

mikst* -

tu: czesc drogi przebytej samotnie, a czes¢ w grupie napotkanych osob; w

grupie* lub w duecie* - wejscie na szczyt z osobami poznanymi juz na trasie.


https://www.cultureave.com/sukces-2018-50-gora-sposrod-200-szczytow-swiata/sukces-2018-50-z-200-szczytow-swiata/

Ludzie tacy sami jak my

Kiedy poczuje zew, to chcac nie chcac, zaczynam gromadzi¢ informacje
i przygotowywac kolejny wyjazd. Pomimo tego, ze sama organizuje gorskie wyprawy,
to potrzebuje porady, pomocy i psychicznego wsparcia bliskich osdb.

I w tym od lat wspieraja mnie moje wspaniate dzieci, Kalinka i Kuba Koscielniak,
czyli corka i zie¢. To oni rezerwuja mi tanie loty, robia korekte moich tekstow i
grafiki, czynnie uczestnicza w pokazach slajdéw, dbajac o sprawy organizacyjne i
dokumentacje fotograficzna. Oboje ucza mnie nowinek wirtualnych i
elektronicznych. I dodaja mi odwagi w SMS-ach, gdy w gérach lub gdzies w swiecie
jest naprawde ciezko. I za to wszystko jestem im bardzo wdzieczna. Nawet wtedy,
gdy stysze krétki komentarz z uSmiechem na temat mojego kolejnego pomystu: ,No,
matka - wariatka!”

Od kilku lat moge tez liczy¢ na pomoc , Ksiegarni Podréznika” z Wroctawia, a to za
sprawa wspaniatej wlascicielki ksiegarni, Doroty Puchaty i Swietnej Zatogi, za co im
bardzo dziekuje. Ksiegarnia zaopatruje mnie w mapy potrzebne na kolejng wyprawe
i organizuje moje wystapienia publiczne na Miedzynarodowych Targach
Turystycznych we Wroctawiu. A ja wnosze flage z pieknym logo ,Ksiegarni
Podroznika” na zdobyte szczyty i polecam znajomym praktyczne mapy i przewodniki.
W swoich tekstach i prezentacjach pisze, mowie i zamieszczam zdjecia z matym
ludzikiem idacym przez swiat, ktory jest symbolem ksiegarni oraz wszystkich Ludzi
Wedrownych.

Wsrdd oséb zaprzyjaznionych, wspomagajacych od lat moje gorskie i artystyczne
projekty, jest takze Ryszard Sawicki (autor ,Culture Avenue” przyp. red.),
wroctawski artysta - malarz, poeta, pisarz, ttumacz jezyka angielskiego i podréznik.
Ryszard wiele razy wspierat moje plany dobra rada, kontaktami z ciekawymi ludzmi,
wspolng korekta i ttumaczeniem tekstow. Pomogt mi w organizacji wiz do Iranu i
Chin - ktore okazaly sie kluczowe w podrdzy autostopem przez pét Azji.

Wiele oséb w Polsce i innych krajach, w rézny sposoéb przyczynito sie do rozwoju
projektu. Byly to zazwyczaj jednorazowe akcje, ale wszystkie mile wspominam
i zawsze pamietam o tych osobach. Byli to bliscy znajomi z Wroctawia i okolic oraz
nowi znajomi z Europy i Azji: kierowcy na autostopie, tubylcy w podgdrskich



wioskach i wiekszych miastach, turysci i alpinisci poznani w gorach, partnerzy
wspinaczkowi; a takze dyrektorzy i pracownicy uczelni, szkét, bibliotek, centrum
kultury, klubow, festiwali i réznych zlotéw, ktorzy zapraszali mnie na autorskie
prezentacje (tacznie juz 37). Byli tez wtasciciele kilku firm, w rozny sposob
wspomagajacy projekt oraz pracownicy réznych medidéw, (telewizja, prasa, radio,
Internet), ktérzy publikowali informacje na temat projektu lub moich gérskich
osiggniec. Dziekuje wszystkim bardzo serdecznie.

Polska

Ewa Skut, Grzegorz Basista, Mateusz Bury, Emil Botkiewicz, Adam Nowicki,
Krzysztof Dania, Krystyna i Dariusz Bodkowie, Lukasz Lubelski, Anna Hardy,
Monika Rajter, Agnieszka i Lech Jaroszowie, Maria i Leszek Sawiccy, Joanna
Piotrowicz, Anna Szczesna, Lucjan Chresciak, Dariusz Pega, o. Janusz Potok z misji
w Kazachstanie, pracownicy polskiej ambasady w Iranie, Mirostawa Walaszkowska,
Sylwia Krupiczowicz, Krystyna i Robert Drelichowie oraz rodzice, Wanda i Czestaw
Boreccy - ktorzy w koncu zaakceptowali moj styl zycia.

Swiat

Lidia z mezem z Motdawii, Marcia Araujo z Portugalii, Paivi i Hakan ze Szwecji,
Marius i Roma z Litwy, Rudite Goba i Inta Péetersone z mezem - z Lotwy, Andrea z
kolegami - z Wtoch, Puiu Nichiforiuc z Rumunii, Miroslav RadoSovsky ze Stowacji - z
kolegami z Norwegii, Linda i Jocke Nygard z Finlandii, Jonas Hansell ze Szwecji,
Denis Spahija, Jakup Isufi oraz rodzina Kaltriny z Kosowa, Michel Evers z Holandii,
Zvezdana Paunovic z Serbii, Mariko z Japonii, a takze Miss Fan z Chin, Sergiej
Koliszew z Rosji, Muhammad z Uzbekistanu, Lionel Cervera z Hiszpanii,
Maenseurreh, Mokhtar i Abbas z Iranu, Ozgiir Esen z Turcji, Dzingis z Afganistanu,
Ivan Elentchev z rodzing i Katia z Butgarii; oraz osoby poznane na autostopie: z
Europy, Azji, Cabo Verde, Argentyny, Australii, Kanady, Kongo, Nikaragui, Nowej
Zelandii i USA.

Podziekowania dla kilku instytucji

,Ksiegarnia Podrdznika”, “Studio PLAN Grzegorz Zwolinski”, ,Miedzynarodowe
Targi Turystyki - Wroctaw, ,Gazeta Wyborcza”, ,Alhena” Zaklad Mechaniczny,


https://www.facebook.com/ewaskut?fref=mentions
https://www.facebook.com/emil.botkiewicz?fref=mentions
https://www.facebook.com/joanna.piotrowicz.16?fref=mentions
https://www.facebook.com/joanna.piotrowicz.16?fref=mentions
https://www.facebook.com/anna.szczesna.1232?fref=mentions
https://www.facebook.com/darek.pega?fref=mentions
https://www.facebook.com/marcia.araujo.1232?fref=mentions
https://www.facebook.com/profile.php?id=100010525003778&fref=mentions
https://www.facebook.com/inta.petersone.7?fref=mentions
https://www.facebook.com/puiu.nichiforiuc?fref=mentions
https://www.facebook.com/miroslav.radosovsky?fref=mentions
https://www.facebook.com/jonas.hansell?fref=mentions
https://www.facebook.com/denis.spahija.1?fref=mentions

,OPAL TRAVEL Biuro Podrézy”, ,SERVAS POLAND”, ,Géry i Alpinizm - Szkota
Wspinania Aski Piotrowicz”, Sklep turystyczny ,Skalnik” i DKF ,Politechnika”.

W 2018 roku, do grona Przyjaciét Projektu dotaczyly nowe osoby, z ktérymi
nawigzatam serdeczne relacje. Sa to: Zbigniew Lubicz - Miszewski, Rafat Just, Iwona
Goéra, Elzbieta Cigzenska, Cecylia Smieszkowska, Sebastian Wegrzynowski, Izabela
Kula, Mariola Sufa, Joanna Biaty, Krzysztof Krysta, Grzegorz i Piotr Zwolinski, John
Marjot, Mickey Opacic i Michael Kenneth Herbert z Wielkiej Brytanii, Sue z USA,
Aine O Malley z mama oraz Barra O Briain z Irlandii.

Rowerzysci poznani na autostopie w Irlandii, od lewej Michael Kenneth Herbert -
Australijczyk, Sue - Amerykanka, Mickey Opacic - Chorwat, fot. Anna Borecka.

W kazdym kraju spotykam ludzi o otwartych sercach, niebojacych sie obcego
przybysza. To dzieki nim zrodzita sie idea ludzi takich samych jak my, ktdra stata
sie juz misja projektu, z ktora przemierzam obce kraje, i o ktorej opowiadam
w ksiazkach, na prezentacjach i prywatnych spotkaniach:


https://www.facebook.com/krzysztof.krysta?fref=mentions
https://www.cultureave.com/sukces-2018-50-gora-sposrod-200-szczytow-swiata/8-rowerzysci-poznani-na-autostopie-w-irlandii-od-lewej-michael-kenneth-herbert-australijczyk-sue-amerykanka-mickey-opacic-chorwat-fot-anna-borecka/

Ludzie na calym swiecie sa tacy sami jak my.
Maja podobne problemy i marzenia.

Roznia sie tylko miejscem urodzenia.

Wszedzie ludzie sa tacy jak my, bo maja dwie rece, dwie nogi i dwie pdtkule
mébzgowe, a wiec kieruja sie logika i intuicja. Szybko wiec wyczuwaja, czy ktos jest
im przyjazny i zyczliwy, czy nie, i odpowiednio reaguja. W kazdym z nas jest
naturalny pierwiastek piekna i dobra, z ktorym przychodzimy na swiat, a 0o czym
czesto zapominamy w dorostym zyciu. I wtedy boimy sie swiata, obcych ludzi, a
czasem i siebie. Tak wiec podrdze w nieznane pomagaja przetamywac rézne bariery
W nas samych.

Etap 3. Piki Ameryki

Miniony rok obfitowal w ciekawe wydarzenia i znajomosci, kilka osiggnieé
i znaczacych dat, podsumowujacych maoj gorski dorobek. Jednak nie bylo miejsca na
Swietowanie, bo byl to czas ciezkiej pracy. Mialy tez miejsce smutne sprawy
rodzinne i tragiczne wydarzenie. Niestety! Codziennos¢ dostarcza wielu bolesnych
doswiadczen. Czasami powoduje to, ze mozemy doceni¢ to co mamy, a przede
wszystkim kto jest dla nas wazny. OsobisScie uwazam, ze najwazniejsze jest zdrowie
i szczescie bliskich oséb, bo z wlasnymi sprawami to jakos sobie radze.

W ostatnim czasie zrobitam sporo dla rozwoju projektu, ale to dopiero poczatek gory
lodowej oraz szczytow schowanych w tropikalnej dzungli. Tak wlasnie wyglada trzeci
etap projektu, pt. ,,32 Piki Ameryki”, w ktorego skltad wchodza najwyzsze géry od
Meksyku po Paname, przez Karaiby i Kolumbie, przez andyjskie 6-tysieczniki az do
niewielkiego wzgorza w Urugwaju. Dlatego moim kolejnym celem jest promocja
projektu i pozyskanie Srodkow przez witasne publikacje, poznanie pasjonatéow i
pomocnych ludzi na Swiecie, ktorym bliskie sa sprawy goérskie, podrdznicze,
publicystyczne i artystyczne. Ktérzy moga udzieli¢ dobrej rady, pomoga
zorganizowac spotkanie z publicznoscia, wydanie serii artykutdow lub ksiazki w
jezyku angielskim. A ja bede o nich pisa¢ w ksigzkach i opowiada¢ w czasie prelekcji.
Moge tez wnies¢ flage z logo firmowym na kolejny gorski szczyt. Sposobow na
wspolprace jest wiele, jesli znajdziemy wspolne tematy i odkryjemy w sobie bratnie



dusze.

Marzenia najpiekniej rozkwitaja na wiosng, lecz pielegnowac trzeba je przez caly
rok, zeby zawsze piely sie do gory.

Po prezentacji w Trzebnicy, od lewej Irena Prostak, Zbigniew Lubicz-Miszewski,
Anna Borecka, Cecylia Smieszkowska, fot. Sebastian Wegrzynowski.

Wazne wydarzenia publicystyczne

W 2018 roku miatam kilkanascie wystapien publicznych, w tym osiem autorskich
prezentacji. W lutym, dla czytelnikoéw Biblioteki Miejskiej w Cieszynie,
poprowadzilam nowa prelekcje z pokazem zdjeé. Bylam oczarowana wyjatkowa
atmosfera i cieptym przyjeciem publicznosci oraz profesjonalng organizacja
wydarzenia przez dyrekcje i pracownikéw placowki. Po prezentacji
zatytutowanej ,200 Szczytéw Swiata - jak realizowa¢ wielki projekt malym
kosztem”, podpisywatam dwa tomy , Alpinistki na autostopie”. Wielka niespodzianke
sprawil mi pan, ktéry na zdjeciu w mojej ksiazce rozpoznat osobe z Butgarii. Okazato
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sie, ze Katia rozmawiata z nim o moim pobycie w gorach Rita, w 2008 roku, kiedy ten
pan jeszcze mnie nie znal. Nastepnego dnia rano miatam prezentacje w tej same;]
bibliotece, tym razem dla mtodziezy z kilku szko6t. A wieczorem odwiedzitam Miejska
Biblioteke Publiczng im. Jana Wantuly w Ustroniu.Tam réwniez bylam ciepto
przyjeta i poczutam rodzinng atmosfere w czasie spotkania z publicznoscia.

W lutym, na Miedzynarodowych Targach Turystycznych we Wroctawiu, miatam
kolejna prezentacje o projekcie ,200 Szczytéw Swiata” - dla okoto dwustu o0s6b.
Zaproszenie na targi otrzymalam od ,Ksiegarni Podréznika” i ,Studia PLAN” z
Wroctawia. Na ich stoisku podpisywatam tez ksiazki: , Alpinistka na autostopie.
Tom 1. Przez Karpaty na Ararat” (2015), ,,Alpinistka na autostopie. Tom 2.
Z Polski do Chin” (2016) i , Alpinizm - zycie na haju” (2006), ksigzka wydana
naktadem autora.

Byla to rowniez okazja do spotkania wielu znajomych i poznania nowych, ciekawych
0sOb. Nastepnego dnia targow, juz w kameralnym gronie, poprowadzitam warsztaty
pt. ,Jebel Toubkal (4167 m n.p.m.) - jak z bagazem podrecznym zdobyc¢
czterotysiecznik w Afryce”.



Publicznos¢ w czasie prezentaCJl Anny Boreckiej na MTT Wroctaw, fot Piotr
Zwolinski.
W marcu odwiedzitam Autorskie Licea Artystyczne i Akademickie we Wroctawiu,

gdzie po prelekcji mtodziez zadawata mi sporo ciekawych pytan. W kwietniu miatam
prezentacje w Szkole Podstawowej nr 84 we Wroctawiu, w ramach cyklu
spotkan , Podrdéze na kraniec swiata”. Przez Panig Pedagog zostalam powitana
zytnim chlebem na zakwasie z jej wlasnego wypieku. Prezentacja zostata zakonczona
konkursem wsrdéd miodziezy, ktérego nagroda byta moja ksigzka.

W maju poprowadzilam prelekcje ,200 Szczytéw Swiata”, w Powiatowym Osrodku
Doradztwa Metodyczno-Programowego w Trzebnicy, podczas XV Ogdlnopolskiego
Tygodnia Bibliotek.Nastepnie, w ramach relaksu, razem z Dyrektorka Osrodka,
weszlam na Winna Gére (219 m n.p.m.), znajdujaca sie w miescie.

Wszystkie moje prezentacje, dla dorostych, mtodziezy i dzieci, przebiegaly w mitej
atmosferze i cieszyly sie duzym zainteresowaniem. Zeby szczeg6élowo o tym
opowiedzie¢, musiatabym napisac¢ kolejny artykut.
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W miedzyczasie udzielitam wywiadu dla Gazety Wyborczej, pt. ,,Autostopem na
200 szczytow swiata”. Tekst ukazal sie w papierowej wersji Magazynu Wroctaw -
Rok Kobiet. Zostat tez opublikowany online - z wieksza liczba fotografii mojego
autorstwa - na wyborcza.pl, tym razem pod tytutem , Wroclawianka samotnie
zdobywa 200 szczytow swiata. Dociera do nich autostopem”. Jest to gtdwnie
wywiad o tematyce podrézniczej, z pominieciem aspektu gorskiego i
wspinaczkowego. W zwiazku z dalszq realizacja projektu ,200 Szczytéw Swiata”,
podjetam decyzje o publikacji kolejnych artykulow o moich osiggnieciach. Cieszy
mnie, ze inspiruje gorskich pasjonatow do wyjscia poza granice Europy i sieganie po
kolejne szczyty na catym sSwiecie.

Straznik szlaku na Carrantuohill, Irlandia 2018, fot. Anna Borecka.
Anna Borecka - oficjalnie lider projektu ,200 Szczytéw Swiata”, a prywatnie rogata

dusza.



http://wyborcza.pl/
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Linki:

https://ksiegarnia.bernardinum.com.pl/pl/p/Alpinistka-na-autostopie-Tom-I.-Przez-Kar
paty-na-Ararat-Alpinistka-na-autostopie-Tom-2-Z-Polski-do-Chin/937

http://www.mttwroclaw.pl/2018/02/04/779/

http://wroclaw.wyborcza.pl/wroclaw/7,142076,23326930,autostopem-na-200-szczyto
w-swiata.html.
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