Z historii Swiat
Bozego Narodzenia
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Boze Narodzenie na pocztdéwce, fot. K. Bartosik

Stefan Krol (London, Ontario, Kanada)

Nie zawsze trzeba sie urodzi¢ w rodzinie krolewskiej, wygrywac
bitwy lub wyscigi, albo - jak 6w szewc z Efezu, Herostratos -
podpali¢ stynnag swiatynie, aby przejs¢ do historii. Czasami
wystarczy otrzymac¢ odpowiedni prezent noworoczny. W ten
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wlasnie sposob zyskat niesmiertelnosc - skromna wprawdzie, ale
jednak - pewien urzednik rzymski z IV wieku naszej ery.
Niewiele o nim wiemy: nazywat sie Walenty, byt chrzescijaninem.
Znamy za to ow prezent. Gdyby nie ten prezent, nikt by dzisiaj
nie wiedziat o istnieniu Walentego. Prezent byt na owe czasy
bardzo kosztowny, a byt to ilustrowany kalendarz. Ranga
obdarowanego urzednika musiata wiec by¢ wysoka - urzednicy
nizszych szczebli nie otrzymywali zwykle tak drogich prezentow.

Prezent Walentego nosit date 354 r. - kalendarz byt wtedy
najpojemniejsza forma literackg. Dziwne materii pomieszanie,
jak mawiat ongis pan Zagtoba, bylo i jest jego cecha
konstytutywna. Kalendarz Walentego zawierat wiec, obok
znakow Zodiaku i planet, spisy dni roku i graficznych
przedstawien miesiecy, a takze dokumenty o charakterze
koscielnym i panstwowym: katalog papiezy od Piotra Apostota do
Liberiusza, drugi katalog papiezy od Lucjusza I do Juliusza I,
przeglad dat swiecenia Wielkanocy od 312 r., roczniki od czasow
Cezara do 353 r., kronike swiata do roku 334, kronike miasta
Rzymu do roku 324, opis czternastu dzielnic Rzymu i katalog
meczennikow zmartych lub czczonych w Rzymie w IV wieku. Ten
ostatni katalog zawiera utozonag zgodnie z biegiem roku
kalendarzowego liste 22 dni uwazanych za rocznice $Smierci 28
grup meczennikow (ktorych groby znajdowaly sie wtedy w
Rzymie) i wymienia imiona 52 zamordowanych oséb. Opisuje
rowniez miejsca grobow, podaje nazwy cmentarzy, drog i innych



elementow topograficznych - stad bezcenna wartosc¢ tego
dokumentu m.in. dla archeologii.

Na poczatku katalogu meczennikow, pod data 25 grudnia
(wedlug wspotczesnej rachuby czasu), umieszczono notatke - dla
tej wlasnie notatki wspominamy tutaj o kalendarzu Walentego:
“VIII Januarii natus Christus in Bethlehem Iudae” (6smego
stycznia narodzit sie Chrystus w Betlejem Judzkim). Notatka ta
rozpoczyna katalog meczennikow, ludzi zyjacych w innym czasie
niz czas narodzenia Chrystusa, nie moze wiec dotyczyc
historycznego faktu narodzenia Jezusa, lecz - jedynie Swieta
Bozego Narodzenia. W ten sposob wiemy, ze swieto to
obchodzono w czasie redakcji kalendarza, a wiec nieco przed
rokiem 354. Czy obchodzono je znacznie wczesniej - co do tego
sa tylko domysty. Jesli przyjac, jak czynia niektorzy historycy, ze
wprowadzenie nowego sSwieta bylo reakcja chrzescijan na
ogtoszenie przez cesarza Aureliana swietem panstwowym Swieta
Natalis Solis Invicti (narodzin Boga Stonca) obchodzonego przez
Rzymian, nalezatoby poczatki obchodzenia Bozego Narodzenia
przesuna¢ na lata w okolicy roku 300. Przeciwstawienie
narodzinom Boga - Stonca narodzin Boga - Czlowieka
ttumaczytoby takze, dlaczego przyjeto za Swieto 25 grudnia,
dzien obchodéw Boga Stonca i jednoczesnie dzien zimowego
zwyciestwa dnia nad noca. Chrzescijanie nie znali wszak
faktycznej daty narodzin Zbawiciela. Natomiast data przesilenia
zimowego naturalnie kojarzyta sie z ewangelicznymi



okresleniami Chrystusa jako “Swiatlo na o$wiecenie pogan”, czy
“Swiatlo$¢ $wiata”.

25 grudnia - dzien Bozego Narodzenia - obchodzono na dworze
nastepcow Konstantyna Wielkiego (prawdopodobnie na dworze
samego Konstantyna: notatke do katalogu meczennikdow, jak
ustalili historycy zredagowano w 336 r., Konstantyn zmart w 337
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r.) 1 fakty te zadecydowaty o szybkim rozprzestrzenianiu sie
swieta. Wiadomo, ze okolo roku 360 swietowano Boze
Narodzenie w Afryce, w roku 380 w Hiszpanii, a pod koniec IV
wieku zdobyto prowincjonalng Italie siegajac poza Rzym. W
Kosciele wschodnim recepcja Bozego Narodzenia byta bardzo
skomplikowana, gdyz wczesniej obchodzono tu swieto Epifanii -
swieto Objawienia, w Polsce znane jako swieto Trzech Kroli. Z
nim wigzano rocznice narodzenia Chrystusa.

Wprowadzenie nowosci w zakorzenionej tradycji zalezy zwykle
od autorytetu i sity osobowosci miejscowego przywodcy, w tym
przypadku biskupa lub metropolity. Recepcja swieta na
wschodzie te regute potwierdza. I tak w Kapadocji swieto Bozego
Narodzenia wprowadzit okoto roku 370 Bazyli Wielki, doktor
Kosciota, uwazany tez za ojca Kosciota, w Antiochii byt to sw. Jan
Chryzostom (r. 386), w Aleksandrii zas sw. Cyryl Aleksandryjski
(r. 432). W tym samym mniej wiecej czasie, w pierwszej potowie
piatego wieku, patriarcha Juwenal wprowadzit swieto do
Kosciota jerozolimskiego. Po jego Smierci zostato ono jednak
zniesione 1 wprowadzono je ponownie dopiero na przetomie VI i
VII wieku. Najdtuzej Swieto Epifanii, jako jedyne zwigzane z
narodzeniem Chrystusa utrzymatl Kosciot ormianski. Boze
Narodzenie zaczeto tam obchodzi¢ dopiero w 1306 r.

Swieto Bozego Narodzenia cho¢ wprowadzone p6Zniej niz $wieto
Zmartwychwstania, stanowi dla niego konieczne dopetnienie.



Wielkanoc akcentuje zbawcze postannictwo Chrystusa w punkcie
dojscia, Boze Narodzenie - w punkcie wyjscia, a przez
podkreslenie wcielenia, przyjecie przez Syna Bozego natury
ludzkiej, ukazuje nadprzyrodzona wartosc¢ ziemskiego bytowania
cztowieka.

W liturgii Bozego Narodzenia eksponowano pierwotnie monarsze
dostojenstwo Chrystusa. Ubostwo towarzyszace Jego narodzeniu
uswiadomiono sobie o wiele pdZniej, dopiero w sredniowieczu.
Stato sie to gtownie za sprawa sSw. Franciszka z Asyzu, ktory
wprowadzit do Kosciota ztobek, stajenke i jaselka.
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Dawna pocztowka

Charakterystyczne dla swieta Bozego Narodzenia trzy msze
sSwiete pochodza z liturgii Kosciota rzymskiego. Ustanowiono je
jednak nie od razu. Najstarsze dokumenty wskazuja, ze
pierwotnie odprawiano jedna msze w ciggu dnia. Celebrowat ja
papiez w bazylice sw. Piotra. Msze o poOinocy - dzisiejsza
pasterke - wprowadzono w drugiej potowie V wieku.
Celebrowano ja wzorujac sie na liturgii Kosciota jerozolimskiego,
liturgii zwiazanej ze Swietem Epifanii. Uroczystos¢ odbywata sie
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w bazylice Santa Maria Maggiore, gdzie znajdowata sie imitacja
groty Narodzenia. Na poczatku VI wieku zaczeto dodatkowo
odprawia¢ msze ranng, nie zwiazang jednak pierwotnie z Bozym
Narodzeniem, lecz z uroczystoscia sw. Anastazji, ktorej swieto
przypadato wiasnie w tym dniu. Dopiero pdZniej formularz mszy
porannej dostosowano do dnia Narodzenia.

W Rzymie papiez odprawiatl trzy msze swiete: o pdinocy, o
brzasku, i w ciagu dnia. Tak przynajmniej czynit wielki
kodyfikator spiewu koscielnego (chorat gregorianski) i autor
powtarzanego do dzisiaj okreslenia papieza jako ,stugi stug
Bozych”, papiez Grzegorz Wielki (590-604). To z jego
zachowanych homilii dowiadujemy sie, miedzy innymi, o trzech
papieskich mszach swietych celebrowanych 25 grudnia w
okrazonym przez barbarzyncow Rzymie. Od konca VII wieku
upowszechnia sie zwyczaj odprawiania trzech mszy przez
kazdego kaptana. Z IX w. pochodzi interpretacja alegoryczna
tych mszy jako symbolizujacych trzykrotne narodzenie sie
Chrystusa: odwieczne w Tréjcy Swietej, ludzkie w ciele Maryi
Dziewicy 1 mistyczne w duszach wiernych.

W koncu IV wieku poszerzono obchdéd uroczystosci Bozego
Narodzenia o swieto sw. Szczepana, Pierwszego Meczennika (26
XII), sw. Jana Apostota (27 XII), sSw. Mtodziankow (28 XII) i Bozej
Rodzicielki (1 stycznia). Liturgiczny okres Bozego Narodzenia
konczy sie 2 lutego w swieto Ofiarowania Panskiego. W polskiej



tradycji dzien ten nazwano Swietem Matki Boskiej Gromnicznej.

Dawna pocztéwka

Do okresu Bozego Narodzenia nalezata oczywiscie Wigilia, ktora
w dzisiejszym rozumieniu obchodzono juz w VI wieku, natomiast
jeden z gtéwnych wspotczesnie symboli wigilijnych - choinka -
pojawia sie dopiero w XV wieku i jest “wynalazkiem” niemieckim
(albo jedynie niemiecka transformacja wczesniejszych zwyczajow
poganskich lub nawet pewnych zwyczajow przedchrzescijanskiej
Grecji. W Polsce choinka pojawita sie na przetomie XVIII i XIX
wieku - najpierw w zaborze pruskim - stajac sie wkrétce
zwyczajem ogoOlnonarodowym i wypierajac wczesniejsze
“ozdoby” wigilijne, miedzy innymi ustawiane w domach w
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wieczor wigilijny snopy zboza.

Wigilia jest ostatnim dniem adwentu, okresu liturgicznego
poprzedzajacego Boze Narodzenie i upamietniajacego czas
oczekiwania na przyjscie Mesjasza. Samo pojecie adwentu jest
pochodzenia przedchrzescijanskiego. W religiach poganskich
basenu Morza Srédziemnego adwent oznaczal doroczne
przyjscie bostwa do swiatyni, co bylo symbolizowane
ustawieniem odpowiedniego obrazu. W teologii
starochrzescijanskiej adwentem nazywano dwukrotne przyjscie
Jezusa: jako czlowieka w dniu Narodzenia i jako sedziego w
chwale przy koncu czaséw. Najstarsze slady obchodzenia
adwentu jako okresu przygotowawczego do Bozego Narodzenia
pochodza z Hiszpanii i Galii (dzisiejszej Francji). Synod w
Saragossie (r. 388) nakazywat np. wiernym, by od 17 grudnia do
6 stycznia codziennie uczeszczali do kosciota. Pierwotny adwent
hiszpanski i galijski miat character pokutny, w czym przypominat
wielki post (posty zalecano trzy razy w tygodniu: w poniedziaiki,
srody i piatki). Czas trwania adwentu byt rozny w réznych
okresach i rejonach (najdtuzszy od 24 wrzesnia). W Rzymie do
drugiej potowy V wieku adwent nie byt znany. Zaczeto go
obchodzi¢ w nastepnym stuleciu - najpierw jako adwent
dwutygodniowy, by pozniej, od Grzegorza Wielkiego, przejsc¢ do
adwentu czterotygodniowego, przy czym papiez nie zalecat
zadnych praktyk pokutnych. Tradycja gregorianska
czterotygodniowego adwentu nie przyjeta sie jednak od razu.



Przez diugie wieki istnialy w Kosciele dwie tradycje: obok
tradycji gregorianskiej istniata tradycja adwentu
pieciotygodniowego, np. w Polsce jeszcze w XII wieku
obchodzono adwent pieciotygodniowy. Natomiast do tradycji
wylacznie polskiej nalezy adwentowa msza przed switem, zwana
roratami, odprawiana w kosciotach polskich co najmniej od
czasow panowania Bolestawa Wstydliwego (1226-1279). Niegdys
byta to bardzo uroczysta msza swieta, szczegolnie gdy brali w
niej udziat dostojnicy koscielni i panstwowi. Na przyktad roraty z
udziatem kroéla zawieraly specjalng ceremonie: monarcha stawiat
na ottarzu swiece i mowit: “Gotow jestem na sad Bozy”, po nim
czynili to samo kolejno prymas, szlachcic, mieszczanin i chtop.

Sobor Watykanski II dokonat globalnej odnowy Kosciota
wprowadzit rowniez zmiany, nieraz daleko idace, do liturgii
Bozego Narodzenia. Zgodnie z tymi ustaleniami okres adwentu
zaczyna sie w niedziele najblizszg uroczystosci sw. Andrzeja
Apostota (miedzy 29 listopada a 3 grudnia) i konczy sie w
Wigilie, dokladnie w czasie nieszporow wigilijnych. Okres
Bozego Narodzenia trwa od nieszporow 24 grudnia do Swieta
Chrztu Panskiego, czyli do pierwszej niedzieli po Epifanii. Okres
ten zostat wiec skrocony. W liturgii na dzien Bozego Narodzenia
utrzymano tradycje trzech mszy sw., z ktorych pierwsza pierwsza
powinna byc¢ odprawiana o péinocy 24 grudnia. Kazda z tych
mszy ma oddzielny formularz - r6znia sie np. prefacjami.



Dawna pocztowka

Teologia Bozego Narodzenia, czy moze lepiej: teologia wcielenia
rozwijata sie we wzajemnej wspotzaleznosci z rozwojem liturgii i
kultu Dziecigtka Jezus. Glowny zrab tej teologii stanowia pisma
pierwszych ojcow i doktorow Kosciota sw. Ambrozego, sw.
Augustyna, sw. Jana Chryzostoma, papiezy Leona I Wielkiego i
Grzegorza. Ich teksty stopniowo wigczano do liturgii swiatecznej,
podobnie jak Sobdr Watykanski II wtaczyt do czytan
brewiarzowych tekst papieza Pawta VI wygtoszony w czasie jego
wizyty w Nazarecie w 1964 r. W sredniowieczu najwybitniejszym
promotorem kultu Dziecigtka Jezus przed sw. Franciszkiem z
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Asyzu byt sw. Bernard z Clairvaux, jeden z zatozycieli zakonu
cystersow. Jego teksty takze weszty do liturgii Bozego
Narodzenia.

Polska liturgia i polska szczegolna “duchowosc¢”
Bozonarodzeniowa ksztaltowata sie glownie w orbicie
dziatalnosci apostolskiej zakondéw - najpierw cystersow, pozniej
przede wszystkim franciszkanow. Dzieki ich duszpasterstwu na
gruncie dawnej obyczajowosci poganskiej, polskie obrzedy
sSwigteczne i zwigzana z nimi tworczosc artystyczna uzyskaty ten
charakterystyczny klimat ciepta, serdecznosci, czutosci, ktore
przynosili do stajenki rozbudzeni przez aniota pasterze mowiacy
po polsku i ktory wyrazaja zwtaszcza

Symfonie anielskie, albo koleda mieszkancom ziemskim od
muzyki niebieskiej, wdziecznym okrzykiem na dzien
Narodzenia Panskiego zaspiewane...

- tak jak zatytutowal swoj tom koled i pastoratek
siedemnastowieczny poeta polski Jan Zabczyc.

Stefan Krol (1937-2015) - kanadyjski fizyk, felietonista.



Za udostepnienie materialow dziekujemy zonie autora,
pani Mariannie Krol z Kanady.
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